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Соотношение принципа свободы договора и яркого его проявления в 

виде одностороннего отказа, безусловно, вызывает интерес. В соответст-

вии с пунктом 2 статьи 1 и статьей 421 ГК РФ граждане и юридические 

лица свободны в установлении своих прав и обязанностей на основе дого-

вора и в определении любых не противоречащих законодательству усло-

вий договора. 14 марта 2014 года вышло в свет постановление Пленума 

ВАС № 16 «О свободе договора и ее пределах», в котором совершаются 

попытки разъяснить, каковы же пределы применения этого принципа на 

практике. 

В Гражданском кодексе РФ 1994 явно прослеживается неравномер-

ность в регулировании одностороннего отказа по отношению к различным 

договорам. 

Известный принцип римского права гласит: «Pacta sunt servanda» 

(договоры должны исполняться). Отказ же от  исполнения договора не-

сколько противоречит данному принципу. 

Интерес вызывает гражданский кодекс Франции 1804 года, который 

является первым гражданским кодексом эпохи капитализма. В истолкова-

нии последствий сделок большая роль отводилась суду. Законно заклю-

ченные соглашения не могут быть расторгнуты односторонними дейст-

виями [1, с. 218]. 

Отличительной особенностью германского права является идея о 

том, что кредитору не нужно обращаться в суд для расторжения договора. 

Важной чертой обязательственного права по ГГУ 1896 г. является принцип 

отказа от незыблемости договора. ГГУ подробно регулирует данный во-

прос: выделен целый раздел в книге «Обязательственное право», посвя-

щенный отказу от договора [1, с.297]. 

Разработчики Концепции развития гражданского законодательства РФ 

указали, что по сравнению с расторжением договора по соглашению сторон, 

расторжением по требованию одной из сторон в судебном порядке, правовое 

регулирование одностороннего отказа от исполнения договора «страдает 

значительными недостатками» [2]. Речь идет не о возвышении данного ин-

ститута среди других правопрекращающих, а о более точной и детальной 

регламентации этого механизма, его условиях и пределах [3, с.57]. 

Судам следует учитывать, что в соответствии со статьей 310 и пунк-

том 3 статьи 451 ГК РФ односторонний отказ от исполнения обязательства, 

когда такой отказ допускается в соответствии с законом (например, статья 

328, пункт 2 статьи 405, статья 523 ГК РФ) или договором сторон, влечет 
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те же последствия, что и расторжение договора по соглашению сторон или 

по решению суда [4]. 

Интерес представляет вопрос о допустимости одностороннего отказа 

от исполнения обязательств по государственным и муниципальным кон-

трактам. Новый федеральный закон от 05.04.2013 N 44-ФЗ (ред. от 

28.12.2013) «О контрактной системе в сфере закупок товаров, работ, услуг 

для обеспечения государственных и муниципальных нужд» успешно вос-

принял идеи, звучавшие в научном сообществе о необходимости более де-

тального регламентирования одностороннего отказа. 
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Исторически международная правовая помощь сложилась как ис-

полнение судебных поручений, поэтому все научные разработки ограни-

чивались лишь этим аспектом. В настоящее время такое представление о 

международной помощи не является актуальным и соответствующим ме-

ждународной действительности. 

В современной научной литературе имеются определения, отра-

жающие как узкую, так и широкую трактовку рассматриваемого явления. 

Так, некоторыми авторами под международной правовой помощью пони-

мается исполнение поручений иностранных судов об отдельных процессу-

альных действиях по гражданским делам. 

В отличие от них Аверин Д.Д. придерживался весьма широкого тол-

кования МПП по гражданским делам, считая ее по существу синонимом 

правового сотрудничества органов иностранных государств (по любым 

правовым вопросам). 

Ануфриева Л.П. рассматривает правовую помощь в современных 

международных отношениях, как совершение отдельных процессуальных 

и связанных с ними действий, предусмотренных законодательством за-
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