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В России грабеж, будучи одним из видов преступлений против собственности, 
относится к числу довольно опасных и распространенных преступлений. Так, по 
данным Главного информационно-аналитического центра Министерства внутренних 
дел Российской Федерации, за период «январь-октябрь» 2020 года подразделениями 
полиции зарегистрировано 1 739 000 преступлений, из них 33,2 тыс. грабежа. Почти 
каждый двадцать пятый грабеж (4,1 %) был связан с причинением насилия, неопасного 
для жизни и здоровья [1]. 

Действующий уголовный закон в рамках ст. 162 предусматривает две 
самостоятельные формы грабежа – ненасильственный грабеж (в УК РФ определен как 
открытое хищение чужого имущества – ч. 1 ст. 162) и насильственный грабеж – 
открытое хищение чужого имущества с применением насилия, неопасного для жизни 
или здоровья, либо с угрозой применения такого насилия (п. «г» ч. 2 ст. 161 ). 

Разновидностями ненасильственного грабежа следует признать [2]: 1) открытое 
изъятие и/или обращение чужого имущества без каких-либо элементов воздействия на 
посторонних для виновного лица, в том числе на держателей имущества; 2) открытое 
хищение с психическим воздействием на потерпевшего или посторонних для 
виновного лиц, предпринятое в целях принуждения к передаче чужого имущества, если 
это воздействие не выражается в угрозах насилием. Конкретное психическое 
воздействие в ненасильственном грабеже может состоять в угрозах оглашения 
позорящих сведений или какой-либо информации, которые потерпевший хотел бы 
сохранить в тайне и т. д.; 3) открытое хищение с некоторыми элементами физического 
воздействия, которым является насилие. В теории уголовного права большинством 
исследователей специально оговаривается, что хищение путем рывка, то есть 
внезапного захвата имущества путем, например, срывания головного убора, 
выхватывания из рук портфеля, сумки и т. д., также относится к ненасильственному 
грабежу, при этом вполне возможно неосторожное причинение вреда здоровью 
потерпевшего в процессе изъятия вещи, например: при рывке сумки у потерпевшего, 
последний падает и ломает себе руку, при таких обстоятельствах следует 
квалифицировать по совокупности преступлений, т. к. умысла на причинение вреда 
здоровью не было, а вред здоровью причинен по неосторожности. 

Следует отметить, что объективная сторона насильственного грабежа носит 
сложный характер и включает в себя два обязательных элемента деяния: во-первых, 
изъятие и обращение чужого имущества в свою пользу или в пользу других лиц;  
во-вторых, насилие неопасное для жизни и здоровья или угрозу таким насилием. 

Согласно п. 21 Постановления Пленума Верховного Суда РФ от 21.12.2002 № 29 
«О краже грабеже и разбое», под насилием, неопасным для жизни или здоровья, 
следует понимать побои или совершение иных насильственных действий, связанных с 
причинением потерпевшему физической боли либо с ограничением его свободы 
(связывание рук, применение наручников, оставление в закрытом помещении и др.) [3]. 

В судебно-следственной практике встречаются следующие разновидности 
насильственного грабежа: 1) удержание потерпевшего; 2) ограничение его свободы 
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путем связывания, насильственного помещения в закрытое помещение; 3) сбивание 
потерпевшего с ног, в том числе и подножка; 4) выкручивание и/или заламывание 
потерпешему рук; 5) применение наручников; 6) причинение потерпевшему 
физической боли, например вырывание из ушей сережек; 7) нанесение потерпевшему 
отдельных ударов и побоев и т. д. [4]. 

Угроза насилием, неопасным для жизни или здоровья, должна быть реальной, то 
есть у потерпевшего должны быть основания опасаться претворения этой угрозы в 
действительность, при этом не имеет значения, собирался ли виновный на самом деле 
осуществлять свою угрозу, или нет, главное, что потерпевший воспринял данную 
угрозу как реальную [5]. 

Сама по себе угроза представляет собой информационное воздействие на 
потерпевшего с целью заставить потерпевшего вести себя таким образом, как выгодно 
виновному, например, подчинить волю потерпевшего себе. Угроза – это психическое 
насилие. 

Насильственный грабеж имеет тот же момент окончания что и 
ненасильственный, только разница в том, что к потерпевшему уже должно быть 
применены насилие, неопасное для жизни или здоровья, или угроза его применения. 

Резюмируя сказанное, следует отметить, что основной состав грабежа не 
предполагает применение насилия при изъятии или удержании имущества. В данном 
случае имущество изымается без физического воздействия на человека. Насилие может 
быть как физическим, а также и психическим. Угроза применить насилие, неопасное 
для жизни и здоровья, представляет собой психическое воздействие на потерпевшего, и 
она должна быть реальной. По интенсивности насилие может быть неопасным для 
жизни и здоровья, а также иные действия, причиняющие боль, но не повлекшие 
расстройство здоровья.  
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