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В процессе изменения пенсионного законодательства, связанного с проведением 
пенсионной реформы с 2019 года, в ряде законодательных актов появилась 
сравнительно новая категория граждан – граждане предпенсионного возраста. 
К гражданам предпенсионного возраста с 2019 года относятся лица, которым до выхода 
на пенсию по старости (в том числе досрочную) остается 5 и менее лет [1]. 

В России гражданам предпенсионного возраста положены определенные льготы, 
выплаты и социальные гарантии, закрепленные в законодательстве страны. 
Федеральным законом от 03.10.2018 № 350-ФЗ «О внесении изменений в отдельные 
законодательные акты Российской Федерации по вопросам назначения и выплаты 
пенсий» определены меры социальной поддержки данной категории граждан [2]. 

На данный момент действует ряд нормативно-законодательных актов по 
социальной поддержке граждан предпенсионного возраста. В их число входит: 
Федеральный закон РФ «О занятости населения в Российской Федерации» от 
19.04.1991 № 1032-1; Уголовный кодекс РФ от 13.06.1996 № 63-ФЗ; Федеральный 
закон «О внесении изменения в Трудовой кодекс Российской Федерации» от 03.10.2018 
№ 353-ФЗ; Налоговый кодекс РФ (часть вторая) от 05.08.2000 № 117-ФЗ; Семейный 
кодекс РФ от 29.12.1995 № 223-ФЗ; Федеральный закон от 25.12.2018 № 495-ФЗ  
«О внесении изменения в Федеральный закон «О введении в действие части третьей 
Гражданского кодекса Российской Федерации». 

Федеральным законом от 03.10.2018 № 353-ФЗ «О внесении изменения в 
Трудовой кодекс Российской Федерации» закреплено право работников 
предпенсионного возраста на прохождение диспансеризации [3]. 

В соответствии с положениями ст. 407 Налогового кодекса Российской 
Федерации, граждане предпенсионного возраста имеют право на налоговую льготу в 
виде освобождения от уплаты налога на имущество физических лиц в отношении 
одного объекта налогообложения каждого вида по своему выбору и вне зависимости от 
количества оснований для применения налоговых льгот. Также граждане 
предпенсионного возраста имеют право на уменьшение налоговой базы на величину 
кадастровой стоимости 600 квадратных метров площади земельного участка [4]. 

В соответствии с Федеральным законом № 1032-1 от 19.04.1991 «О занятости 
населения в РФ» гражданам предпенсионного возраста предусмотрено увеличение 
размера пособия по безработице. Теперь граждане предпенсионного возраста смогут 
получать ежемесячное пособие в размере 75 % среднемесячного заработка, 
получаемого по предыдущему месту работы, в течение 3 месяцев; 60 % 
среднемесячного заработка – в последующие 4–7 месяцев и 45 % – в дальнейшем [5]. 

В соответствии со статьей 169 Семейного кодекса Российской Федерации за 
гражданами предпенсионного возраста закрепляется право на получение алиментов [6].  

В соответствии со ст. 144.1 Уголовного кодекса РФ работодателей будут 
привлекать к уголовной ответственности за увольнение граждан предпенсионного 
возраста. Также за отказ в приеме на работу гражданина лишь по причине достижения 
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им предпенсионного возраста либо за его увольнение с работы без оснований лицо, 
признанное виновным, наказывается штрафом в размере до двухсот тысяч рублей или в 
размере заработной платы или иного дохода осужденного за период до восемнадцати 
месяцев либо обязательными работами на срок до трехсот шестидесяти часов [7]. 

В соответствии с Федеральным законом от 25.12.2018 № 495-ФЗ «О внесении 
изменения в Федеральный закон “О введении в действие в части 3 Гражданского 
кодекса Российской Федерации”» закрепляется право граждан предпенсионного 
возраста на обязательную долю в наследстве [8]. 

Стоит отметить, что субъекты России также активно реализуют меры 
социальной поддержки граждан предпенсионного возраста.  

В Самарской области все лица предпенсионного возраста смогут использовать 
свое право на льготный проезд в общественном транспорте стоимостью 270 руб. в 
месяц за 90 поездок. При этом гражданам предпенсионного возраста с доходом ниже 
1,5 величины прожиточного минимума в расчете на душу населения, не являющимся 
ветеранами труда, предусмотрено предоставление ежемесячной денежной выплаты на 
проезд в размере 270 руб. Также указанные граждане имеют право на социальную 
помощь и бесплатную юридическую помощь [9].  

Таким образом, пенсионная реформа в России способствовала появлению новой 
социальной группы населения – граждане предпенсионного возраста. В Российской 
Федерации сегодня активно реализуются различные меры социальной поддержки 
граждан предпенсионного возраста, которые закреплены в законодательстве страны. 
Социальная поддержка данной категории граждан регулируется как на федеральном 
уровне, так и на уровне субъектов Российской Федерации.  
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