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Методические рекомендации 
 
Учебно-методическое пособие для студентов-историков I курса дневного 

отделения представляет собой план-проспект изучения основной проблематики 
исторического развития российских общества и государственности с древней-
ших времен до конца XVIII в. Семинарские занятия объединены по хронологи-
ческому принципу в два блока единой проблемы: «История России с древней-
ших времен до начала XVII в.» (сост. доц. Р.С. Багаутдинов) и «Московское го-
сударство и Российская империя в XVII - XVIII вв.» (сост. проф. Э.Л. Дубман).  

Практические и семинарские занятия на первом курсе бакалавриата по 
специальности «история» направлены на закрепление и углубления содержания 
лекционного курса, посвященного изучению отечественной истории с эпохи 
древности до конца XVIII в.  

Семинары в ходе обучения играют особо важную роль. В процессе их про-
ведения студенты кроме навыков работы с источниками и литературой учатся 
вести научный поиск по той или другой теме, а также правильно оформлять 
доклады, рефераты и эссе. Как правило, наибольшие затруднения вызывает 
анализ научной литературы и характеристика источников.  

Семинарские (практические) занятия организуются следующим образом: 
на вводном занятии рассматривается общая проблематика и распределяются те-
мы докладов среди студентов; на последующих занятиях изучаются основные 
аспекты проблемы в соответствии с предложенным планом.  

Перед каждым семинарским занятием студенту следует ознакомиться с не-
обходимыми для рассмотрения данной темы научными статьями и моногра-
фиями по изучаемой проблеме, подготовить конспекты важнейших работ, про-
анализировать основные публикации источников. 

Студентам рекомендуется на протяжении всего изучаемого курса закон-
спектировать ряд важнейших статей и разделов из монографий в соответствии с 
перечнем, приведенным в данном пособии. 

Тематика семинарских занятий в первом семестре спланирована таким об-
разом, что в ней нашли отражение наиболее существенные проблемы истории 
Киевской Руси – социальный строй, власть и собственность, право и суд, быт и 
нравы в деревне и в городе; феодальной раздробленности и складывания Рос-
сийского единого государства. Во втором семестре формируются основные по-
нятия, отражающие процессы развития Московского государства и Российской 
империи в XVII – XVIII вв.  

Цель занятий состоит в том, чтобы закрепить и углубить основные поло-
жения отечественной истории с древности до начала XIX в., сформировать у 
студентов-первокурсников навыки конкретно-исторического анализа источни-
ка, познакомить их с приемами поиска, изучения и реферирования специальной 
литературы. Таким образом, участники практических занятий проходят основ-
ные стадии обучения и формирования навыков самостоятельной работы, ос-
новных компетенций. 

Наличие обширного списка литературы и источников не исключает само-
стоятельного поиска студента, задача которого – расширить список специаль-
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ной литературы по избранной теме. Участники семинара должны внести свой 
вклад в пополнение библиографии проблемы, используя данные специальных 
периодических изданий. Систематизированные сборники «Новая литература по 
социальным и гуманитарным наукам. История. Археология. Этнология: Биб-
лиографический указатель», М.: ИНИОН (с 1993 г. являются продолжающимся 
изданием сборников «Новая советская литература по общественным наукам. 
История. Археология. Этнография: Библиографический указатель», М.: ИНИ-
ОН) помогут при работе над докладами и эссе. 

В процессе подготовка доклада или сообщения на семинаре, а также эссе, 
студент должен пройти такие обязательные этапы научной работы, как состав-
ление библиографии (с помощью и на основе списка, методического пособия); 
знакомство с историографией выбранной темы и составление библиографиче-
ского списка; определение спорных, нерешенных проблем, концептуальных 
подходов и различных точек зрения; самостоятельная работа с источниками – 
актовыми, делопроизводственными и повествовательными материалами. Сту-
дент должен приобрести навыки правильного оформления доклада и эссе. 

В докладе (сообщении) студент, его подготовивший, должен осветить основ-
ные этапы развития историографии данной проблемы, классифицировать и оха-
рактеризовать используемые источники, дать стройную, логически и докумен-
тально обоснованную характеристику рассматриваемому явлению, показать его в 
развитии, динамике, выявить междисциплинарные связи. 

Студенты должны в полной мере использовать источники и уметь их ана-
лизировать, хорошо знать научную литературу и периодические научные изда-
ния по истории и некоторым смежным специальностям. 

Темы письменных докладов и эссе спланированы таким образом, что они 
предполагают самостоятельную работу с исторической литературой и источни-
ками. Знание основной историографии вопроса и умение работать с источника-
ми является важнейшим критерием для определения уровня доклада. Доклад и 
эссе должны содержать не пересказ фактов и событий, почерпнутых из учебной 
литературы, а анализ базовой историографии и источников. Студент при подго-
товке темы должен использовать основной объем информации, содержащейся в 
исследованиях специалистов – историков и в источниках. 

Балльно-рейтинговая система 
Промежуточная и итоговая аттестация студентов по курсу «История России с 

древнейших времен до конца XVIII века» возможна в виде балльно-
рейтинговой системы.   

– Оценка «отлично» выставляется студенту, набравшему от 86 до 100 рей-
тинговых баллов, означающих, что теоретическое содержание курса освоено 
полностью,  необходимые компетенции и практические навыки работы с осво-
енным материалом сформированы, все предусмотренные программой обучения 
учебные задания выполнены. 

– Оценка «хорошо» выставляется студенту, набравшему от 71 до 85 бал-
лов, означающих, что теоретическое содержание курса освоено полностью, не-
обходимые компетенции сформированы, некоторые практические навыки рабо-
ты с освоенным материалом сформированы недостаточно, все предусмотрен-
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ные программой обучения учебные задания выполнены, некоторые виды зада-
ний выполнены с ошибками. 

– Оценка «удовлетворительно» выставляется студенту, набравшему от 60 
до 70 баллов, означающих, что теоретическое содержание курса освоено час-
тично, но пробелы не носят существенного характера, необходимые компетен-
ции сформированы, необходимые практические навыки работы с освоенным 
материалом в основном сформированы, большинство предусмотренных про-
граммой обучения учебных заданий выполнено, некоторые из выполненных за-
даний выполнены с ошибками. 

Максимальная сумма баллов, набираемая студентом по дисциплине «Исто-
рия России с древнейших времен до конца XVIII века», закрываемой семе-
стровой аттестацией в виде экзамена равна 100. 

Баллы, характеризующие успеваемость студента по дисциплине, набира-
ются им в течение всего периода обучения за изучение отдельных тем и выпол-
нение отдельных видов работ.  

 

1. Посещение занятий до 18 баллов  
(1 балл в неделю) 

2. Контрольные мероприятия до 25 баллов 
 Тестирование (входное) – I до 3 баллов 
 Тестирование – II  до 4  баллов 
 Выступление на семинарском занятии 

(участие в диспуте, дискуссии, групповом обсуждении, 
круглом столе, ролевой игре) 

до 18 баллов (1 выступле-
ние – 1 балл) 

3. Выполнение заданий по дисциплине в течение семестра до 27 баллов 
 Написание эссе  до 10 баллов 
 Написание доклада  до 10 баллов 
 Презентация проекта (доклад) до 7 баллов 
5. Выполнение дополнительных практико-

ориентированных заданий 
до 30 баллов (дополни-

тельно) 
 Исследовательский проект, оформление информацион-

ного учебного ресурса 
до 10  баллов 

 Участие в студенческой научной конференции  до 10 баллов 

 Проектирование ролевой или  деловой игры до 10 баллов 

 Ответ на экзамене до 30 баллов 

 
Распределение баллов, составляющих основу оценки работы студента по 

изучению дисциплины «История России с древнейших времен до конца 
XVIII века» в течение каждого семестра. 

• 100 баллов распределяются на учебный период (1 семестр), заканчи-
вающийся промежуточной аттестацией; 

• 70 баллов – посещение и контрольные мероприятия; 
• 30 баллов – ответ на экзамене; 

•  возможность набора дополнительных 30 баллов за практико-
ориентированные задания. 
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ПЛАНЫ ПРАКТИЧЕСКИХ ЗАНЯТИЙ ПО ИСТОРИИ РОССИИ 
 

СЕМЕСТР I 
 

ИСТОРИЯ РОССИИ С ДРЕВНЕЙШИХ ВРЕМЕН ДО НАЧАЛА XVII В.  
 

Занятие 1. Природа и ранняя история народов Восточной Европы 
 
1. Роль географического фактора в истории восточноевропейских народов. 
2. Предыстория славян по археологическим и письменным источникам. 
3. Праславянское население и кочевники Восточной Европы I тыс. до н.э. 

 
Занятие 2. Славяне и их соседи в первой половине - середине I тыс. н.э. 

 
1. Вопрос о происхождении славян.  
2. Древнее размещение славянских племен по «Повести временных лет». 
3. Письменные свидетельства о славянах в I – IV вв. н.э. 
4. Славяне и Великое переселение народов. Готы, гунны и аланы. 
5. Образование восточнославянских союзов племен. Причины и последст-

вия.  
Доклад: Иордан о народах Восточной Европы. 
Эссе: Император Маврикий и Прокопий Кесарийский о славянах. 
 

Занятие 3. Откуда есть, пошла Русская земля 
 

1. Две версии о начале Руси по «Повести временных лет». 
2. Норманнская теория о происхождении государственности на Руси. 
3. Критика норманнской теории отечественными историками. 
4. Русы и руги в изложении А.Г. Кузьмина 

Доклад: Взлеты и падения восточнославянского мира (по Б.А. Рыбакову). 
Эссе: Ибн-Фадлан о русах на Волге. 
 

Занятие 4. Образование Древнерусского государства 
 

1. Предпосылки образования государства у восточных славян.  
2. Социально-экономическое развитие. Деревня и город. 
3. Политический строй Древней Руси. 
4. Первые русские князья и объединение земель вокруг Киева. 

Доклад: Войско Древней Руси. 
Эссе: Варяги и Русь. 
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Занятие 5. Древняя Русь в X – начале XII в. 
 

1. Киевская Русь в середине X – начале XII вв. 
2. Реформы Ольги, Владимира и Ярослава Мудрого. 
3. Принятие христианства. 
4. Владимир Мономах и организация борьбы с половцами. 

Доклады: Древнерусское государство и кочевники южнорусских степей. 
  Походы Святослава. 
Эссе: Языческая реформа Владимира. 
 

Занятие 6. Русская Правда как исторический источник 
 

1. Исторические условия появления Русской Правды. 
2. Внутренняя структура Краткой и Пространной Правды. 
3. Категории зависимого населения в Древней Руси. 
4. Феодальная вотчина по Русской Правде. 
5. Сельская община в Киевской Руси. 

Доклад: Смерды как категория зависимого населения. 
Эссе: От Закона Русского к Русской Правде. 
 

Занятие 7. Русские земли в середине XII – первой половине XIII вв. 
 

1. Причины и сущность феодальной раздробленности. 
2. Владимиро-Суздальская Русь. 
3. Новгородская и Псковская земли. 
4. Галицко-Волынская земля. 

Доклад: Вече и князь в Древней Руси. 
Эссе: Даниил Галицкий. 
 Андрей Боголюбский. 
 

Занятие 8-9. Борьба народов Руси с иноземными нашествиями 
 

1. Объединение Монголии при Чингис хане. Монгольские завоевания. 
2. Вторжение монголо-татар в южнорусские земли. Битва на Калке.  
3. Монголы и Волжская Болгария. Нашествие на Северо-Восточную Русь. 
4. Поход Бату на юго-западные русские земли и в Центральную Европу. 
5. Немецко-датско-шведская агрессия на восток в XII – XIII вв. 
6. Борьба народов Прибалтики и Руси против немецкой агрессии. 

Доклад: Католическая церковь и крестовые походы на русские земли. 
Эссе: Невская битва. 
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Занятие 10. Русские земли в составе Улуса Джучи 
 

1. Образование Золотой Орды. 
2. Политический и социально-экономический строй Золотой Орды. 
3. Система управления покоренными землями. Русские князья в Золотой 

Орде. 
4. Русские земли в середине – второй половине XIII в.  

Доклад: Монголы и Русь. 
Эссе: Александр Невский и его наследники. 

 
Занятие 11. Объединение русских земель вокруг Москвы 

 
1. Внутренние и внешнеполитические условия объединения русских земель. 
2. Борьба за великое княжение между Тверью и Москвой. Иван Калита и его 
политика. 
3. Церковь и княжеская власть в период объединения русских земель вокруг 
Москвы.  
4. Дмитрий Донской и его политика. Куликовская битва. 

Доклад: «Чтобы свеча не погасла». Сергий Радонежский.  
Эссе:  Русские в Орде. 
 

Занятие 12. Северо-Восточная Русь в конце XIV – середине XV вв. 
 «Феодальная война» 

 
1. Внутренняя и внешняя политика Василия I. 
2. Предпосылки московской усобицы. 
3. «Феодальная война» второй четверти XV в. 
4. Вмешательство в конфликт ордынских сил. 
5. Итоги «феодальной войны» и ее значение для объединения русских земель. 

Доклад: Василий Темный. 
Эссе: Возникновение Казанского ханства. 
 

Занятие 13. Великое княжество Литовское 
 

1. Образование Литовского княжества. 
2. Социально-экономический строй. 
3. Организация политической власти. Гедимин, Ольгерд и Кейстут. 
4.Ягайло и Витовт. Грюнвальдская битва. 
5. Великое княжество Литовское и Золотая Орда. 

Доклад: Москва или Вильно – проблема выбора для Новгорода. 
Эссе: Ольгерд и Дмитрий Донской. 
 Грюнвальдская битва. 
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Занятие 14. Образование Русского единого государства во второй  
половине XV – начале XVI в. 

 
1. Завершение объединения русских земель. 
2. Освобождение от ордынской зависимости. Стояние на Угре. 
3. Подчинение Казани и русско-литовские войны. 
4. Государственные реформы Ивана III и Василия III.  

Доклад: Судебник 1497 г. 
Эссе: Иван III. Дела семейные, дела политические. 
 

Занятие 15. Духовные искания в русском обществе  
конца XV – нaчала XVI вв. 

 
1. Идейно-политическое обоснование новой русской государственности в 
конце XV - начале XVI вв. 
2. Иосифляне. Архиепископ Геннадий и Иосиф Волоцкий. 
3. Идеологическое обоснование нестяжательства и Нил Сорский. 
4. Еретические движения. «Жидовствующие». 

Доклад: Москва – Третий Рим. 
Эссе: Иван III и русская православная церковь. 
 

Занятие 16. Россия в царствование Ивана Грозного. 
 Реформы Избранной Рады 

 
1. Идейное обоснование реформ в русской публицистике (Иван Пересветов, 
Ермолай Еразм). 
2. Боярское правление. «Избранная Рада». 
3. Реформы государственного аппарата и армии.  
4. Казанские походы и присоединение Поволжья и Приуралья. 

Доклад: Стоглав и реформа русской православной церкви.  
Эссе: Митрополит Макарий. 
 

Занятие 17. Опричный режим. Последние годы правления  
Ивана Грозного 

 
1. Введение опричнины. Становление опричного порядка и его сущность. 
2. Опричный террор и его последствия. 
3. Ливонская война. 
4. Крымские походы конца 1560-х – начала 1570-х гг. 
5. Итоги правления Ивана Грозного. 

Доклад: Иван Грозный. Исторический портрет. 
Эссе: Андрей Курбский и его концепция государственной власти. 

 
 
 



 10 

Занятие 18. Смутное время в истории России 
 

1. Причины, характер и основные этапы Смуты. Лжедмитрий I. 
2. Начало гражданской войны в России. И. Болотников и «царевич Петр». 
3. Крушение российской государственности. Москва и Тушино. 
4. Иностранная интервенция. I и II ополчения. 
5. Земский собор 1613 г. Итоги и уроки Смуты. 

Доклад: М.В. Скопин-Шуйский в истории Смуты. 
Эссе: Самозванчество в русской истории. 
 Тушинцы. 
 
 

Вопросы для итогового контроля 
 

1. Важнейшие исторические источники при изучении курса истории России 
IX – XV вв.  

2. Основные этапы отечественной истории до начала XVII века. 
3.  Природа Восточной Европы и её население в I тыс. до н.э. 
4. «Варяжская проблема»: научный и политический аспекты. 
5. Особенности складывания феодальной собственности на землю в Древ-

ней Руси. 
6. Усобицы в Галицко-Волынской земле. 
7. Правовая мысль Древней Руси. «Русская Правда». 
8. Источники и историография русской истории XII –XIII вв. 
9. Земледелие, торговля и ремесло русских земель в XII – XIII вв. 
10.  Образование Золотой Орды и ее социально-экономический строй. 
11.  Александр Невский и его время. 
12.  Борьба Новгорода и Пскова с агрессией немецких феодалов в XIV–XV вв. 
13.  Объединительные тенденции в Северо-Восточной Руси в конце XIII – 

середине XIV вв. Потомки А. Невского на Московском княжении. 
14.  Город и деревня в XIII – XIV вв. 
15.  Взаимоотношения русских земель с Золотой Ордой в XIII – XIV вв. 
16.  Москва и Литва во второй половине XIV – начале XVI вв. 
17.  Церковь и княжеская власть в период объединения русских земель во-

круг Москвы. 
18.  Церковь и великокняжеская власть в конце XV – начале XVI вв. Иосиф-

ляне и нестяжатели. 
19.  Культурно-политические связи со странами Европы и Азии в XV–XVI вв. 
20.  Основные источники по истории России XVI века. 
21.  Сельское хозяйство, ремесла и торговля в XVI веке.  
22.  У истоков юридического оформления крепостного права в конце XVI – 

начале XVII вв.  
23.  Земские соборы XVI века и вопросы, обсуждавшиеся на них. 
24.  Судебник 1550 г. – памятник русского средневекового права. 
25.  Военные реформы при Иване Грозном. 
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26.  Казанские походы и присоединение Поволжья и Приуралья. 
27.  Иван Грозный и поход на Новгород. 
28.  Москва и Крым в конце XV – XVI вв. 
29.  Колонизация русскими Урала и Зауралья. Строгановы. 
30.  Б. Годунов и его внутренняя политика. 
31.  Самозванчество как явление народной жизни. 
32.  Причины и последствия открытой польской интервенции в годы Смуты. 
33.  Подмосковное ополчение и его вожди. 
34.  Публицистика Смутного времени. 
35.  Шведы в России в годы Смуты. 
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СЕМЕСТР II 

 
МОСКОВСКОЕ ГОСУДАРСТВО И РОССИЙСКАЯ ИМПЕРИЯ  

В XVII – XVIII ВВ. 
 

Занятие 1. Россия в первой половине XVII в. 
 

1. Русская публицистика об уроках Смутного времени (И. Тимофеев, А. Пали-
цын, С.И. Шаховский). 

2. Основные тенденции социально-экономического развития в XVII в. 
3. Развитие феодального землевладения и усиление крепостничества в конце 
XVI – первой половине XVII вв. 
4. Законодательство, суд и управление в России первой половины XVII в. 

Доклад: И. Тимофеев о причинах и уроках Смутного времени. 
Эссе: Характеристика русских правителей конца XVI – начала XVII вв. у С.И. Ша-
ховского. 

 
Занятие 2. Сельскохозяйственное производство и российское 

крестьянство в XVII в. 
 
1. Сельскохозяйственное производство в XVII в. 
2. Основные категории российского крестьянства. 
3. Окончательное оформление крепостного права в Соборном Уложении. 
4.  Крестьянская община в XVII в. Село и деревня. 
5.  Сыск беглых крестьян и организация государственного сыска беглых во 
второй половине XVII в. 

Доклад: Юридическое оформление крепостного права в конце XVI – середине 
XVII вв. 
Эссе: Природно-климатические условия развития сельского хозяйства в России. 

Бегство и сыск беглых во второй половине XVII в. 
 

Занятие 3. Русский город и посадское население в XVII в. 
 

1. Русский город и его население в XVII в. 
2. «Посадское строение» конца 1640-х – начала 1650-х гг. 
3. Привилегированное купечество в XVII в. Торговля и торговые пути. 
4. Российская промышленность: мануфактура, промыслы, ремесло и мелко-
товарное производство. 
5. Начало русского меркантилизма. 

Доклад: «Посадское строение» в конце 1640-х – начале 1650-х гг. 
Эссе: Градостроительный облик русского города XVII в. 

Западноевропейцы и становление мануфактур в России. 
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Занятие 4. Дворянство и другие служилые сословия России. 
Русское войско. 

 

1. Московские и городовые служилые люди по отечеству. Местничество. 
2. Приборные люди и их социальное положение. 
3.Вотчинное и поместное землевладение. 
4. Организация русского войска и порядок несения военной службы.  
5. Попытки создания регулярной армии во второй половине XVII в. 

Доклад: Военные реформы в годы правления Федора Алексеевича. 
Эссе: Русский дворянин XVII в.: облик, поведение, служба. 

 
Занятие 5. Кризисные явления в русском обществе в XVII в.  

и создание Соборного Уложения 
 

1. Городские восстания 1640-х – начала 1660-х гг.  
2. «Соляной бунт» 1648 г. и создание Соборного Уложения. 
3. Движение под предводительством Степана Разина. 
4. Соловецкое восстание. Огнепальство. 
5. «Хованщина». Стрелецкие восстания конца XVII в. 

Доклад: Стрелецкое восстание 1682 г. 
Эссе: «Разинщина» – восстание окраин против центра. 

«Бунташный век» в русской истории. 
 

Занятие 6. Самодержавие и сословно-представительные учреждения  
в России XVII в. 

 

1. Сословно-представительная монархия в первой половине XVII в.  
2. Верховная власть и царский двор. 
3. Сословно-представительные учреждения. Боярская Дума. 
4. Земские соборы. 

Доклад: Один день из жизни царя Алексея Михайловича. 
Эссе: Состав и численность Боярской Думы. 

Земские соборы в истории России. 
 

Занятие 7. Организация центрального и местного управления 
 в России XVII в. 

 
1. Приказная система в России. 
2. Административно-территориальное деление России в XVII в. 
3. Учреждения и должностные лица местного управления. 
4. Становление абсолютистского государства и его институтов во второй по-
ловине XVII в. 

Доклад: Приказ Тайных дел и его место в бюрократической системе страны. 
Эссе: «Приказная волокита»: функционирование приказной бюрократии. 

«Города-области» в историческом административно-территориальном 
делении России XVI – XVII вв. 
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Занятие 8. Русская православная церковь в XVII в. 

 
1. Организация русской православной церкви в XVII в.  
2. Церковная собственность и попытки ее ограничения. 
3. Церковная реформа середины XVII в. 
4. Раскол в русской православной церкви. Старообрядчество и его идеоло-
гия. 

Доклад: Кружок ревнителей благочестия. 
Эссе: Протопоп Аввакум. 

Никон – от инока до патриарха. 
 

Занятие 9. Международное положение и внешняя политика  
России в XVII в. 

 
1. Внешняя политика России после завершения Смуты. Смоленская война. 
2. Воссоединение России с Украиной. 
3. Русско-польская и русско-шведская войны.  
4. «Чигиринская война» с Турцией. 
5. Присоединение Сибири и Дальнего Востока. Нерчинский договор. 

Доклад: «Азовское сидение»: казаки и правительство. 
Эссе: Богдан Хмельницкий и его политика.  

«Руина» на Украине во второй половине XVII в. 
 

Занятие 10. Россия в первой четверти XVIII в.  
Население, экономика, социальная политика 

 
1. Население и территория страны. 
2. Новые явления в экономическом развитии.  
3. Политика меркантилизма и протекционизма. 
4. Финансовая политика при Петре I. Введение подушной подати. 
5. Усиление крепостничества. 

Доклад: Таможенный устав 1724 г. 
Эссе: Петровские верфи. 

 
Занятие 11. Утверждение абсолютизма в России.  
Административные и военные реформы Петра I 

 
1. «Регулярное государство» Петра I.  
2. Реформы центрального и местного государственного аппарата. 
3. Военная реформа. Создание регулярной армии и флота. 
4. Дворянство в системе абсолютистского государства. 

Доклад: Идеи камерализма и проведение коллежской реформы в России. 
Эссе: Петровская гвардия. 

Ценностные ориентиры шляхетства при Петре I. 
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Занятие 12. Внешняя политика России в первой четверти XVIII в. 
 

1. Основные направления внешней политики в конце XVII – первой чет-
верти XVIII в. 

2. Начальный этап Северной войны. Полтавская битва. 
3. Прутский поход. Завершающий период Северной войны. Ништадский 
мир. 
4. Отношения России со странами Кавказа, Казахстана и Средней Азии. 
Персидский поход. 

Доклад: Уроки поражения под Нарвой. 
Эссе: Рекрутские наборы и организация новой армии. 

Мазепа и украинская старшина. 
 

Занятие 13. Россия во второй четверти – середине XVIII в. 
«Эпоха дворцовых переворотов» 

 
1. Эпоха дворцовых переворотов как историческое явление. 
2. Борьба придворных группировок за власть. 
3. Российское дворянство во второй четверти – середине XVIII в. 
4. Правление Анны Иоанновны. Проблемы «бироновщины» и «немецкого 

засилья» в отечественной историографии. 
5. Внутренняя и внешняя политика Елизаветы Петровны. 

Доклад: Верховный тайный совет. 
Эссе: А.И. Остерман. 

«Затейка верховников». 
 

Занятие 14. «Просвещённый абсолютизм» в России 
 

1. Европейское Просвещение и особенности политики «просвещенного аб-
солютизма» в России. 

2. Секуляризация церковного землевладения. Конкурс в Вольном Экономи-
ческом Обществе. 

3. Уложенная комиссия Екатерины II. 
4. Реформа  управления 1775 г. 
5. Политика в области экономики, просвещения и образования. 

Доклад: «Просвещенный абсолютизм» в России. 
Наказ Екатерины II. 

Эссе: Екатерина II – «Матерь Отечества». 
«Устав благочиния, или полицейский». 
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Занятие 15. Сословная политика Екатерины II 
 

1. Жалованная грамота дворянству 1785 г. «Золотой век» русского дворянства. 
2. Городское население в сословной структуре российского общества. Жа-

лованная грамота городам 1785 г. 
3. Крестьянский вопрос при Екатерине II. 

Доклад: «Манифест о вольности дворянства» 1762 г.  
Эссе: Екатерина II и крепостное право. 

Дворянское общество во второй половине XVIII в. 
 

Занятие 16. Восстание Е.И. Пугачева (1773 – 1775 гг.) 
 

1. Обострение социальных конфликтов в 60-е – начале 70-х гг. XVIII в. 
Причины восстания.  
2. Движущие силы, социальный состав участников.  
3. Программа и лозунги восставших.  
4. Причины поражения и историческое значение восстания Е.И. Пугачева. 

Доклад: Основные этапы восстания Е.И. Пугачева. 
Эссе: Башкиры в восстании Е.И. Пугачева. 

Е.И. Пугачев и его сподвижники. 
 

Занятие 17. Внешняя политика России во второй половине XVIII в. 
 

1. Основные направления внешней политики России. «Северная система» 
Н.И. Панина.  
2. Русско-турецкие войны. 
3. Польский вопрос и разделы Польши. 
4. Политика по отношению к революционной Франции. 

Доклад: Вхождение Грузии в состав Российской империи. 
Эссе: Присоединение Крыма 

Г.А. Потемкин и освоение Новороссии. 
Проблема «потемкинских деревень». 

 
Занятие 18. Россия в конце XVIII – начале XIX вв. Правление Павла I 

 
1. Павел I – российский император. Идеология нового правления. 
2. Внутренняя политика Павла I. 
3. Внешняя политика. Итальянский и Швейцарский походы.  
4. Итоги изучения истории России в XVIII в. 

Доклад: Законодательная деятельность Павла I.  
Эссе: «Романтический император». 

Военная доктрина А.В. Суворова. 
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Вопросы для итогового контроля 
 

1. Привилегированное купечество как служилое сословие в XVII в. 
2. Русский средневековый город и его население в XVII в. 
3. Причины создания и основные характеристики Соборного Уложения 1649 г. 
4. «Московские» и «городовые» чины в XVII в. 
5. Причины, политические и юридические основания воссоединение Украины 

с Россией. 
6. Земские соборы и их место в государственной системе России. 
7.  Государева служба в XVII в. 
8. Местничество как системы регулирования отношений внутри политической 

элиты России. 
9. Причины, характер и движущие силы «Разинщины». 
10. Процесс складывания абсолютной монархии во второй половине XVII в. 
11. Основные направления внешней политики России в XVII в. 
12. Особенности приказной системы в России XVII в. 
13. Ю. Крижанич и его характеристика Московского государства. 
14. А.Л. Ордин-Нащокин и начало российского меркантилизма. 
15. Причины и особенности городских восстаний 1640-х – 1660-х гг. 
16. Церковная реформа Никона. 
17. Раскол в русском обществе. Старообрядчество и его эволюция в XVII в. 
18. Появления первых мануфактур в России XVII в. 
19. Русское войско в XVII в. 
20. Характер, причины и движущие силы «Хованщины». 
21. Сподвижники Петра I. 
22. Русская гвардия в первой половине XVIII в. 
23. Основные оценки преобразований Петра I в историографии. 
24. Особенности проведения коллежской реформы в России.  
25. Указ о единонаследии 1714 г. 
26. Табель о рангах 1722 г. 
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