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В последние годы значительно повысился интерес исследователей 
к изучению цитокинов в регуляции вегетативных функций [1]. Получены экс­
периментальные и клинические данные, позволяющие предположить участие 
цитокинов в механизмах регуляции дыхания [2]. В настоящей работе анализи­
ровали роль интерлейкина-lp (IL-1P) в центральных механизмах регуляции 
дыхания. Раствор IL-lp (5%) инъецировали в правый боковой желудочек нар­
котизированным крысам. Через 20 и 40 минут после инъекции, методом спи­
рографии, у животных регистрировали изменения параметров паттерна внеш­
него дыхания. Установлено, что к 20-ой минуте воздействия IL-ip возрастают 
дыхательный объём, в среднем на 7% (Р=0,373) и частота дыхания, в среднем 
на 7,1% (Р=0,452). Через 40 минут, после микроинъекции, увеличение дыха­
тельного объёма достигает 13% (Р=0,145), тогда как частота дыхания, относи­
тельно её уровня к двадцатой минуте после микроинъекции, снижается на 
5,6% (Р=0,530). Как следствие этих изменений, наблюдается увеличение вен­
тиляции лёгких, которое составляет, к концу экспозиции 28% (Р=0,077). На­
блюдаемые респираторные эффекты, вероятно, связаны с воздействием IL-lp 
на специфические рецепторы, представленные в различных отделах ЦНС, 
в том числе в области дыхательного центра продолговатого мозга. Вопрос 
о точной локализации рецепторов к IL-ip в бульбарной области в настоящее 
время до конца не решён.
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