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ПРЕДИСЛОВИЕ

Учебное пособие подготовлено кандидатом географических 
наук, doctor philosophy (Ph.d) geography, доцентом кафедры мене-
джмента, института экономики и управления ФГАОУ «Самарский 
национальный исследовательский университет имени академика 
С.П. Королева» (Самарский университет) и преподавателем отделе-
ния сервиса и промышленных технологий государственного бюд-
жетного профессионального образовательного учреждения Самар-
ской области «Поволжский государственный колледж», имеющим 
стаж работы в сфере туризма и гостеприимства более 5 лет. 

Пособие «Туристские ресурсы и инфраструктура Самарской 
области» составлено в соответствии с требованиями Федерального 
государственного образовательного стандарта высшего профессио-
нального образования и учебным планом, предназначено для сту-
дентов специальности «Менеджмент» по направлению подготовки 
«Менеджмент гостиничных предприятий и туризма».

Учебное пособие дает возможность оптимально организовать 
работу над курсом, соответствует учебной программе, содержит 
вопросы и задания для самопроверки.

Целью данного пособия является формирование теоретиче-
ских знаний и практических навыков в области исследования видов 
туризма, развивающихся на территории Самарской области, и ис-
пользования некоторых туристских ресурсов и туристской инфра-
структуры Самарской области.

Задачами преподавания данного направления является озна-
комление с видами туризма, развивающимися на территории Са-
марской области, туристскими ресурсами в Самарской области, 
раскрытие специфики туристской инфраструктуры. Дается пред-
ставление о видах, географии распространения и перспективах 
использования туристских ресурсов в отдельных видах туризма, 
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формируются навыки самостоятельной работы с разнообразными 
источниками информации для последующего планирования ту-
ристских поездок. В рамках данной работы дается обзор основных 
видов туризма, имеющихся на территории Самарской области. 

В результате изучения данного направления студент должен:
1) иметь представление: о видах туризма, туристских ресурсах;
2) знать: теоретические аспекты туризма и туристских ресур-

сов для овладения навыками количественного и качественного ана-
лиза;

3) уметь: анализировать возможности использования и при-
менения туристских ресурсов для развития внутреннего туризма;

4) владеть: навыками количественного и качественного ана-
лиза туристских ресурсов для адаптации к конкретным задачам 
управления.

Учебное пособие «Туристские ресурсы и инфраструктура Са-
марской области» позволит глубже ознакомиться с типологией раз-
личных видов ресурсов, и применять их при разработке туристских 
продуктов, что в свою очередь позволит активнее развивать вну-
тренний туризм. 
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ВВЕДЕНИЕ

Для любителей путешествий 2020 год станет годом внутрен-
него туризма. Ростуризмом планируется сделать акцент именно на 
развитии внутрироссийских направлений. Поездки по стране ста-
новятся все доступнее, развивается гостиничная инфраструктура, 
и туристы голосуют за отечественные курорты. 

С каждым годом все больше людей предпочитают проводить 
отпуск, не выезжая за границу. По данным последнего исследова-
ния НАФИ, каждый пятый турист за последний год (21 %) путеше-
ствовал по России, в то время как заграничные курорты посетили 
только 8 %. 

Самарская область – это динамично и всесторонне развиваю-
щийся регион, обладающий разнообразным культурно-историче-
ским потенциалом. Его выгодно отличает не только богатое при-
родное наследие, но и устойчивые темпы экономического развития. 
Уникальность природно-климатических и культурно-исторических 
особенностей Самарской области делает регион перспективным ту-
ристским направлением.

Самарская область имеет выгодное географическое положе-
ние, положительно сказывающееся на росте числа туристов. Уди-
вительная по красоте природа Самарской области с древних времен 
привлекала путешественников, среди которых было немало знаме-
нитых писателей, художников, архитекторов, композиторов, поли-
тиков и полководцев, оставивших после себя богатое культурно- 
историческое наследие.

Самарская область обладает благоприятными природно-клима-
тическими условиями, на ее территории расположены крупные про-
мышленные объекты, привлекательные для бизнес-туристов, уни-
кальные рекреационные ресурсы, а также проводятся культурные 
мероприятия, имеющие всероссийский и международный статус.
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Рекреационные ресурсы области включают две охраняемые 
природные зоны: национальный парк «Самарская Лука» и один из 
старейших природных заповедников – Жигулевский государствен-
ный природный заповедник им. И.И. Спрыгина.

Факторами, определяющими перспективность развития ту-
ризма, также являются: 

•	историко-культурный потенциал Самары, по которому раз-
работаны многочисленные туристические маршруты;

•	 значительное количество проходящих круизных судов в лет-
ний период;

•	наличие различных по уровню объектов размещения (тур-
базы, дома отдыха, кемпинги и т.п.), предприятий питания, 
развлекательных и торговых центров;

•	 ведущее положение Самары в формировании бизнес актив-
ности;

•	наличие лечебного и оздоровительного потенциала;
•	 готовность города принимать иностранных туристов (ту-

ристская навигация, меню в ресторанах и пр.).
Серьезным толчком к увеличению туристической привлека-

тельности региона стало проведение в Самаре Чемпионата мира 
по футболу FIFA-2018 в России. ЧМ-2018 дал возможность Сама-
ре в будущем стать известным и узнаваемым туристским брендом 
и популярным направлением на внутреннем рынке и на ключевых 
внешних рынках за пределами России. 

Все перечисленные преимущества региона напрямую указыва-
ют на возможность развития внутреннего и въездного туризма. Но 
для эффективного развития туризма в Самаре и области необходи-
мо тщательно подходить к изучению и рациональному использова-
нию имеющихся турресурсов. 

Таким образом, можно сказать, что изучение и структуриро-
вание туристских ресурсов может позитивно повлиять на разви-
тие отдельных видов туризма в Самарской области. Во-первых, это 
благоприятно отразится на формировании туристского имиджа, 
что позволит позиционировать город и область как место с богатой 
историей, архитектурой, неповторимыми пейзажами. Во-вторых, 
привлечение в регион туристских потоков положительно отразится 
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на экономике и принесет некую прибыль инфраструктурным пред-
приятиям. 

В связи с поставленной целью, в пособии подробно рассматри-
ваются отдельные виды туризма, имеющиеся на территории Самар-
ской области, раскрывается специфика туристской инфраструкту-
ры. Дается представление о видах, географии распространения и 
перспективах использования туристских ресурсов в отдельных ви-
дах туризма.

Объектом исследования является Самарская область, так как 
туристский потенциал ее многогранен и своеобразен. Он не огра-
ничивается только изученными объектами культурного туризма, 
но и подходит для развития любого вида туризма, хотя бы благода-
ря географической расположенности территории.

При написании учебного пособия анализировались работы, 
посвященные как теоретическим основам, так и практической ту-
ристкой деятельности. Использованы работы известных отече-
ственных специалистов в области туризма. Анализируя достопри-
мечательности Самарской области, активно использовались труды 
специалистов-географов и краеведов, привлечены данные Интер-
нета.

Материалы данной работы могут быть использованы при 
изучении дисциплин «Краеведение», «География туризма», «Гео-
графия», «Экскурсоведение», «Туристское регионоведение и экс-
курсионная деятельность», «Индустрия гостеприимства», «Турист-
ско-рекреационное проектирование» и других смежных дисциплин. 
Это должно усилить роль межпредметных связей в рамках образо-
вательного процесса. 
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1. ТУРИЗМ В САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ

Самарская область в рекреационном отношении весьма ин-
тересный регион, поскольку он обладает благоприятными условиями 
для развития всех видов туризма. И уже сейчас можно говорить, что 
все они широко представлены и успешно развиваются на территории 
области. Рассмотрим наиболее популярные на сегодняшний день. 

Особое место в структуре организации рекреационной де-
ятельности населения Самарской области и ее гостей занимают 
учреждения культуры и искусства. Именно культурный потенциал 
Самарской области может быть решающим фактором в становле-
нии региона как центра международного туризма. Поэтому эффек-
тивное развитие внутреннего туризма в регионе правомерно свя-
зывать с круглогодичной «эксплуатацией» культурных комплексов. 

Самарский областной историко-краеведческий музей им.  
П.В. Алабина является старейшим музеем Поволжья. В фондах му-
зея собрано более 220 тысяч музейных предметов. Посещение музея 
делает интересными и незабываемыми экскурсионные программы 
Самары.

Живописные ландшафты, благоприятный климат и обилие ле-
чебных источников создают в Самарском крае прекрасные условия 
для развития рекреационного туризма (отдых и лечение). Совре-
менные санатории и дома отдыха располагаются преимуществен-
но по берегам Волги. Но особое значение в разработанном здесь 
комплексе лечения имеет активный режим отдыха: пешеходные и 
велосипедные прогулки, водные экскурсии, катание на лодках, ку-
пание, а зимой – лыжные прогулки и катание на коньках, занятия в 
бассейне, тренажерном и гимнастическом залах. Комфортабельные 
условия проживания, широкий выбор возможностей для отдыха и 
развлечений, высококвалифицированное медицинское обслужива-
ние привлекают сюда многих гостей.
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Курорт «Сергиевские минеральные воды» является одним из 
ведущих объектов оздоровительного туризма не только Самарской 
области, но и России. В 1907 г. курорт участвовал в международной 
выставке по бальнеологии в Бельгии и был признан специалиста-
ми западной Европы. С 1912 г. началось использование уникальных 
иловых грязей. Сейчас он является одним из лучших в стране для 
лечения «колясочных» больных с повреждениями и заболеваниями 
спинного мозга. 

 Источников минеральных вод в Самарской области великое 
множество. Часть из них уже разведана и используется. Например, 
на территории села Раменское бьют ключи воды, которая еще в 1773 г. 
по указанию Екатерины II стала постоянно поставляться к импера-
торскому двору. С тех пор она называется «Дворцовая».

Ныне вдоль Волги расположено более 120 баз отдыха, на кото-
рых ежегодно отдыхают около 200 тысяч человек.

Для организации водного туризма прекрасно используют-
ся водохранилища Саратовское и Куйбышевское. Путешествия на 
байдарках, как для взрослых, так и детей, привлекательны по так 
называемой «Жигулевской кругосветке» (от с. Подгоры до с. Рожде-
ствено). Этот маршрут уникален – за 5-7 дней можно совершить 
«кругосветное» путешествие вокруг Самарской Луки на весель-
ной лодке или байдарке, двигаясь вниз по течению Волги. Туристы 
проходят в общей сложности 145 км по реке Усе, Куйбышевскому 
и Саратовскому водохранилищу. Участники проходят дистанцию 
без остановок, в том числе ночью. Фактически гонка представляет 
уникальный гребной марафон, в котором принимают участие толь-
ко те, кто способен не только преодолеть самого себя, но и работать 
в команде с полной отдачей на грани физических и духовных сил. 
В настоящее время этим увлечением охвачено свыше 1 000 человек. 
Порой это не только люди разных профессий, но и целые семьи, 
объединенные одной страстью – путешествием на байдарках. 

Также одним из самых популярных видов отдыха горожан и 
гостей Самары является путешествие по Волге на комфортабель-
ных теплоходах, моторных катерах, яхтах, байдарках. Маршруты 
предлагаемых теплоходных путешествий охватывают всю верхнюю 
и нижнюю Волгу, самые популярные – до Москвы и Санкт-Петер-
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бурга, Астрахани и Ростова-на-Дону. В ходе путешествий преду-
смотрено посещение Петрозаводска, островов Кижи и Валаам, 
Нижнего Новгорода, Ульяновска и ряда других городов. 

 Существует еще большое количество возможностей использо-
вания рек Самарской области в экстремальном туризме. Так, впол-
не возможно организовать следующие виды отдыха на воде. 

Diving – в переводе с английского языка означает «ныряние, 
погружение под воду». Дайвинг – это не спорт, а развлечение, по-
лучение удовольствия, аттракцион, возможность приобрести новое 
хобби, стать членом группы интересных и схожих по духу людей. 
В Самаре уже существуют клубы подводного плавания, где можно 
овладеть этим видом спорта.

Вейкбординг представляет собой комбинацию водных лыж, 
сноуборда, скейта и серфинга. Это, несомненно, молодежный вид 
развлечения. Двигаясь на скорости 30-40 км/ч с дополнительным 
балластом на борту, катер оставляет за собой волну, которую райдер 
использует как трамплин. В Самаре этим видом спорта занимаются 
на реках Волга и Сок.

Гидроцикл по маневренности и простоте управления вполне 
сравним со спортивным мотоциклом. Он позволяет по воде разви-
вать огромные скорости и выделывать массу трюков. В настоящее 
время переживает настоящий бум как уникальное средство актив-
ного отдыха. 

Все вышеперечисленные ресурсы Самарской области носят 
сезонный характер и в полной мере могут осуществляться только 
в теплый период времени года. В зимний период на территории Са-
марской области доступны зимние экстремальные виды туризма, 
ориентированные на энергичных и спортивных людей. 

На территории Самарской области активно развиваются  
3 вида зимнего экстремального спорта, которые в дальнейшем мо-
гут стать основой для развития молодежного туризма в области и 
стабильной статьей доходов в областной бюджет. К ним относятся 
сноубординг и горные лыжи, а также снегоходный спорт. Первые 
два вида базируются на горнолыжном комплексе «СОК Красная 
Глинка» и лыжных базах в поселке Управленческий. Основные сне-
гоходные трассы проложены в Жигулевских горах.
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 На территории национального парка «Самарская Лука» уже 
проложены несколько снегоходных маршрутов. Маршруты охваты-
вают значительную территорию парка, исключение сделано только 
для заповедных и особо охраняемых участков Самарской Луки, яв-
ляющихся убежищем для большого количества диких обитателей 
наших лесов: зверей и птиц.

Спрос на данный вид отдыха, безусловно, будет иметь место, 
поскольку снегоходные поездки – это прекрасная возможность 
провести выходные в самом живописном месте Поволжья – Самар-
ской Луке – и совместить занятия зимней охотой и рыбалкой.

К экстремальным видам туризма относят спелеологический 
туризм – изучение пещер, штолен и прочих подземных объектов. 
Все подземелья можно разделить на две большие группы: естествен-
ные (пещеры, гроты) и искусственные (штольни, шахты, бункеры, 
убежища и прочее). В Самарской области насчитывается более  
50 пещер естественного происхождения. Самая глубокая из них – 
Серноводская пещера. Карстовая пещера Степана Разина, недале-
ко от села Переволоки имеет зал в 20 м2 при высоте 5 м., с много-
численными боковыми ходами, привлекает туристов сказанием о 
Степане Разине, как и Пещера братьев Греве. Некоторые подземные 
объекты стали практически брендами: можно отметить подземный 
холодильник в Сокольих горах, Ширяевские и Сокские штольни. К 
сожалению, многие интересные объекты заброшены, а между тем 
из них получились бы отличные музеи и туристские маршруты.

В последние годы все более популярным становится фести-
вальный туризм, который объединяет людей разных профессий, 
влюбленных в бардовскую песню. Мастрюковские озера – место 
проведения ежегодного Грушинского фестиваля, крупнейшего и 
престижнейшего фестиваля авторской песни, не имеющего анало-
гов в нашей стране. Ежегодно сюда съезжаются до 10 000 туристов 
не только из России, но и зарубежья. Помимо авторской песни в 
программе фестиваля: комплексная тур-эстафета; регата на яхтах 
и байдарках; спортивные ориентирования; семейные соревнова-
ния; футбол (традиционный и женский); баскетбол; кросс и пробег 
Самара – Тольятти – Фестивальная поляна. Все популярнее стано-
виться и зимний Грушинский фестиваль бардовской песни.
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Благоприятными являются условия для развития охотни-
чье-рыболовного туризма в Самарской области. Одно из наиболее 
обустроенных мест на Самарской Луке – Шелехметские озера, где 
размещены охотничьи домики и имеется конная база. В Самарской 
области спрос на охотничий туризм возродил к жизни сеть заказ-
ников.

Кроме этого, ежегодно здесь организуется более десятка эко-
логических летних лагерей для школьников и студентов. В таком 
же направлении можно использовать и территорию Бузулукского 
бора. 

Самарская область имеет огромное количество пеших темати-
ческих маршрутов и туристских объектов, но излюбленными яв-
ляются маршруты – Самарская Лука, Сокольи горы, Царев курган. 
Историко-культурные и природные особенности территории Са-
марской Луки позволили доказать необходимость сохранения это-
го уникального комплекса. Здесь туристов привлекают также такие 
объекты, как Ширяевский овраг с домиком И.Е. Репина и Каменной 
Чашей, Шелехметские озера. Поэтому особенно актуальной стано-
вится подготовка инструкторов по туризму. 

На территории Самарской Луки имеются поселения башкир и 
татар, сохранивших свою самобытную культуру и это, в свою оче-
редь, можно использовать для развития этнографического туризма. 

Палеонтологические находки и места археологических раскопок 
рационально использовать при комбинированных видах туризма. 

Исторически сложилось так, что в области проживают христи-
ане (католики, православные, протестанты), мусульмане, иудеи, что 
могло бы стать основой для развития религиозного туризма. Свя-
тые источники в Ташле, Царевщине, Старой Рязани привлекают 
ежегодно до 1 000 паломников не только из Самарской области, но 
и из соседних областей – Оренбургской, Саратовской, республики 
Татарстан и Казахстана. 

Развитию делового туризма способствуют все более развива-
ющиеся в последние десятилетия отношения со странами дальнего 
зарубежья – Германией, Францией, Италией и др.

Самарская область обладает многочисленными интересными 
туристскими ресурсами, которые как нельзя лучше подходят для 
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развития туризма на ее территории и создания мощного туристско-
го центра. 

Как известно, одно наличие природных ресурсов еще не обу-
славливает высокое развитие туризма. Поэтому далеко не по-
следнюю роль играют различные виды транспорта, которые осу-
ществляют доставку людей на место отдыха. Самарская область 
располагает всеми видами транспорта, кроме морского. Железные 
дороги, водная магистраль по р. Волга и сеть автодорог обеспечи-
вают производственные связи, перевозку грузов и пассажиров. Ве-
лика роль и воздушного транспорта – в 25 км от Самары находится 
международный аэропорт «Курумоч», соединяющий прямыми вы-
летами в города России и страны Европы и Азии.

Итак, можно сказать, что в Самарской области созданы старто-
вые условия для перехода к качественно новому этапу развития 
территориальной рекреационной системы. 

Вопросы для самопроверки

1. Когда была образована Самарская губерния?
2. Кто был первым самарским губернатором?
3. Кого считают святым покровителем Самарской губернии?
4. Какое животное изображено на гербе Самарской области?
5. Сколько районов в Самарской области?
6. С какими регионами России граничит Самарская область?
7. Что по своим очертаниям на карте напоминает Самарская 

область?
8. Какие города Самарской области имеют статус городов об-

ластного значения?
9. Что является символом Самары?
10. В каком году основана крепость Самара?
11. С какого года Самара считается городом?
12. Сколько административных районов в Самаре?
13. Кто изображен на гербе Самары?
14. Какие три основных цвета присутствуют на флаге Самары?
15. От названия чего город получил свое название?
16. На каком берегу Волги расположен город?
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17. По чьему указу была основана сторожевая крепость Самар-
ский городок?

18. Как называлась Самара в советское время?
19. Как называют жителей Самары?
20. Какой город в нашей области «переехал» на новое место?
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2. ИСТОРИКО-ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЙ ТУРИЗМ  
НА ТЕРРИТОРИИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ

2.1 Обзор ресурсов для развития  
историко-познавательного туризма 

На территории Самарской области немало интересных мест, 
где возможен отдых не только в профилакториях и пансионатах, а 
в прямом смысле на природе. И транспорт при таком отдыхе эко-
логически чистый, например лодка, велосипед, лошадь, а можно 
и пешком. Самым интересным местом в области является Самар-
ская Лука, которая занимает восточную оконечность Приволжской 
возвышенности и ограничена изгибом реки Волги на отрезке от  
с. Усолья до г. Сызрани. На ней организованы две особо охраняемые 
природные территории (ООПТ) – национальный парк «Самарская 
Лука» и Жигулевский государственный заповедник.

Одним из наиболее интересных и привлекательных объектов 
Самарской луки является Рождественская округа. Складывание 
Рождественского центра началось на рубеже XVI-XVII вв. с по-
явлением на правом берегу р. Волги напротив Самарского города  
с. Рождествена и караульных острожков, где несли службу воинские 
люди Самары. Речь идет о караулах, устроенных в первой трети 
XVII в. Несколько западнее с. Рождествена (между современными 
селами Рождествено и Новинки), там, где впоследствии вольные 
переселенцы основали деревню Подкараульную. Эти караулы или 
острожки к середине XVII в. исчезли.

Рождественская округа знаменита своей историей. С ней свя-
заны и многие события середины XIX-XX веков. Здесь до сих пор 
сохранились отдельные здания, построенные в то время. Их не спу-
таешь с современными, они выделяются самобытной архитектурой, 
изящной кладкой стен, да и самой формой и цветом кирпича. 
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Одно из таких строений – церковь в честь Рождества Христо-
ва. Недалеко от храма находится дом-музей, построенный богатой 
помещицей Е.Н. Новосильцевой, урожденной графиней Орловой, в 
память ее сына, молодого конногвардейца В. Новосильцева. Он был 
женихом одной незнатной молодой девушки, на брак с которой гор-
дая мать не давала сыну своего согласия, и так как в обществе стали 
ходить разные сплетни, то брат девушки, поручик лейб-гвардии Из-
майловского полка Чернов, вызвал молодого Новосильцева на ду-
эль. Секундантом Чернова был поэт декабрист К.Ф. Рылеев. Чернов 
был убит на месте, а Новосильцев смертельно ранен. На местах, где 
стояли оба противника, были потом положены круглые камни.

В Рождествено есть предприятия, с числом рабочих мест до  
800. На местном спиртзаводе чуть более сотни. Человек 140 рабо-
тают на птицефабрике. Еще несколько десятков рабочих мест дают 
малые предприятия, магазины. Достаточно много людей занято на 
базах отдыха. Работает рыбколхоз «Волжский». В лучшие времена 
рождественский рыбный промысел поставлял свой товар в Моск-
ву, Казань, в крупные российские монастыри. На сегодня остались 
отдельные рыбовные суда у артелей.

Шелехметь. Первое упоминание в источниках относится к 
1639-1640 гг. В старину также именовалась как деревня Шелехмет-
ская, Шелехметкино.

Наиболее крупное из озер Самарской Луки – Шелехметское – 
раскинулось от села Шелехметь до села Новинки на несколько кило-
метров. Оно сравнительно узкое, не более сотни метров от берега до 
берега. Это озеро, богатое рыбой, объявлено памятником природы. 

Озеро Суходол, тоже узкое и сравнительно длинное, начинает-
ся рядом с пристанью Шелехметь и, поворачивая на север, заканчи-
вается в чаще леса. Озеро известно многим рыболовам и отдыхаю-
щим на турбазе, расположенной на берегу.

У подножья Шелехметских гор раскинулся Змеиный Затон – 
узкий залив Волги, бывший когда-то озером. На нем всегда есть 
рыболовы. Из крупных животных здесь часто можно увидеть ло-
сей, косуль. Фантастическая красота, уникальность растительного 
и животного мира этого памятника природы делают его неповто-
римым даже среди других удивительных уголков озерного царства 
Самарской Луки.
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Ближе к селу Рождествено известны озера Большое Островное 
и Круглое. В районе между селами Выползово и Подгоры, словно 
брызги, раскинулись бесчисленные безымянные озерца – каждое со 
своей изюминкой, со своей ихтиофауной. Здесь же начинается нит-
ка Воложки, длинной протоки, проходящей параллельно основно-
му руслу своей старшей сестры Волги мимо села Рождествено.

По дороге от пристани Подгоры к селу с таким же названием с 
правой стороны тянется километра на два озеро – старица Иордана, 
имеющее ширину до трехсот метров. Недалеко отсюда расположена 
гора Белая – она известна тем, что на ней находится археологиче-
ский памятник так называемой ананьинской культуры (VIII-IV вв. 
до н.э.). Поименована по белому цвету слагающих ее известняков. 
Памятники белогорского типа представляют собой самые южные 
памятники ананьинской культурно-исторической общности, ее да-
лекую периферию. По традиции их считают финно-угорскими.

Еще одна группа нового населения эпохи раннего железного 
века оставила памятники городецкой культуры (II пол. I тыс. до 
н.э.), они располагаются в деревнях Шелехметь и Торновое и селе 
Новинки. Городища занимают мысы обрывистых волжских бере-
гов и Жигулевских гор. Несколько находок характерны Городецкой 
керамики. Следует отметить такой удивительный факт, что при-
надлежность памятников к Городецкой культуре устанавливалась 
только по наличию керамики с рогожными отпечатками. Керамика 
очень специфична: она полностью покрыта вдавленными отпечат-
ками наподобие вафельных или частыми беспорядочными борозд-
ками, так называемая рогожная или сетчатая керамика. 

Неподалеку от озера старица Иорданара расположилось еще 
более длинное и широкое озеро – Каменное. В обоих озерах, отде-
ленных от берегов стеной рогоза и тростника, кипит жизнь подвод-
ных обитателей.

С восточной стороны села Новинки находится церковь во имя 
Успенской Божьей Матери, являющаяся образцом провинциально-
го классицизма и выстроенная в 1811 г. графом В.Г. Орловым. 

Когда в 30-е гг. церковь отдали на поругание, народ начал ло-
мать ее с колокольни, а из кирпича делать себе печи. Новым печам 
радовались недолго – один за другим стали возникать пожары. 
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Прекратили ломать колокольню – перестали гореть дома. Пока 
постигали эту науку, выгорело половина села. Урок усвоили крепко, 
больше из церкви никто ни одного кирпичика не унес. Когда уро-
ки прошлого стали забываться, ответственность за церковь взял 
на себя Александр Некрасов, житель этого села. Он дал себе обет – 
креститься будет только в этой церкви, и только в том случае, если 
сумеет ее сохранить от разрушений и поруганий.

В 2003 г. стараниями иеромонаха Георгия (Шестун) началось 
восстановление храма, с целью организовать здесь Свято-Успен-
ский мужской скит.

В Жигулевских горах много мест, отмеченных в памяти народ-
ной и поныне живущих в легендах и преданиях. К ним можно отне-
сти и гору Ош-Пандо-Нерь (что в переводе с мордовского означает 
«город-гора-мыс»). Расположена она в устье Холодного оврага за 
селами Новинки и Шелехметь. Холодный овраг – правый отрог Ба-
хиловской долины между Малиновым долом и Ломовым оврагом. 
Овраг этот глубок и крут, он скорее походит на узкую расщелину, и, 
вероятно, поэтому здесь постоянно дуют пронзительные сквозня-
ки (этим и объясняется его название). Овраг тянется почти на  
15 км, верховья его соседствуют с верховьями Ширяевского овра-
га, а устье едва не достигает волжской поймы. Врезаясь в горный 
кряж, и почти не давая боковых отрогов, овраг резко уходит вверх и 
вглубь, разделяя весь массив Шелехметских гор на две части, на две 
соседствующие вершины: правую Ош-Пандо-Нерь и левую Львову 
гору. Обе они почти одинаковой высоты, меньше поросли лесом, 
чем окрестные горы, здесь больше открытых пространств – плешин.

Гора Ош-Пандо-Нерь, подобно огромному утюгу, острым 
клином выдается из горной гряды: «узкое место», или «гора-мыс». 
Склоны ее обрывисты, вершина, наклоненная в сторону «мыса», – 
довольно ровная площадка. На ней в середине прошлого столетия 
археолог К.И. Неуструев обнаружил остатки древнего городища – 
укрепления XI-XII вв. 

Городище занимает краевую часть «мыса» и в плане имеет 
вид треугольника, боковые стороны которого ограничены обры-
вистыми склонами горы, а основание отсечено от плато насыпным 
земляным валом и рвом. Когда-то самый гребень вала щетинился 
заостренными, едва ли не в обхват толщиной бревнами. Между вы-
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сокими стенами частокола помещались тяжелые тесовые ворота – 
единственный путь внутрь крепости.

Недалеко от сел Шелехметь и Новинки у подножия горной гря-
ды почти 2-километровой полосой тянется знаменитое Клюквен-
ное болото (последняя находка клюквы датирована 1904 г.). 

Озера Опкан, Лизинка в отличие от болота легко перейти вдоль 
и поперек. В них уровень воды даже в половодье не превышает 1 м, 
а в засушливые годы к концу лета они напоминают широкие, силь-
но заросшие, лужи. Озера значительно удалены от рекреационного 
пресса, что придает им относительно эстетичный облик. 

Здесь же недалеко находится контора Шелехметского лесниче-
ства, обращенная с юга к Шелехметскому озеру, входящему в со-
став ландшафта волжской поймы. Озеро Большое Шелехметское 
находится на юго-востоке Самарской Луки, в ландшафте волжской 
поймы. Озеро – древняя старица, участок одного из рукавов Волги, 
средняя глубина составляет 3,7 м. В период половодья озеро стано-
вится проточным, в остальное время оно отделено от Саратовского 
водохранилища плотиной, через которую происходит сток избы-
точных водных масс в специальный рукав, связанный с водохрани-
лищем.

С правого берега Жигулевских ворот простирается Серная 
гора высотою 250 м. над уровнем моря, она получила свое назва-
ние от Серного городка, образованного в 1720 г. для добычи серы. 
Добычу производили в серных шахтах, расположенных на вершине 
горы. Работы прекратились в 1764 г. т.к. истощились запасы серы. 
Серный городок давал до 1500 пудов серы в год и считался круп-
нейшим в России источником серы. На вершине до сих пор можно 
встретить наполовину заваленные серные колодцы.

Серный поселок состоял из деревянного здания конторы, двух 
заводских дворов (плавильного и очистного цеха) и 40 жилых до-
мов. Численность работающих была до 600 человек.

Плавильной цех на южной окраине Серного городка представ-
лял строение длиной около 100 м с 51 печью. Печи стояли в один 
длинный ряд на небольшом расстоянии друг от друга и соединя-
лись длинным очагом «с прорезом в длину, в котором положены 
поперечные кирпичи, расстоянием один от другого на вершок». 
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Значительную часть добываемой серы получали в виде само-
родков – до четырехсот пудов в год. Такая сера не требовала после-
дующей очистки. Помимо серы на горе в гипсовом камне добывали 
большие плиты «селитной» слюды. Во многих домах окрестных сел 
такой слюдой стеклились окна. 

В 1722 г. Петр I совершил поездку по Волге и специально сде-
лал остановку для осмотра завода в Жигулях. Был очень недоволен 
низкой квалификацией работающих и отсталой технологией. Рабо-
чие на коленках под свет лучин в узких щелях, в которые с трудом 
было пролезть, собирали серу. После чего указал из Астрахани Пра-
вительствующему Сенату: «Серы на Волге зело много, а мастеров 
нет, для того стараться, чтобы выписать компанию мастеров».

Таким образом, рассмотренные достопримечательности и 
природные условия служат хорошими факторами для разработки 
новых историко-познавательных комбинированных туров по Ро-
ждественской округе Самарской области. 

2.2 Возможности и перспективы развития  
историко-познавательного туризма

Туризм как социально-экономическое явление оказывает 
определенное влияние не только на регион, в котором развивается, 
но и на материальную и духовную сферу деятельности человека и 
общества.

Развитие же историко-познавательного туризма, в том числе 
и в сельской местности, способствует развитию региона в целом. 
Очень важным является то, чтобы рекреационно-туристская де-
ятельность не оказывала отрицательного влияния на природу и 
окружающую среду.

Для Самарской области развитие историко-познавательного 
туризма в сельской местности остается одной из главных проблем. 
В нашей области в эту перспективную отрасль не вкладывается до-
статочное количество средств, а ресурсного обоснования рекреа-
ционно-туристских ресурсов практически не делается.
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В настоящее время сельский туризм – это идеальный вариант 
отдыха для тех, кто устал от городского шума, монотонной работы, 
и особенно сейчас, когда во многих крупных городах, в том числе и 
Самаре, обострились экологические проблемы.

Для сел Рождественской округи развитие туризма может быть 
решением социально-экономических проблем.

Основная проблема развития историко-познавательного ту-
ризма указывает на недостаточный уровень его развития, как по 
качественным, так и по количественным характеристикам. Основ-
ными факторами, сдерживающими развитие историко-познава-
тельного туризма, в настоящее время являются: невысокое качество 
обслуживания во всех секторах туристской индустрии из-за низко-
го уровня подготовки кадров и отсутствия опыта работы в услови-
ях рыночной экономики, в том числе вследствие длительного пери-
ода эксплуатации курортно-туристских средств размещения через 
систему социального страхования; отсутствие практики создания 
субъектами Российской Федерации благоприятных условий для 
инвестиций в средства размещения туристов и иную туристскую 
инфраструктуру.

Предпосылками для разработки новых туристических марш-
рутов по Рождественской округе послужили основания, что 
большинство из туристских фирм, работают на выездном туризме. 
Для привлечения туристов в Самарскую область необходимы вло-
жения области и муниципалитета в развитие инфраструктуру отды-
ха: летом – пляжи, набережные, аттракционы, а также в рекламную 
компанию. Успешное развитие туризма, а, следовательно, привле-
чение туристов зависит от действий, направленных на сохранение 
культурных, исторических и природных ресурсов Рождественской 
округи. 

Вопросы для самопроверки

1. В какой части города сосредоточена основная часть истори-
ческих построек Самары, относящихся к различным архитектур-
ным стилям и придающих городу особый шарм?



24

2. Как называется крупнейшая площадь Европы, которая нахо-
дится в Самаре?

3. Как раньше называлась площадь Куйбышева?
4. В каком году началась масштабная реставрация Самарской 

набережной, придавшая ей современный и цивилизованный вид?
5. Как называется старейший парк Самары?
6. В каком стиле построено здание Самарского театра драмы?
7. Какое название носила главная пешеходная улица города до 

того, как стать Ленинградской?
 8. Когда в Самаре был установлен памятник Эльдару Рязанову?
9. Как называется село в Красноармейском районе, где прошло 

детство Алексея Толстого?
10. Что мечтал открыть в Самаре священник отец Федор из ро-

мана Ильфа и Петрова «12 стульев»?
11. Какой видный живописец жил и работал в Самарской об-

ласти?
12. Чье имя носит Жигулевский государственный заповедник?
13. Какое историческое значение имеет Постников Овраг – 

Овраг Подпольщиков?
14. Как называлась филармония до революции?
15. В каком году было образовано старейшее природоохранное 

заведение – Самарский ботанический сад – место сохранения ред-
ких и исчезающих растений?

16. Какие памятники природы регионального значения нахо-
дятся в пределах города Самары?

17. Какой величайший композитор двадцатого столетия жил и 
работал в годы Великой Отечественной войны в Куйбышеве в эва-
куации?

18. Какой известный российский писатель первые годы твор-
ческого пути трудился в одной из газет Самары?

19. Какому известному кинорежиссеру, родившемуся в этих 
местах, установлен памятник в Самаре?

20. Какой важный стратегический объект находится в городе 
Самаре?
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3. ВОДНЫЙ ТУРИЗМ  
НА ТЕРРИТОРИИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ

3.1 Обзор ресурсов для развития водного туризма 

Рынок прогулок по Волге, предлагаемых частными судовла-
дельцами, является стихийным и неконтролируемым. Как правило, 
такие рейсы преследуют рекреационную цель, когда корпоратив-
ные вечеринки и банкеты принимают форму водных путешествий. 

Основным видом речных перевозок в туризме являются кру-
изы. Речной круиз представляет собой водный туристский марш-
рут, чаще всего многодневный, совершаемый на речном судне. Для 
организации продолжительных туристских рейсов используются 
комфортабельные трех- и четырехпалубные суда вместимостью 
200-300 человек. На судне туристу предоставляется пакет услуг по 
перевозке, размещению и питанию, развлечению и организации 
экскурсионных программ, а также других видов сервисных услуг. 

Судно перемещается по реке или озерной системе последова-
тельно из одного пункта в другой с плановыми остановками в насе-
ленных пyнктах для совершения туристами экскурсий или отдыха в 
соответствии с программой круиза. Привлекательность этого вида 
путешествия обусловлена тем, что туристы обеспечиваются сред-
ствами размещения, питания, спорта, развлечений и т.п. на корабле, 
не сходя на берег. Речной круиз позволяет туристу сочетать различ-
ные цели (познавательные, рекреационные, оздоровительные и т.д.) 
в рамках одного путешествия.

Круиз позволяет совершить путешествие на достаточно длин-
ное расстояние, при этом перемещение происходит как днем, так 
и ночью и не доставляет туристу неудобств. Продолжительность 
такого путешествия может варьироваться. Так, например, продол-
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жительность круиза «Самара-Ульяновск-Самара» – 2 суток, а круиз 
«Самара – Соловецкие острова – Самара» длится 21 день. Располо-
женные на теплоходе уютные каюты, предприятия питания и ин-
тересная развлекательная и экскурсионная программы обеспечива-
ют комфортный и приятный отдых. 

На круизных судах большое внимание уделяется организации 
культурно-развлекательных программ. К услугам туристов на теп-
лоходе работают бары, организуются дискотеки, концерты с уча-
стием известных артистов, проводятся игры, пикники на природе 
и другие виды развлекательных мероприятий. Наряду с культур-
но-развлекательной программой туристам на теплоходе предостав-
ляется экскурсионное обслуживание. 

Речные круизы – один из самых популярных видов отдыха 
самарцев и гостей нашего города. Выгодное географическое поло-
жение Самары (в среднем течении реки Волги) дает возможность 
организовывать круизы как вниз, так и вверх по Волге. География 
таких маршрутов разнообразна. Вверх по Волге до Москвы и Вол-
го-Балтийскому каналу до Санкт-Петербурга, Валаама, Кижей, 
вниз по Волге до Астрахани и по Boлгo-Донскому каналу до Росто-
ва-на-Дону. 

Самой доступной формой водного путешествия являются 
речные прогулки по Волге. Этот вид туризма представлен в на-
шем городе прогулками, предлагаемыми экскурсионным отделом 
Самарского речного порта, на теплоходах класса «Москва». Про-
должительность такой прогулки – 1,5 часа. За это время теплоходы 
поднимаются вверх по Волге вдоль города до поляны им. Фрунзе. 
Самарцы и гости нашего города имеют возможность любоваться 
панорамой Самары, открывающимся видом на Жигулевские воро-
та, удивительной по красоте набережной, одной из самых лучших 
в Поволжье. Спрос на такие прогулки вырастает в жаркий летний 
сезон, особенно в выходные и праздничные дни. На основе речной 
прогулки может быть разработан Экскурсионный водный марш-
рут, знакомящий туристов с историей города Самары, с ее архитек-
турными и культурными объектами, вид на которые открывается 
со стороны Волги. Здесь необходимо изучать и использовать поло-
жительный опыт других городов в организации подобных туров 
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(например, популярные в Санкт-Петербурге речные прогулки по 
каналам и Неве), в которых прогулка по реке совмещается с экс-
курсией. 

Говоря о водном туризме в Самарском регионе, нельзя обойти 
стороной и такой знаменитый маршрут как «Жигулевская Круго-
светка». Можно сказать, что он является жемчужиной Самарской 
Луки, эксклюзивным туром.

Этот маршрут обязан своим появлением удивительному яв-
лению природы. «Жигулевскую кругосветку» образуют две реки – 
Волга (Куйбышевское и Саратовское водохранилище) и Уса. Уса на-
чинается из горных ключей в Сызранском районе, близ села Пере-
волоки приближается к Волге всего на полтора километра и прохо-
дит мимо. Потом Уса довольно долго бежит параллельно течению 
Волги, но в обратную сторону, затем круто поворачивает на север 
и здесь все-таки соединяется с великой русской рекой, но уже на 
противоположном краю волжской излучины. Это уникальное гео-
графическое явление, подобного которому больше нигде в мире не 
существует знаменитое волжское кольцо «Жигулевская кругосвет-
ка». Путешествовать по ней можно по водному кольцу, все время 
двигаясь вниз по течению рек, и лишь, каких-то полтора километра 
тащить (или везти) лодку у села Переволоки. Уникальность марш-
рута состоит в том, что, проплыв по течению 250 км, туристы воз-
вращаются на то же место, откуда путешествие и начиналось.

По традиции, на любой стоянке каждая команда становится 
отдельным биваком, украшая свой лагерь флажками – за лучшее 
оформление вручаются специальные призы. После размещения 
начинаются различные соревнования по футболу, волейболу, не-
традиционным видам спорта, преодоление «полосы препятствий», 
включающей в себя естественные барьеры природы и умение пере-
правиться по натянутой веревке над «пропастью», и навыки в ори-
ентировании, и знание топографических знаков, и умение быстро 
разжечь костер. Кроме того, в программу включены многоборье 
туристов, рыбалка, шахматные турниры, конкурсы-представления 
кухонь и туристских блюд и многое другое. В последний день похо-
да все команды собираются на торжественном построении в честь 
его окончания, происходит традиционное посвящение в кругосвет-
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чики, а вечером у общего костра все участники прощаются с круго-
светкой ровно на год. 

В качестве турмаршрута кругосветка стала очень популярной 
у самарской молодежи еще во второй половине XIX века. Сегодня 
многие турклубы Самары и Тольятти имеют свой опыт и свою исто-
рию прохождения этого маршрута. 

Перспективным этот маршрут делает еще и то, что участники 
похода отстаивают новое направление в туризме – экологическое. 
Их объединяет не только страсть к экстремальным видам спорта, 
приключениям, но и удивительная любовь к природе. После каж-
дой стоянки природа должна сохранить первозданный вид. Участ-
ники похода придумывают разнообразные экологические акции по 
сохранению и возрождению уникальной природы национального 
парка-заповедника «Самарская Лука», по территории которого и 
проложен маршрут кругосветки. 

Популяризация этого полюбившегося самарцам маршрута 
будет способствовать увеличению интереса к туристско-экскур-
сионному потенциалу нашего региона, расширению въездного тyр-
потока и увеличению дополнительных инвестиций в развитие вну-
треннего туризма.

Также водно-рекреационные ресурсы можно использовать для 
оздоровительной, познавательной, спортивной и другой деятельно-
сти людей в свободное время. Водоемам и водотокам принадлежит 
особая роль в организации рекреационной деятельности населе-
ния: большие возможности акваторий для отдыха и занятий разно-
образными видами спорта, эстетическое воздействие живописных 
прибрежных ландшафтов, что способствует превращению рек, озер 
и водохранилищ в своеобразные рекреационные места. 

3.2 Возможности и перспективы развития водного туризма

Особую область водного туризма занимает яхтинг. Его при-
нято считать самым дорогим и элитным видом туризма. Однако в 
последнее время наблюдается активный интерес и повышающий-
ся спрос на подобные тyры. В настоящее время многие турфирмы 
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оказались не готовыми к организации подобных путешествий. В 
перспективах фирмы организация туров на яхтах до Астрахани и 
Нижнего Новгорода. 

Конечно, яхтенно-катерный туризм никогда не будет массо-
вым. Но, с другой стороны, о потенциале этого вида туризма го-
ворят следующие цифры: в Швеции сегодня насчитывается около  
200 000 яхт и катеров, в Финляндии более 180 000 яхт и катеров, 
пригодных для круизных плаваний. В Великобритании более 1,9 
млн. семей имеют яхты или катера.

Количество владельцев яхт в Самаре тоже с каждым годом 
все время увеличивается. Учитывая возрастающий в последнее 
время интерес к яхтингу, необходимо уже сейчас определить круг 
проблем, связанных с перспективами развития этого направления 
в туризме. К таким проблемам можно отнести: слабую развитость 
инфраструктуры яхтенно-катерного туризма, отсутствие сети обо-
рудованных стоянок с комплексом услуг по маршрутам плаваний 
яхт и катеров. Необходима также разработка ТЭО для конкретных 
мест стоянок, информационная поддержка маркетинга и продви-
жения региона для яхтенно-катерного туризма, а также выработка 
предложений по соверщенствованию нормативно-правового регу-
лирования яхтенно-катерного туризма в Самарском регионе.

Несмотря на популярность и достаточную привлекательность 
речных круизов, к предоставлению такого рода услуг обращаются 
немногие туристические фирмы города.

Главная и основная причина заключается в сезонном харак-
тере данного вида туризма. Перевозки туристов осуществляются 
в период, когда река свободна ото льда. Основной поток туристов 
проходит в течение 2-х месяцев, в самый «горячий» сезон летних 
отпусков, а именно в июле-августе. Однако навигация, как прави-
ло, продолжается 4-5 месяцев, с мая по сентябрь. Неравномерное 
распределение турпотоков увеличивает процент риска туристиче-
ских компаний, занимающихся организацией речных круизов, вы-
нужденных терпеть убытки в начале и конце туристического сезо-
на. Успех навигации напрямую зависит также от погодных условий. 
Холодное лето может стать причиной снижения интереса потенци-
альных клиентов к данному виду отдыха и, как следствие, может 
привести к значительным финансовым потерям фирмы. 
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Вторая причина связана с большими финансовыми затратами 
туроператора при организации речных круизов. Основную статью 
расходов турoпepaтopa речных круизов составляет арендная плата 
(фрахт) судовладельцу. 

Огромный риск, с которым сталкивается фирма-туроператор 
при организации речных круизов, подчас приводит фирму не толь-
ко к отказу от данного направления в своей деятельности, но иногда 
и к распаду фирмы в целом. Так, неудачно сложившаяся навигация 
2003 г. привела к развалу молодую туристскую компанию «Весь 
мир». После 2002 г. от организации речных круизов была вынужде-
на отказаться крупнейшая туристическая фирма Самары «Самар-
ское бюро путешествий и экскурсий». 

Речные круизы всегда считались одним из самых дорогих и 
комфортабельных видов отдыха. Это связано с большой себесто-
имостью данного путешествия. Увеличившаяся в последнее вре-
мя цена на подобные услуги связана с ежегодным повышением 
арендной платы на суда, колебанием цен на дизельное топливо и 
т.д. Еще одна проблема связана с усилившейся монополизацией 
фирм-судовладельцев, которые ставят туристические организации 
в жесткие условия. Можно понять, в какой сложной ситуации на-
ходится фирма-туроператор, которая тратит огромные средства 
на раскручивание брэнда определенного теплохода, не будучи со-
вершенно уверенной в том, какой теплоход будет предоставлен в 
аренду в следующий сезон. Некоторые фирмы вообще столкнулись 
с ситуацией отказа на аренду какого-либо судна. 

Все это вынуждает многие туристические фирмы искать ре-
альные выходы из сложившейся ситуации. Так, например, непомер-
но завышенный судовладельцами фрахт побудил многие компании 
приобрести пассажирские суда в собственность. В структуре этих 
туристических организаций появились дополнительные подразде-
ления, занимающиеся непосредственно обслуживанием теплохода. 
Содержание судна заставило фирмы решать следующие проблемы: 

•	 обеспечение отстоя судна в межнавигационный период; 
•	 осуществление содержания, ремонта судна в течение круг-

лого года, поддержание его в соответствующем техническом 
состоянии; 
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•	 осуществление мероприятий по организации выхода суд-
на в навигацию, выполнение требований Регистра и других 
контролирующих органов; 

•	 обеспечение судна квалифицированными специалистами, 
содержание экипажа судна; 

•	 осуществление комплексного обслуживания судна в течение 
навигации. 

Фирмы-тyроператоры-судовладельцы столкнулись также с 
еще одной проблемой. Класс судов, построенных в 50-х гг. прошло-
го века, уже не соответствует представлениям современного клиен-
та об уровне комфорта. Желание привлечь самую требовательную и 
взыскательную клиентуру потребовало от туристических фирм ре-
шения проблем, связанных с вопросами модернизации и переобо-
рудования теплоходов. Понятно, что такая задача требует огромных 
материальных вложений и подчас даже крупным компаниям это не 
под силу. Туристическая фирма «Спутник-Гермес» нашла выход в 
последовательном и постепенном переоборудовании теплохода в 
несколько этапов. В 2004 г. фирма модернизировала и переобору-
довала шлюпочную палубу теплохода «Валерий Чкалов». Был по-
строен современный конференц-зал, переоборудованы помещения 
ресторана, каюты снабжены современной мебелью и сантехникой.

Одной из проблем, связанных с речным туризмом, является 
отсутствие научно обоснованной и разработанной методики ор-
ганизации речных круизов. В специальной литературе по туризму 
рассматриваются лишь общие вопросы планирования и организа-
ции транспортных путешествий (в том числе и речных) и практи-
чески не уделяется внимание вопросам технологии организации 
круизов. Большинство книг и учебных пособий, посвященных этой 
теме, издавались еще 20-30 лет назад и потому не отвечают совре-
менным представлениям о туристическом бизнесе. Каждая фир-
ма-тyроператор вынуждена учиться на собственном опыте, двига-
ясь методом проб и ошибок. Изучение, систематизация, обобщение 
опыта самарских фирм в этой области могло бы стать основой для 
разработки подобной методики, выпуска учебных пособий и мето-
дических рекомендаций, послужить учебным материалом для сту-
дентов, будущих специалистов туристического бизнеса. 
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Вопросы для самопроверки

1. Назовите 9 самых больших рек Самарской области.
2. Какова длина реки Волга на территории Самарской области?
3. Какая река полностью начинается и кончается в пределах об-

ласти?
4. Какое первое название реки Волги?
5. Какой самый многоводный приток Волги в нашем крае?
6. Сколько уникальных природных территорий расположено в 

Самарской области?
7. Название какой реки Самарской области в переводе означа-

ет «овражная, из оврага текущая»?
8. Какое озеро на Самарской Луке получило название в честь 

инженера, проводившего в его окрестностях разработку гудрона в 
70-х гг. прошлого столетия?

9. Притоком какой реки является река Уса?
10. Колтубанка, Мойка, Таволжанка, Безымянка, Съезжая, Вет-

лянка, Домашка, Большой Кинель – притоки реки …?
11. Какая река занимает второе место по протяженности имен-

но на территории Самарской области?
12. Со дна какого озера бьет мощный сероводородный источник?
13. Очень «вкусная» река в Самарской области, левый приток 

Волги это….
14. Какой город расположен на берегах одноименной реки?
15. Кто оставил самое первое упоминание о реках современно-

го Самарского Заволжья?
16. В каком месте встречается река Самара с рекой Волгой?
17. Какая река начинается на отрогах Бугульминско-Белебеев-

ской возвышенности неподалеку от села Александровка, и пересе-
кает Клявлинский, Шенталинский и Челно-Вершинский районы?

18. В XVI веке волжский водный путь в районе Самарской 
Луки стал ареной разбоев. Водоходное судно «русских пиратов» на-
зывалось …?

19. Где традиционно проводится Фестиваль им. Валерия Гру-
шина?

20. Какое озеро на территории Самарской области имеет «цвет-
ное» название?
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4. РЕЛИГИОЗНЫЙ ТУРИЗМ  
НА ТЕРРИТОРИИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ

4.1 Обзор ресурсов для развития религиозного туризма 

На развитие паломнического туризма и религиозного туриз-
ма экскурсионной направленности влияют религиозные объекты 
Самарской области: десять чудотворных источников Самарской гу-
бернии и около 200 приходов Самарской епархии. 

Лесная гора Варга стоит в глухих местах – на стыке Шента-
линского и Челно-Вершинского районов, в нескольких километрах  
от старинного мордовского села Токмакла. Ближайшее к горе селе-
ния – почти пустые сейчас деревни Калиновка и Волчья. Сильный 
холодный ключ бьет на вершине горы, из чаши – а по склону по 
неглубокому руслецу течет родниковый ручей, вода которого об-
ладает целебной силой. Этот источник посвящен иконе Казанской 
Богородицы.

В начале 1870-х гг. токмалинские бабы, собиравшие ягоды, на-
шли прямо в воде на дне ручья икону Богородицы, во граде Каза-
ни явленную. Бабы сочли икону потерянной и продали ее местной 
помещице из деревни Волчья, престарелой вдове генерал-майора 
госпоже Мезенцевой. Вскоре ей было открыто во сне, что икона 
Богородицы нерукотворна, а сам родник находится под особым 
покровительством Пресвятой Богородицы, и вода его способна 
исцелять. В ближайший праздник Богоматери Казанской по прось-
бе генеральши батюшка из Токмаклы совершил у родника на горе 
молебен, а потом помещица построила у ручья часовню, в которую 
поместила данную икону.

Родник на Варге раньше не был особенно знаменит – к нему 
шли на поклон в основном местные жители из Самарского и Бу-
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гульминского уездов, иногда из Казанской губернии. До родни-
ка богомольцам трудно было добираться по заросшим холмам, за 
несколько верст от ближайших деревень. В 1931 г. токмаклинские 
комсомольцы разрушили часовню и родниковый сруб, а икона ис-
чезла. По смутным слухам, она хранилась еще в 70-х гг. у одной из 
богомольных старух в Калиновке. По не ясной причине слава Вар-
гинского родника с новой силой возродилась в 1948-1949 гг.: по 
северу Куйбышевской области и Татарской АССР пошли слухи о 
множестве чудесных исцелений, и у родника стали ежегодно соби-
раться на праздник Казанской Богородицы верующие.

С начала 50-х гг. у родника появились постоянные молит-
венники – хранители: несколько пожилых женщин из окрестных  
сел – Волчьей, Калиновки, Токмаклы, Шенталы, Крепость-Кондур-
чи и Кондурчи.

В эти годы источник на Варге стал особенно известен: к нему 
приезжали за целебной водой и помощью Пресвятой Богородицы 
больные из Ульяновской и Нижегородской области, а эти области 
были богаты своими источниками. В праздник Казанской Богоро-
дицы у Варги собиралось до тысячи верующих, и ежегодно 21 июля 
к Варге высылали наряды милиции, которые пытались перекрыть 
лесные дорожки и просеки, а из райцентров на автобусах везли ак-
тивистов для атеистической пропаганды. В 50-е годы у источника 
очень часто случались чудесные исцеления, о которых рассказыва-
ли по всему Поволжью. О чудесах на горе Варга ходило еще в 70-е 
годы несколько рукописных повестей – от прихода к приходу.

К началу 80-х гг. слава Богородицкого родника на Варге 
несколько приутихла, и сейчас этот источник снова посещается в 
основном старушками и стариками из ближайших мордовских сел. 

Сильный студеный ключ в Жигулях, в урочище Каменная 
Чаша – давно и очень широко известен. Это – объект, внесенный 
во все туристические справочники с 30-х гг., одна из главных досто-
примечательностей Жигулевского заповедника. Каждое лето этот 
родник в горах, недалеко от поселка Солнечная Поляна, посещают 
десятки тысяч туристов. От Солнечной Поляны к роднику идет ис-
хоженная тропа, а сам родник оборудован и заключен в трубу.
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Но еще раньше, с давних времен, этот родник считали чудо-
творным – он находится под покровительством святого Николая 
Угодника. Хранительницами родника считаются читалки – бого-
молки села Ширяево – это одно из старейших сел Самарской земли, 
упоминается оно в летописях с середины XVI века под названием 
Ширяев Буерак. Сейчас в Ширяево – 7 богомолок. Они особенно 
ревностно почитают св. Николу Чудотворца – как личного покро-
вителя, помощника. По местным верованиям, св. Николай появ-
лялся раньше в этих местах в образе невысокого седого старичка в 
вышитой рубашке и в лаптях. Он помогает женщинам, попавшим в 
трудные ситуации: одну из ширяевок он спас от насильников в без-
людном месте, многим являлся во сне в архиерейском облачении, 
как на иконе. В Ширяево еще поют на поминках старинные духов-
ные стихи: два из них посвящены св. Николаю. На Николу летнего, 
22 мая, у родника служили молебны.

Гора Шихан – довольно высокая гора, недалеко от эрзянского 
села Большая Йога на юге Похвистневского района. Село основа-
но в 1755 г. Тогда из Пензенского воеводства сразу целое эрзянское 
село Йога было переселено по воле начальства на границу – на реку 
Кинель. Шихан зарос густым лесом. Где-то в лесу на горе, говорят, 
можно найти остатки каменных строений – местные жители гово-
рят, что стояла татарская крепость. В прошлом веке на горе прята-
лись разбойники, а в 40-х гг. – дезертиры.

На самой вершине бьет несколько маленьких ключей, они об-
разовали во впадине небольшое озеро. Это озеро всегда – сколько 
село стоит – чтили как святыню, как особое, чудесное, силой обла-
дающее место. Как-то озеро связывают сейчас с именем Богороди-
цы, но почему – никто не говорил толком.

Еще на памяти стариков из Большой Еги, как в 10-20-е гг. каж-
дый год по несколько раз на Шихан устраивались крестные ходы. 
Особенно усердно ходили молиться в засуху: на Шихан-озеро до-
ждя у Богородицы просить. Устраивали на Шихан крестные ходы 
и из соседних сел, сплошь населенных мордвой-эрзей – из Красных 
Ключей, Большого и Малого Толкаев, из Среднего Аверкина, из Че-
калинки. 
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Жители Йоги каждый год прочищали родники и озеро, и по-
тому вода там всегда была особенно чистой. Последним, уже в оди-
ночку, озеро чистил Николай Худяев. После его смерти в начале 70-х 
гг., озеро чистить перестали, а молиться туда ходили одни старухи. 
В начале 80-х гг. озеро совсем заросло травой. Последние 7-8 лет из 
местных жителей туда никто не ходил. 

Два маленьких ключа бьют у подножья Царева Кургана, в цен-
тре знаменитой Большой Царевщины в Красноярском районе. Клю-
чи текут из щебня на берегу пруда: с противоположного от Хри-
сторождественской церкви склона кургана. Это старинная, забытая 
святыня. Местные жители ничего не могут сказать о родничках, но 
знают точно, что вода из них – целебная. Один из родничков счи-
тается холодным, другой теплый, хотя вода из них одинаково хо-
лодна и расположены они в нескольких сантиметрах друг от друга. 
Помогает вода при суставных болезнях. От былой славы родничков 
остались туманные слухи: якобы на горе несколько веков назад на 
Кургане, на самой вершине, стоял монастырь и эту воду пили пра-
ведные монахи. На зверски исковырянном сейчас Цареве Кургане 
монастыря не было, хотя служебные строения рязанского Сторо-
жевского св. Саввы монастыря, подворье которого владело этими 
местами в XVII веке, стоять могли.

В 40-х гг. воду из родничков по особому водопроводу качали 
в царевщинские исправительные колонии. Этот водопровод давно 
уже не работает. Но воду этих родничков многие набирают, и, гово-
рят, она не портится по полгода и больше.

Источник, точнее озеро у села Съезжего, в Богатовском райо-
не, – самый знаменитый из всех почитаемых источников на терри-
тории Самарской области. К нему 21 июля, в день Казанской иконы 
Пресвятой Богородицы, до сих пор собираются сотни паломников.

Съезжее – старинное село, коренное население его – мордва-эр-
зя, переселившиеся в первой половине XVIII века из-под Пензы в 
самарские степи. Богородицкое озеро стало местом поклонения со-
всем недавно. Оно находится на окраине села, на отшибе – узкое, 
извилистое, раньше оно тянулось метров на четыреста, теперь же 
сильно обмелело и наполовину заросло тиной.



37

В январе 1958 г. работница свинофермы Зоя в четыре часа 
утра спускалась к проруби в безымянном тогда озерце – набрать 
воды. И вдруг увидела над озером в воздухе сияющий, чуть зату-
маненный образ Казанской Божьей Матери. Богородица смотрела 
прямо в глаза Зое. Свинарка побежала по селу и с криком стучала 
в ворота – вскоре на берегу озера собралась толпа людей, но чудес-
ный образ исчез. В последующие дни несколько человек снова виде-
ли над водой образ Богородицы. С этого времени у озера начались 
молебны в праздник Казанской иконы Пресвятой Богородицы.

В 1959-1963 гг. у озера происходили особенно жаркие столк-
новения с властями: собирались толпы верующих в несколько ты-
сяч человек, их пытались разгонять. В Съезжем несколько женщин 
были арестованы. Два раза, в 1959 и 1960 гг., толпа бунтовала, когда 
милиция пыталась схватить какого-то седобородого проповедника 
и женщину в черном платье, торгующую иконами. Власти хотели 
уничтожить озеро: сначала в него стали сливать отходы свинофер-
мы, а потом травили воду дизельным топливом, заливая туда бидо-
ны карболки – от чего в селе потом дохла скотина, которую поили 
озерной водой.

Сейчас озеро в Съезжем остается местом поломничества и в 
день Святой Богородицы к нему съезжаются люди.

Родник на горе Маяк – одно из самых загадочных святых мест 
Самарской области. Впрочем, находится он на границе Челно-Вер-
шинского района, в 8-10 километрах от села Сиделькино. Эти места 
раньше входили в Чистопольский уезд Казанской губернии и были 
присоединены к Куйбышевской области только в 30-е годы.

Известно о роднике на горе Маяк очень немногим – только в 
селах Сиделькино и Старом Эштебенькино. Это старые села, осно-
ванные триста лет назад. В этих селах веками вместе живут русские, 
считающие себя потомками донских казаков, мордва-эрзя, чуваши, 
татары – во многих семьях еще под иконами в красном углу в по-
тайных сундуках хранятся идолы – ирихи. Есть в этих селах ста-
рообрядцы – сейчас их осталось несколько семейств, они принад-
лежат к Спасову толку и к Древлеправославной церкви. Именно 
они и почитают особо Маяцкий родник – многие его зовут даже 
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Кулугурским моляном. Добираться до родника трудно – через горы 
Матросский Угол и Волчья Карта, по лесной чаще – дороги туда нет. 
В этих местах, по правой окраине обширного Тарханского леса, во-
дятся волки и кабаны, и особенно кишат в оврагах гадюки. Мордва 
и чуваши считают, что гадюки и охраняют святые места от чужих.

Родник этот не связывают с каким-либо чудесным явлением, 
но каким-то образом он находится под покровительством Богоро-
дицы. Раньше, как говорят, на роднике стояла кулугурская часовен-
ка, потом она сгнила и развалилась, а новой не поставили. Особен-
но же почитают чудесные камни из того родника. Старообрядцы 
ищут на них таинственные знаки. 

Знаменский родник сейчас – одно из самых известных мест 
в Самарской области. К нему на Николу летнего, 22 мая, съезжа-
ются в последние годы сотни верующих помолиться св. Николаю 
Чудотворцу. Родник находится на окраине леса, в двух километрах 
от старинного русского села Знаменка, основанного переселенцами 
из Нижегородской губернии в 1820-х гг. К роднику идет тропинка 
по крутому спуску среди деревьев. Сам ключ бьет из-под корней и 
образует небольшой ручей-водопад.

Близлежащее село Знаменка хранило родник в прошлом веке. 
Сейчас это дачный поселок на берегу Кутулукского водохранилища 
в Богатовском районе. В поселке местных, коренных крестьянских 
родов осталось только три семьи. Раньше недалеко от родника рас-
полагалась в овраге усадьба старинного дворянского рода Осорги-
ных, а по соседству – дворян Беловых. Обе усадьбы сейчас исчезли 
полностью.

Неизвестно когда, но не позже 1870-х гг., в этом роднике под 
водой явилась чудотворная икона св. Николая Мирликийского. 
Как рассказывают, сначала эту икону нашла в роднике старушка, 
которая пасла здесь коров, и отнесла домой. Но икона исчезла сама 
собой из красного угла и очутилась опять в роднике. Ее нашли па-
стухи и отнесли в Знаменку богатому мужику. От мужика икона 
снова ушла в родник. Богатый, очень богомольный мужик Алексей 
Иванович тогда поднял икону из родника и построил над родником 
часовню, а вокруг родника – дубовый колодец.
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В начале века съезжались молиться на летнего Николу со всех 
поволжских губерний, а причт села Знаменка благодаря этому счи-
тался одним из самых богатых в Самарской епархии.

Продолжали собираться к родничку в 50-60-х гг. нашего века. 
Тогда власти пытались прекратить моления. На Николу в мае к 
Знаменке из Самары присылали конную милицию. С утра свози-
ли комсомольцев с окрестных колхозов. Они располагались вокруг 
родника с гитарами, пили вино и нападали на богомольцев, толка-
ли старух, матерно ругались, плевали в родник. Несколько раз по 
распоряжению знаменского председателя родник полностью зава-
ливали мусором, бросали туда дохлых кур и собак, но старушки 
расчищали родник по ночам. Председателя, особенно непримири-
мо сражавшегося против родника, позднее разбил жестокий па-
ралич, а атеист – учитель, выступавший в нетрезвом состоянии с 
лекциями, сошел с ума.

Преследования прекратились весной 1990 г. Тогда по распо-
ряжению сельсовета родник быстро расчистили. Восстановили 
сруб, устроили скамейку и столик, поставили колодец. Прежнюю 
большую часовню св. Николая разрушили в 1931 г.

Икона, как говорят беловские старушки, сохранилась – Чудо-
творный образ берегла летом 1991 г. богомолка баба Нюра Федоро-
ва, старше 90 лет, родом из Знаменки – она увезла спрятанный образ 
с собой в Беловку. В 70-80-е гг. богомолки собирались по вечерам у 
нее дома, ставили образ на стол и молились святителю Николаю.

С 1990 г. у родника служат молебны на летнего Николу – свя-
щенники из Кинель-Черкасс и из Борского. 

Село с чудесным именем Русская Селитьба находится на севере 
Красноярского района. В 1990 г. в селе восстановлен хорошо сохра-
нившийся каменный храм. По одной из улиц села течет родниковый 
ручей, родник бьет прямо среди дороги: по-местному улицу так и 
называют – Ручей или родник. В этом ручье в начале века явилась 
чудотворная икона Божьей Матери «Взыскание погибших». У исто-
ков родника построили часовню. Судьба этой иконы очень сложна: 
все сходится на том, что она сохранилась, но говорят о ее судьбе 
по-разному. Одна из престарелых богомолок, живущая у ручья, го-
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ворит, что чудотворная икона у нее дома: и действительно, в ее избе, 
в красном углу, стоит небольшой образ Божьей Матери «Взыскание 
погибших», хорошего Фряжского письма.

Но на ее стороне – меньшинство. Большая часть верующих го-
ворит, что в 60-х гг. чудотворная икона была увезена в Куйбышев. 
Сейчас этот образ находится в Покровском соборе в Самаре. А род-
ник в Русской Селитьбе в запустении. О его чудотворной силе ни-
кто уже не упоминает.

Небольшая деревушка Ташла известна далеко за пределами 
губернии. Здесь в октябре 1917 г., перед страшными испытаниями, 
Пресвятая Богородица явила свою икону «Избавительница от бед», 
напомнив о своей милости к русской земле. В том месте, где впер-
вые увидели икону три сельские девушки, появился чудотворный 
источник, на котором давно уже потерян счет удивительным исце-
лениям.

Вода из источников лечит бесплодие, слепоту, радикулиты и 
дает жизненные силы. Каждый год его посещают десятки тысяч ту-
ристов.

4.2 Возможности и перспективы развития  
религиозного туризма

В настоящее время в мире все большее развитие получают 
различные виды познавательного, в том числе и религиозного 
туризма. Маршруты поездок верующих различных конфессий 
легли в Израиль, Грецию, Египет, Иорданию, Турцию, Италию, 
Индию, Саудовскую Аравию, Китайский Тибет и другие места, 
имеющие религиозную значимость. Однако существующий на 
сегодня уровень подготовки подобных маршрутов российски-
ми турфирмами, их сопровождение, соответствие организации 
приема положениям различных фирм, проводящих эту работу, 
не имеют поддержки и благословения церкви. Стоимость поезд-
ки в зарубежные страны превышает финансовые возможности 
большинства граждан страны.
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Помимо указанных нерешенных вопросов выездного рели-
гиозного туризма, практически совершенно неразработанной яв-
ляется задача привлечения зарубежных и российских туристов к 
российским святыням, в том числе в Самару и Самарскую область, 
на территории которых находится множество объектов, представ-
ляющих значительный конфессиональный и культурный интерес. 
В результате оценки чудотворных источников, храмов и приходов 
Самарской области нами было выявлено, что наиболее высокий 
статус имеют: Покровский собор, Петропавловская церковь, Ки-
рилло-Мефодиевский собор, Вознесенский собор, часовня Алексея 
Святителя, церковь Казанской иконы Божией Матери, Никольский 
родник в Каменной Чаше, ключи у Царева Кургана, Казанско-Бого-
родицкий источник в селе Съезжем, Никольский родник у Знамен-
ки, Ташлинский источник, эти объекты являются наиболее ценны-
ми для религиозного туризма. 

Для развития туризма в области необходимо использовать в 
качестве туристических объектов местные церкви и приходы.

Религиозные объекты, находящиеся в Самарской области, 
можно использовать для разработки ряда религиозных тури-
стических продуктов, рассчитанных на развитие православного 
въездного религиозного туризма, а также необходимо провести 
отбор туристических фирм, организацию специальной подготовки 
гидов. В качестве транспортных агентов предлагается привлечь на 
договорной основе авиакомпании, предлагающие максимальные 
скидки; аналогичный отбор предусматривается в вопросах отбора 
гостиниц.

В целях привлечения к религиозному туризму максимального 
числа средне- и малообеспеченных граждан можно разработать фи-
нансовую модель оплаты поездки «в рассрочку» на 1-3 года.

Особое внимание необходимо уделить организации въездного 
и внутреннего туризма, а именно разработать маршруты с исполь-
зованием новых религиозных объектов (Казанско-Богородицкий 
родник на горе Варга, Богородицкий родник на горе Шихан, Бого-
родицкий родник на горе Маяк, Никольский родник у Муланова). 
В настоящее время объекты сложно использовать в туристическом 
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бизнесе, но при привлечении иностранных и российских инвести-
ций можно в местах нахождения святых источников построить 
необходимую инфраструктуру: небольшие гостиницы, кафе, сто-
янки для транспорта, подъездные дороги, что привлечет большое 
количество паломников и туристов.

 Важнейшим этапом, безусловно, должно быть рекламно-ин-
формационное сопровождение: пропаганда через прессу, радио и 
телевидение, выпуск путеводителей для туристов, книг о храмах Са-
мары и Самарской области, духовных памятниках, видеофильмов, 
проведение ряда бесплатных рекламно-информационных поездок с 
участием в них деятелей различных конфессий, журналистов, пред-
ставителей турагентств, ряда известных и авторитетных лиц.

Организация в Самаре еженедельного приема туристов с рели-
гиозно-познавательными целями в количестве не менее двух групп 
по 20-30 человек в месяц позволит обеспечить дополнительные по-
ступления в бюджет.

При организации недорогих средств размещения, такое 
направление как религиозный туризм (независящий от сезонно-
сти) мог бы активно развиваться.

Вопросы для самопроверки

1. В каком монастыре в 1876 году было изготовлено и вышито 
Самарское знамя?

2. Какие источники называются святыми? Назовите их.
3. Главная святыня Иверского женского монастыря….
4. Назовите Чудотворные источники Самарской епархии.
5. Основной религией чувашей является … 
6. Какой храм стоял раньше на месте Самарского театра оперы 

и балета?
7. Какой собор появился в Самаре одним из первых?
8. Какой храм, кроме Софийского собора, был удостоен визита 

патриарха Алексия II?
9. Какой из самарских храмов самый большой?
10. У какой из самарских больниц нет собственного храма?
11. Назовите главный храм самарской епархии.
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12. В каком районе Самарской области находится наибольшее 
количество святых источников? 

13. В каком селе Самарской области бьет сразу 14 родников?
14. Чем отличается паломничество от религиозных туров?
15. Где расположен Свято-Богородичный Казанский мужской 

монастырь?
16. Назовите основной институт еврейской религии.
17. Назовите символ католической веры, расположенный в Са-

маре.
18. Где находится святой источник «избавительница от бед»?
19. Чем знаменита церковь во имя святых Новомучеников и 

исповедников Российских в поселке Прибрежном?
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5. ЭКСТРЕМАЛЬНЫЙ ТУРИЗМ  
НА ТЕРРИТОРИИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ

5.1 Обзор ресурсов для развития экстремального туризма 

В последнее время активно развивается приключенческий 
туризм – вид туризма, который объединяет все путешествия, свя-
занные с активными способами передвижения и отдыха на при-
роде, имеющие целью получение новых ощущений, впечатлений, 
улучшение туристом физической формы и достижение спортив-
ных результатов. К специальным видам относится разновидность 
приключенческого туризма, а именно – экстремальный туризм, 
набирающий силу во всем мире, особенно в России. Все больше 
людей стремятся увидеть красоты подводного мира, спуститься по 
горному склону на лыжах и даже прыгнуть с парашютом. В Европе, 
например, этот вид туризма начал развиваться быстрыми темпами 
и становиться более массовым в конце 1980-х – начале 1990-х гг. А 
в России – с середины 1990-х. Несмотря на то, что этот вид туризма 
из года в год становится все более популярным, туристы в основном 
предпочитают такие, по-прежнему популярные виды туризма, как 
экскурсионный, познавательный, пляжный и др. А все потому, что 
большая часть туристов не знает, что в себя включает экстремаль-
ный туризм, куда можно поехать (а ведь можно даже не выезжать за 
пределы своего города) и сколько все это стоит. 

В России экстремальный туризм развит не так хорошо, как в 
других частях света, в частности в Европе. Активные виды отдыха 
приобретают все больше поклонников среди обычных туристов.

К экстремальному туризму приобщаются люди разных воз-
растов и профессий, имеющие разное семейное и общественное 
положение, существенно отличающиеся уровнем культуры и физи-
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ческого развития. Некоторые зарубежные специалисты объясняют 
феномен экстремального туризма изменением морали и вкусов, 
произошедшим на Западе за последние годы. Современный человек, 
привыкший к стабильному образу жизни и техническому прогрес-
су, испытывает потребности в адреналиновом всплеске. Экстре-
мальный туризм является одним из способов легального удовле-
творения данной потребности, чем завоевывает с каждым годом 
все большую популярность среди жителей современного мира. 

Есть страны, чей бюджет в большей степени формируется за 
счет туризма. У России огромный потенциал, великолепная приро-
да, красивейшие ландшафты, уникальное озеро Байкал, северные 
моря, горные массивы. Но нужно строить парки, горнолыжные, 
сноубордические и обязательно джип-парки, а также, повышать 
уровень сервиса и безопасности. Любые инициативы, направле-
ны на то, чтобы улучшить инфраструктуру, связанную с занятия-
ми экстремальным туризмом, будут оправданы т.к. развитие этого 
направления туризма не только способ привлечения новых финан-
совых потоков в бюджет страны, но и способствуют укреплению 
здорового и активного образа жизни. 

Самарская область – один из наиболее привлекательных для 
туризма регионов. Природные ресурсы во всем своем многообра-
зии – широкие степи, леса, горы и холмы, реки и озера – способ-
ствуют развитию новых, альтернативных форм туризма, таких как 
экстремальный туризм, и созданию инфраструктуры в этих сферах. 

Главной достопримечательностью региона, безусловно, яв-
ляется река Волга, с которой связано огромное количество видов 
спорта и отдыха на любой вкус. В последнее время Волга все больше 
привлекает внимание экстремалов. 

Ответом на растущий интерес к экстриму стала деятельность 
различных клубов, обучающих всех желающих таким видам спорта 
как виндсерфинг, кайтсерфинг, вейкборд и сноукайтинг. Кроме того, 
на территории области действует Федерация парусного спорта г. Са-
мара, которая занимается развитием парусного спорта, организовы-
вает детские и взрослые регаты, привлекая тем самым все больше 
внимания к парусному спорту. Деятельность этой организации под-
держивают многочисленные яхт-клубы, существующие не только в 
г. Самара, но и на территории других городов области. 
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Самарская область представляет собой один из центров дело-
вой, финансовой, политической, научной, духовной и культурной 
жизни Поволжья и имеет потенциал для развития наиболее пер-
спективных видов туризма во всех имеющихся формах. Это позво-
ляет разнообразить предложение и повысить конкурентоспособ-
ность. Областные турагентства принимают участие в российских и 
международных выставках.

Клубы экстремального отдыха организуют пейнтбольную 
игру, прыжок с парашютом, поход, полет в аэротрубе, метание 
ножей и еще множество интересных приключений. Предлагают 
осуществить водный сплав на байдарках по рекам родного края: 
Большой Кинель, Большой Иргиз, Большой Черемшан, Сок, Самар-
ка и знаменитая Волжская Кругосветка. Прогулка по реке может 
быть любой сложности и протяженности по времени и километра-
жу и занимать от нескольких часов до нескольких дней.

Кроме того, на территории области действует Федерация па-
русного спорта г. Самара, которая занимается развитием парусно-
го спорта, организовывает детские и взрослые регаты, привлекая 
тем самым все больше внимания к парусному спорту. Деятельность 
этой организации поддерживают многочисленные яхт-клубы, су-
ществующие не только в г. Самара, но и на территории других горо-
дов области. 

Дайвинг – еще один активно развивающийся вид водного 
спорта. Существует несколько дайв-центров, способных оказать 
профессиональную помощь в подготовке к занятиям дайвингом. 

Экстремальные виды спорта на воде – вейкборд, кайтинг, 
дайвинг появились в Самаре недавно, но число людей, отдающих 
предпочтение именно им, растет в геометрической прогрессии.

Любителей острых ощущений также привлекает охота, под-
водная и простая рыбалка. К счастью, природное богатство обла-
сти позволяет без ущерба для окружающей среды развивать данное 
направление. На территории области находится порядка 7 охот-
ничьих хозяйств и организаций, занимающихся предоставлением 
данного вида «услуг».

Другим не менее захватывающим направлением экстремаль-
ного вида спорта является воздухоплавание. В регионе действуют 
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4 аэроклуба, которые готовы оказать услуги по обучению, снаряже-
нию и подготовке полетов на различных летательных аппаратах и 
прыжков с парашютом, а также предоставят возможность летных 
прогулок и аренды воздушных средств передвижения, таких как 
«Л-39», «Як-52», «Ми-2», «Ан-2», «Кора «А-33», «Л-6». 

Для любителей внедорожной езды в Самарской области дей-
ствует множество клубов. Они готовы предоставить любителям 
сафари транспортные средства для прогулок по степям и весям Са-
марской области.

Четыре трассы обеспечивают прекрасное катание как для но-
вичков, так и для профессионалов горнолыжного спорта и сноубор-
динга. Современные австрийские ратраки и снегопроизводящие 
установки позволяют содержать склоны в великолепном состоянии 
в течение всего сезона (с ноября по апрель), а 5 имеющихся подъем-
ников с большой пропускной способностью доставляют катающих-
ся на вершину любой трассы комплекса.

Рынок экстремальных развлечений в Самаре развивается экс-
тенсивно, прежде всего, за счет дистрибуции и розничной продажи 
спорт снаряжения. Спрос на товары для занятий экстремальным 
спортом опережает развитие инфраструктуры. Эксперты объяс-
няют это недостаточным развитием рынка, его сдерживают вы-
сокие суммы инвестиций на строительство спорткомплексов при 
длительной окупаемости, невостребованность услуг и сезонность 
бизнеса.

Популярность экстремальных видов спорта и туризма в Сама-
ре растет высокими темпами. Количество игр в пейнтбол в его клу-
бе ежегодно увеличивается примерно на 40%. В последние 5 лет чис-
ло обладателей горных велосипедов растет почти на 50% ежегодно, 
а горные лыжи сейчас популярны настолько, что в выходные дни на 
самарских горнолыжных базах выстраивается очередь. Число зани-
мающихся кайтингом ежегодно увеличивается вдвое. 

Мода на экстремальные спортивные развлечения, как отмеча-
ют эксперты, пришла в Самару 2-3 года назад. За это время рынок 
просто не успел сложиться. Первыми на появление моды на «экс-
трим» отреагировали оптовые поставщики спортивных товаров 
и специализированные розничные магазины. В настоящее время 
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наиболее востребованы среди самарцев велосипеды, ролики, гор-
ные лыжи и сноуборды. 

Развитие рынка экстремального туризма в Самаре сдерживает 
низкая доходность инвестиций. Как отмечают эксперты, развитие 
рынка тормозит и отсутствие полноценной индустрии для занятий 
экстремальным туризмом. Специально оборудованные территории 
и помещения особенно нужны любителям велотриала и BMX. Пока 
таких объектов, за исключением небольших кустарных сооруже-
ний, в городе нет. Кроме того, развитие велоспорта в городе сдер-
живает отсутствие специальных дорожек и парковок. 

Не развит в Самаре и парашютный спорт. На этом бизнесе невоз-
можно зарабатывать даже в Москве. Себестоимость одного прыжка 
составляет примерно 2 тыс. руб., а стоимость для клиента всего 500 
руб. Но там затраты компенсируются за счет городского бюджета. 

Поставленные в такие условия самарские «экстремалы» вы-
нуждены решать свои проблемы сами. Любители роликов обычно 
катаются на набережной и в Струковском парке, велосипедисты на 
правом берегу Волги. 

В Самаре экстремальным спортом занимаются в основном 
группы энтузиастов и общественные организации. Например, 
спортивно-туристический клуб объединяет велотуристов, люби-
телей спортивных гонок «кросс-кантри» и просто желающих ка-
таться на велосипеде. Еще более хаотично развиваются конный 
спорт, катание на роликах. По оценкам экспертов, подобный способ 
решения проблем и поддерживает тенденцию опережающего роста 
продаж спорт снаряжения по сравнению с развитием инфраструк-
туры. Самарцы не всегда готовы платить большие деньги за сервис, 
если можно покататься на тех же роликах на природе с друзьями. 
По мнению экспертов, вкладываться в строительство скейтодрома 
или ролледрома сегодня невыгодно, так как он будет заполнен лю-
бителями всего на 20-30% и даже не покроет затрат. 

Строительство спортсооружений, по оценкам экспертов, тре-
бует существенных инвестиций, а доходность этого бизнеса сомни-
тельна. Добиться высоких показателей рентабельности не могут 
даже сравнительно успешные компании, предлагающие потребите-
лям полный комплекс услуг. 
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Наиболее продвинутые виды экстремального спорта в Сама-
ре, как отмечают эксперты, горные лыжи, сноубординг и пейнтбол. 
Отчасти успешное развитие горнолыжного спорта и сноуборда 
связано с выгодным географическим положением нашего региона, 
прежде всего наличием Жигулевских гор. К тому же в Самарской 
области обычно высок уровень снежного покрова, что благоприят-
ствует занятиям зимними видами спорта. 

Годовой оборот рынка пейнтбола в Самаре не превышает 10 
млн. руб. С точки зрения бизнеса экстремальный спорт и туризм не 
особенно интересен. 

О доходности обучения кайтингу также говорить пока не при-
ходится: бизнес сможет приносить прибыль лишь с ростом попу-
лярности этого вида спорта. 

Слабое развитие рынка и отсутствие полноценной конкурен-
ции ведет к тому, что уровень цен на эти услуги остается довольно 
высоким. Высокая стоимость услуг объясняется, прежде всего, вы-
сокими ценами на спортивное снаряжение. 

Людям, которые занимаются экстремальным туризмом или 
спортом не слишком часто, покупать снаряжение за такие деньги 
не имеет смысла. Поэтому компании предоставляют услуги по его 
прокату. 

5.2 Возможности и перспективы развития  
экстремального туризма

Экстремальный туризм является не дешевым видом отдыха, 
за счет дороговизны необходимого снаряжения, поэтому создание 
групповых экстремальных туров, с возможностью аренды оборудо-
вания, дает возможность сделать этот вид отдыха более доступным 
и более популярным.

Несмотря на огромный рекреационный потенциал, для раз-
вития экстремального туризма Самарской области, нуждается в 
доработке существующая информационная база в сфере туризма. 
Существует много интернет форумов, интернет сообществ в «со-
циальных сетях» где люди делятся личным опытом, как и где луч-
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ше самостоятельно организовать активный отдых. В то время как 
сайтов официальных сообществ и клубов и баз Самарской области 
практически нет или их довольно сложно найти.

Главная проблема в развитии и популяризации экстремаль-
ного туризма в Самарской области – недостаток информации о 
имеющихся базах и клубах предлагающих услуги по организации 
экстремальных видов отдыха. Так же одной из проблем является 
небольшое количество рекламы в СМИ.

Необходимо создание локальной информационной системы 
оповещения туристов – туристского информационного центра, 
который бы способствовал продвижению Самарской области на 
российском и международном туристских рынках, а также осуще-
ствлял информационное обслуживание жителей Самарской обла-
сти и гостей города. Данная организация позволит координировать 
действия структур, участвующих в развитии туристской сферы об-
ласти. 

Рекомендации по развитию экстремального туризма в Самар-
ской области: 

•	разработка информационной политики популяризации ак-
тивного туризма и экстремальных видов спорта;

•	 создание новых профильных СМИ, Интернет-ресурсов, 
журналов, каталогов;

•	 активизация работа со СМИ по популяризации спортивного 
и экстремального туризма, создание новых продуктов, про-
грамм и передач;

•	разработка рекламных компаний клубов и турбаз Самарской 
области, организующих экстремальные туры;

•	разработка и продвижение новых экстремальных туров – это 
поможет разнообразить рынок туристских услуг в Самар-
ской области.

Кроме того, развитие рынка экстремальных развлечений тор-
мозит почти полное отсутствие продвижения услуг по спортивно-
му «экстриму». Некоторые компании рекламируют свои товары и 
услуги на радио и с помощью средств наружной рекламы. Но, как 
подчеркивают эксперты, главным каналом продвижения остаются 
интернет-сайты и организованные на них форумы. Однако чаще 
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их, как правило, посещают люди, которые уже занимаются тем или 
иным видом экстремального спорта и туризма. 

Потенциальные инвесторы не спешат вкладывать деньги в 
рекламу услуг по экстремальному спорту, потому что они еще недо-
статочно востребованы: отсутствие развитого спроса приводит к 
низкой рентабельности бизнеса. В результате на рекламу не оста-
ется денег. Получается своего рода замкнутый круг. Большинство 
людей, пытающихся организовать бизнес на экстремальных раз-
влечениях, зачастую лишь неплохие спортсмены, но не умеют ни 
продвигать, ни продавать свой продукт: этим должен заниматься 
человек с мозгами менеджера и желаниями «экстремала». 

Самарские компании делают ставку на нестандартные виды 
«экстрима». Компании пытаются предлагать заказчикам нестан-
дартные услуги по «экстриму», находя, таким образом, свои 
ниши в бизнесе. К тому же, как отмечают эксперты, такие услуги 
меньше подвержены сезонным колебаниям и спрос на них более 
постоянный. 

Зимой становятся популярны гонки на квадроциклах. Если 
раньше даже игра в пейнтбол считалась экзотикой, то сейчас все бо-
лее востребованными становятся уроки дайвинга, картинга, вейк-
бординга, полеты на дельтапланах. 

Активно развивается направление экшн-туров. Чаще всего та-
кие мероприятия осуществляются по корпоративным заказам. Весь 
тур проводится по заранее составленному сценарию, в который мо-
гут включаться элементы игры в пейнтбол, переправы через реку, 
прыжки с парашютом и другие развлечения. 

Объем продаж игр в пейнтбол в ближайшем будущем вы-
растет, но оборот рынка при этом не увеличится. Количество пей-
нтбольных клубов растет, поэтому прибыль каждого участника 
рынка будет снижаться. По мнению экспертов, более активно ста-
нут развиваться модные направления спорта, пришедшие к нам с 
Запада: пейнтбол, кайтинг, вейкбординг и другие. 

Самарская область – одна из самых перспективных рекреаци-
онных областей России, в том числе и для развития экстремального 
туризма. Это обусловлено следующими объективными факторами:
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•	исключительно удобным географическим положением в 
Центральной части России, поставляющим наибольшее чис-
ло внутренних туристов и обладающим хорошо развитыми 
транспортными связями;

•	 большой численностью населения: около 16 млн. собствен-
ных жителей региона составляют основную массу местных 
потребителей рекреационных услуг;

•	разнообразным природным и культурным наследием, опре-
деляющим полифункциональность региона, в котором могут 
быть представлены все виды природоориентированного и 
культурного туризма;

•	 хорошо развитой инфраструктурой основой культурного и 
спортивного досуга и событийно-зрелищных мероприятий;

•	 относительным экономическим благополучием субъектов 
Федерации, обусловливающего наличие платежеспособного 
местного потребителя туристско-рекреационных услуг и ин-
весторов, способных вкладывать средства в развитие турин-
дустрии.

Самарская область является одним из крупнейших в России 
транспортных узлов. Перевозки из международного аэропорта 
«Курумоч» осуществляют около 20 авиакомпаний, полеты осуще-
ствляются более чем по 80 направлениям России и зарубежья. Ав-
томобильный транспорт – по территории области проходит автома-
гистраль Москва-Челябинск, так же в области разветвленная сеть 
автодорог с твердым покрытием – 12,7 тыс. км. 55 автотранспорт-
ных предприятий региона выполняют пассажирские и грузовые 
перевозки по области и России. Железнодорожный транспорт – в 
пределах Самарской области проходит Куйбышевская железная до-
рога общей протяженностью 1389 км. Водные транспортные пути 
(270 км) включают речные порты Самара и Тольятти, позволяющие 
принимать суда системы река-море.

Все это создает благоприятные условия для развития в Самар-
ской области местного, внутреннего и въездного туризма.

Существование национального парка такого как «Самарская 
Лука» уже не допускает пренебрежительного внимания, хотя отсут-
ствие информации о его природных богатствах приводит к этому. 
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Недостаточно внимания к идее развития города Жигулевска как 
центра туризма Самарского региона. И сам факт существования 
Жигулевских гор наталкивает на идею рационального их исполь-
зования.

Для любителей внедорожной езды в Самарской области дей-
ствует множество клубов. Они готовы предоставить любителям 
сафари транспортные средства для прогулок по степям и весям Са-
марской области.

В регионе действуют аэроклубы, которые готовы оказать услу-
ги по обучению, снаряжению и подготовке полетов на различных 
летательных аппаратах и прыжков с парашютом. Любителей острых 
ощущений также привлекает охота, подводная и простая рыбалка. 
К счастью, природное богатство области позволяет без ущерба для 
окружающей среды развивать данное направление. На территории 
области находится множество охотничьих хозяйств и организаций, 
занимающихся предоставлением данного вида «услуг». («Старо-Ма-
клаушинское» охотхозяйство, Дом охотника и рыболова Черновский, 
Тоцкое охотхозяйство, Смольковское охотничье хозяйство, Охотни-
чье хозяйство Васильевское и др.). Кроме того, в регионе действуют 
лыжные базы (например, лыжная база «Чайка» (учебно-спортивный 
центр), горнолыжная база «Красная Глинка» и др.).

Главной достопримечательностью региона, безусловно, яв-
ляется, река Волга. С ней связано огромное количество видов спор-
та и отдыха на любой вкус. В последнее время Волга все больше 
привлекает внимание экстремалов. Ответом на растущий интерес 
к экстриму стала деятельность различных клубов, обучающих всех 
желающих такими видами спорта как виндсерфинг, кайтсерфинг, 
вейкборд и сноукайтинг. 

Сноукайтинг (или зимний кайтинг) – это разновидность экс-
тремального спорта, представляющая собой скольжение по ледяной 
или снежной поверхности на доске/лыжках/коньках за буксировоч-
ным кайтом. Кайт – в переводе с английского означает воздушный 
змей. Непосредственно, в данном виде спорта, кайт – это специ-
фическая конструкция, созданная по прототипу воздушного змея, 
позволяющая при помощи воздушных потоков перемещать (букси-
ровать) человека на большие расстояния. 
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Самара стала одним из немногих городов, которые получили 
отличные площадки для катания на доске. Данный вид экстремаль-
ного спорта по своей сути напоминает водные лыжи, с тем лишь 
отличием, что кататься приходится на специальной доске. Вейк-
бординг в Самаре организован с помощью катера, который тянет 
за собой доску и райдера. Спортсмен при этом может не просто 
скользить по воде, но еще и исполнять зрелищные трюки, исполь-
зуя образующиеся волны в качестве трамплина. На территории Са-
марской области действуют вейкборд-лагерь Wakeboard Camp рас-
положенный за Волгой в заливе и клуб Мобиус, площадка которого 
дислоцируется на озере Мастрюково.

Парапланеризм – необычный спорт, это особый стиль жизни со 
своей философией. Параплан – это сверхлегкий летательный аппа-
рат, напоминающий по своей конструкции планирующий парашют. 
Большой плюс параплана в том, что он достаточно прост в управ-
лении, а его обслуживание не отнимет у вас много времени. Летать 
может любой здоровый человек, прошедший обучение. Заниматься 
парапланеризмом можно круглый год, зима – самое предпочтитель-
ное время для обучения. Зимой атмосфера стабильная, ветер не име-
ет термической турбулентности, которая опасна для начинающего 
пилота, и поэтому самые приятные полеты в динамике около склона. 
Зато лето – это время для высоких термальных полетов.

Кроме того, на территории области действует Федерация па-
русного спорта г. Самара, которая занимается развитием парусного 
спорта, организовывает детские и взрослые регаты, привлекая тем 
самым все больше внимания к парусному спорту.

Вопросы для самопроверки

1. Какая самая высокая географическая точка нашего края.
2. Какая гора находится на правом волжском берегу между се-

лом Ширяево и пос. Гаврилова Поляна? Она же Козьи Рожки. Конту-
ры этой горы с восточной стороны сами говорят о ее названии.

3. Какой маршрут давно облюбовали туристы-романтики и 
любители активного отдыха, путь его лежит вокруг Самарской 
Луки по Волге на весельных лодках или байдарках?
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4. Какое место называют «Русской Швейцарией»? 
5. Национальный парк отличается от заповедника допуском 

посетителей для отдыха?
6. Каменный лабиринт – народное название места. Назовите 

официальное название этого памятника.
7. Гордость Самарской области, природный национальный 

парк «Самарская Лука» был основан ... .
8. Сколько уникальных природных территорий расположено в 

Самарской области?
9. Какое самое узкое место Самарской Луки?
10. Как еще называют Усинский курган?
11. Какие названия не относятся к Самарской Луке: Молодец-

кий курган, село Ермаково, Вавилов дол, Девья гора, утес Шелудяк, 
Бузулукский бор, Жигулевские ворота?

12. Назовите утесы, курганы Самарского края. Почему они так 
называются?

13. Какие курганы расположены рядом друг с другом?
14. В каких горах Самарского края есть пещеры и штольни?
15. Как называется место между Жигулевскими и Сокольими 

горами, по которому протекает Волга?
16. Где расположены Жигулевские горы? Сокольи горы?
17. Возле каких гор находится село Подгоры?
18. Как сегодня называется гора, носившая до конца XIX века 

название Караульная?
19. Какова протяженность самой длинной естественной пеще-

ры на территории, вплотную прилегающей к Самарской Луке?
20. Кто в начале XX века на лодке «Нимфа» совершил путеше-

ствие по маршруту Жигулевской кругосветки?
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6. ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ТУРИЗМ  
НА ТЕРРИТОРИИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ

6.1 Обзор ресурсов для развития оздоровительного туризма 

На территории Самарской области имеется широкая сеть про-
филакториев, баз отдыха. В настоящее время часть из них передана 
в ведение городских властей, часть прекратила свое существование, 
часть обветшала и требует существенных финансовых возможно-
стей для восстановления.

В регионе есть курорты бальнеологического характера – это 
курорт «Сергиевские минеральные воды», грязевые месторожде-
ния. По состоянию курорт «Сергиевские Минеральные воды» и са-
наторий «Волжский Утес» имеют государственный уровень. «Волж-
ский Утес» – база отдыха правительства РФ.

Рассмотрим некоторых из курортов, санаториев и баз отдыха 
подробнее.

Курорт «Сергиевские минеральные воды».
Целебные свойства Сергиевских источников были замечены 

еще при Петре I. В те годы местные жители пользовались источ-
никами при лечении внутренних и кожных заболеваний. Однако 
только спустя столетие, в 1833 г., состоялось официальное откры-
тие курорта. 

За время существования «Сергиевских минеральных вод» этот 
курорт посещали многие известные люди. Здесь лечились великий 
математик Лобачевский, писатель Гарин-Михайловский, компози-
торы Алябьев и Рубинштейн. Заложенные столетиями традиции 
на курорте продолжают хранить и приумножать и сегодня. «Сер-
гиевские минеральные воды» – единственный в своем роде ку-
рорт России. Одним из примечательных уголков курорта являет-
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ся Серное озеро. Из известково-доломитовых пород бьют четыре 
сероводородных источника, стекающие в это озеро. Озеро имеет 
оригинальный бирюзовый цвет с различными оттенками и зимой 
не замерзает. Сам курорт расположен на юго-западном склоне Сер-
новодской возвышенности. Среднегодовая температура здесь +4°С. 
Климат континентальный. Для него характерны большое количе-
ство солнечных дней, довольно невысокая влажность воздуха, уме-
ренные ветра. Здесь больные имеют возможность пройти комплекс-
ное лечение сероводородными ваннами типа мацестинских и 
сульфидно-иловой грязью. Санаторий «Сергиевские минеральные 
воды» – многопрофильный, имеет отделения для лечения больных 
с заболеваниями:

•	 сердечно-сосудистой системы;
•	 опорно-двигательного аппарата;
•	 гинекологическими;
•	профессиональными;
•	 кожи. 
В санатории имеется единственный в России комплекс для 

лечения больных с последствиями травм и заболеваний спинно-
го мозга, детского церебрального паралича. Комплекс имеет все 
необходимое для лечения и отдыха колясочных больных. Лечебная 
база санатория представлена водо- и грязелечебницей, отделени-
ями гидро-, физио-, термотерапии и биостимуляции, массажным 
отделением, залами лечебной гимнастики, механотерапии и фито-
ионотерапии. При необходимости возможны консультации врачей 
различных специальностей, медикаментозное лечение, зубопроте-
зирование, терренкур, бассейн, сауна, также будут способствовать 
успешному лечению и отдыху. Санаторий может принять более 900 
человек. Для них предоставляются одно- или двухместные номера 
со всеми удобствами, а также одно- и двухкомнатные апартамен-
ты «Люкс». В санаторий принимаются родители с детьми. Питание 
трехразовое, заказное, с широким выбором блюд, в том числе и дие-
тических. В свободное время можно посетить киноконцертный зал, 
спортзал, библиотеку, зимний сад, бар, побывать на дискотеке. 

К услугам отдыхающих – парикмахерская, косметический са-
лон, автоматическая телефонная связь, прогулки в березовую и ду-
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бовую рощи. Любители рыбалки смогут насладиться своим хобби и 
зимой, и летом.

Серное озеро. Лечебные факторы Серного озера в пойме реки 
Сургут, близ села Сергиевска. Того самого озера, которое и поро-
дило впоследствии известный на всю Россию курорт «Сергиев-
ские минеральные воды». Здешняя лечебная грязь и сероводород-
ная вода оказались такими целительными, что люди ехали сюда со 
своими болезнями со всех концов страны.

Оно и теперь щедро отдает людям свои целительные блага. 
Сюда приезжают на костылях, с палочками, а уходят отсюда, как го-
ворится, на своих двоих. В последние годы курорт освоил методику 
лечения даже такого страшного недуга, как детский церебральный 
паралич. Лечебный спектр удивительно широк: от болезней спин-
ного мозга и сердечно-сосудистой системы до кожных и гинеколо-
гических заболеваний. 

О санатории «Красная Глинка» и его «волшебной» воде. Уже 
само расположение этой здравницы на высоком берегу Сокольих 
гор Самарской Луки является лечебным. Так как горы и вода со-
здают особый микроклимат, санаторий и сегодня сохраняет статус 
всероссийской лечебницы и свое историческое название – «Крас-
ная Глинка». В санатории работают высококвалифицированные 
медицинские специалисты – врачи и средний медицинский пер-
сонал, которые к каждому, кто оздоравливается в санатории, от-
носятся с большим вниманием, с учетом индивидуальных особен-
ностей.

С 2001 года в санатории открыто отделение долечивания боль-
ных после операции на желудочно-кишечном тракте. Санаторий 
принимает таких больных из стационаров города и области на 5-7 
день после лапароскопических и на 12-14 день – после полостных 
операций. Большое внимание уделяется также оздоровлению по-
страдавших в результате несчастных случаев на производстве и 
профессиональных заболеваний, в связи с чем были расширены 
показания для лечения в санатории. Это больные с заболеваниями 
опорно-двигательного аппарата и нервной системы.

Отдыхающие располагаются в уютных палатах со всеми удоб-
ствами, холодильником, телевизором. Есть четыре двухкомнатных 
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номера-люкс с удобной мягкой мебелью, телефоном, видеомагни-
тофоном. С лоджий жилого корпуса открывается чудесный вид на 
Волгу и Жигулевские горы.

Санаторий имеет свою водолечебницу, где отпускаются искус-
ственные минеральные и ароматические ванны, четырехкамерные 
скипидарные, вихревые бишофитовые ванны, лечебные души, в том 
числе подводный душ-массаж. Отдыхающим предлагаются «сухие» 
углекислые ванны с выраженным сосудорасширяющим эффектом. 
В кабинетах физиолечения используется весь набор современных 
методов и видов физиотерапии: от электрофореза до магнитно-ла-
зерной и КВЧ-терапии. В санатории работает грязелечебница, 
фитобар. Список медицинских услуг продолжают кабинеты меди-
цинского массажа, ароматерапии, сочетающейся с традиционной 
психотерапией. В комплекс лечения входят также диетотерапия, 
занятия лечебной физкультурой, по показаниям проводится меди-
каментозное лечение. Для поддержания физической формы в сана-
тории можно посетить тренажерный зал, оборудованный тренаже-
рами фирмы «Кеттлер». Работает стоматологический кабинет.

Санаторий располагает хорошей диагностической базой, осна-
щенной современной диагностической аппаратурой: рентгеноло-
гический, эндоскопический кабинеты, клинико-биохимическая 
лаборатория, ультразвуковые исследования, интрагастральная 
рН-метрия, фракционное дуоденальное зондирование. Весь бога-
тый комплекс оздоровительно-лечебных и диагностических услуг 
оказывается в санатории бесплатно и входит в стоимость путевки.

Санаторий «Красная Глинка» – место не только круглогодич-
ного лечения, но и активного отдыха. Это и прогулки на теплоходе 
по Волге, концерты, экскурсии, бильярд, теннис. К услугам отды-
хающих киноконцертный зал с широкоэкранной киноустановкой, 
библиотека, танцевальный зал.

В зависимости от желания и материальных средств путевки в 
Волжскую здравницу можно приобрести на различные сроки: от 
максимального (24-дневного) до минимального. Администрация 
санатория готова продать путевки, как организациям, так и част-
ным лицам за наличный и безналичный расчет, а также заключить 
долгосрочные договоры на лечение и отдых.
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Санаторий «Самарский». В пансионате немало новейшей 
аппаратуры, вплоть до лазерной установки, но врачи отдают пред-
почтение целебным силам самой природы. Гипертонию, напри-
мер, лечат не клофелином, а пиявками, которые за сутки снижают 
верхнее давление с 200 до 130. Широко используются лечебные 
растения: солодка, расторопша, шиповник, аралия, рябина и мно-
гие другие.

Скучать пенсионерам не приходится: пансионат приглашает 
артистов, музыкантов, поддерживает связь со многими творчески-
ми коллективами. Не менее интересными бывают и концерты не-
профессионалов.

Группы и категории баз отдыха. Все варианты местного отды-
ха условно можно разделить на группы. К первой отнесем элитные 
варианты – такие как «Славянская деревня» или «Русская охота». 
Здесь можно говорить о холодильниках, цветных телевизорах и 
санузлах в лучшем европейском исполнении и оригинальном ди-
зайне. Категории номеров – от первой до «люкс» и VIP в коттеджах, 
корпусах, бунгало или теремах – на выбор. Словом, условия более 
чем достойные, но и цены соответствующие.

Кроме отличного сочетания великолепной природы и высоко-
го уровня сервиса здесь есть еще чем заняться. К услугам отдыха-
ющих бары, рестораны, бассейны, бильярд, бани и сауны, автомо-
бильные стоянки.

Второй вариант баз отдыха – круглогодичные. Среди их 
большого разнообразия выделяются базы отдыха ВАЗа «Фортуна», 
«Стрежень», «Островок». В течение многих лет они получают фи-
нансовую поддержку тольяттинского автогиганта, поэтому сервис 
здесь весьма достойный. Интересно, что спрос на такой отдых зи-
мой не намного меньше, чем в летние месяцы. Отличительной осо-
бенностью этих турбаз является особо внимательный подход руко-
водства к досугу отдыхающих. Здесь организуются экскурсии, в том 
числе и автобусные, например, в заповедник «Самарская Лука» или 
обзорные по Тольятти. Предоставляется напрокат спортивный ин-
вентарь – зимой это лыжи, коньки и санки, летом любителей спор-
та ждут теннис, волейбол, баскетбол, городки, водные виды спорта, 
словом все, что нужно для полноценного отдыха. Важно отметить, 
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что несмотря на смену руководства на ВАЗе, все «принадлежащие» 
автогиганту турбазы остаются при нем. 

Есть и еще одна категория турбаз – летние. Их главным досто-
инством остается стоимость проживания. Стоимость отдыха при 
таком варианте по сравнению с прошлым сезоном изменится не так 
сильно и составит от 330 рублей при самом экономичном размеще-
нии до 590 рублей (с частичными удобствами на блок).

Некоторые из турбаз предлагают домики не на фиксирован-
ный заезд, а посуточно. Правый берег Волги напротив Самары про-
сто усеян подобными базами отдыха, и многие горожане заезжают 
туда просто на все лето, регулярно продлевая срок проживания. 

Вышеперечисленные учреждения и структуры включаются в 
определенную систему управления и обслуживаются квалифициро-
ванным персоналом, что тоже в определенной мере может рассмат-
риваться ресурсом оздоровительного туризма и ресурсом благопри-
ятным. В частности, если вести речь о спортивно-оздоровительном 
туризме, с 2000 года на территории Самарской области действуют 10 
городских, 12 городских – районных и 27 районно-сельских органов 
управления физической культуры и спорта. Физкультурно-массо-
вую и спортивную работу ведут 5227 специалистов в области, из 
них 3050 человек имеют высшее специальное образование, 1088 тре-
неров-преподавателей работают в спортивных школах и клубах. 

В качестве ресурсов оздоровительного туризма области можно 
назвать так называемые «административные» ресурсы, связанные 
с инициативными и инновационными действиями администрации 
области, финансовым обеспечением этих действий по развитию 
областного оздоровительного туризма. В данном случае речь идет, 
в первую очередь, о доступности оздоровительного туризма для 
большинства населения области, представленного, как известно, 
людьми весьма небогатыми. Субсидии, выделяемые малоимущим, 
а также инвалидам, ветеранам, как из местного, так и из федераль-
ного бюджета в определенной степени решают эту проблему. Но, 
как известно, социальный туризм как таковой (а здесь говорится 
именно о нем) не очень способствует развитию всего туристского 
комплекса. Поэтому необходимо повышать уровень благосостоя-
ния всего населения. 
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6.2 Возможности и перспективы развития  
оздоровительного туризма

Спектр туристского предложения губернии достаточно широк 
и охватывает сохранившиеся историко-архитектурные, инженер-
ные, археологические, культурные памятники, а также памятники 
природы.

К сильным сторонам туристской индустрии Самарской обла-
сти следует отнести: выгодное географическое положение; богатое 
природное наследие; богатое историческое и культурное наследие; 
наличие культурных мероприятий, имеющих всероссийский и меж-
дународный характер; крупные туристско-рекреационные зоны; 
разнообразная развлекательная инфраструктура, богатая театраль-
но-концертная сфера; близость к центру; собственные образова-
тельные структуры, готовящие кадры для туристской отрасли и 
гостиничного хозяйства; благоприятные природно-климатические 
условия, особенно привлекательные для жителей восточных и се-
верных районов; высокая транспортная доступность; инвестици-
онная привлекательность области.

Главной целью государственной политики в области туризма 
является создание в Российской Федерации, в Самарской области 
в частности, современного высокоэффективного и конкуренто-
способного туристского комплекса, обеспечивающего широкие 
возможности для удовлетворения потребностей российских и ино-
странных граждан в разнообразных туристских услугах.

Основные задачи:
•	формирование современной маркетинговой стратегии про-

движения туристского продукта на внутреннем рынке;
•	разработка и реализация рекламно-информационных про-

грамм по въездному и внутреннему туризму, в том числе 
создание цикловых теле- и радиопрограмм для России и 
зарубежных стран, а также проведение регулярных реклам-
но-информационных кампаний в периодических СМИ; 

•	издание каталогов, буклетов, плакатов, карт и иной реклам-
но-информационной печатной продукции о Самарской об-
ласти; 
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•	 организация и проведение туристских выставок, в том числе 
создания единого российского национального стенда с при-
влечением к участию органов исполнительной власти в сфе-
ре туризма субъектов Российской Федерации; 

•	поддержка и обновление официального Интернет-портала 
федерального органа исполнительной власти в сфере туриз-
ма Самарской области; 

•	 организация сети информационных центров для иностранных 
и российских туристов в местах прохождения наибольших ту-
ристских потоков при информационной поддержке федераль-
ного органа исполнительной власти в сфере туризма; 

•	проведение ознакомительных поездок по туристским цен-
трам Самарской области для иностранных журналистов; 

•	 организация презентаций туристских возможностей Самар-
ской области в основных странах, направляющих туристов в 
Россию. 

Создание организационно-правовых и экономических усло-
вий для стимулирования развития въездного и внутреннего туриз-
ма в Самарской области путем: 

•	 доработки действующего законодательства в части, касаю-
щейся развития туризма, в том числе внесения изменений и 
дополнений в существующие нормативно-правовые акты в 
смежных областях; 

•	принятия нормативно-правовых основ введения финансо-
вой ответственности при осуществлении туроператорской 
деятельности; 

•	 осуществления государственной политики, направленной на 
увеличение доходов федерального бюджета, на основе эф-
фективного управления государственной собственностью в 
туристской индустрии; 

•	 создания необходимых условий для успешного развития го-
стиничных средств размещения и иной туристской инфра-
структуры Самарской области; 

•	 создания благоприятного инвестиционного климата для рос-
сийских и иностранных компаний, вкладывающих средства 
в развитие туристской инфраструктуры Самарской области; 
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•	разработки и принятия новых нормативных актов по стан-
дартизации и сертификации услуг средств размещения, в 
том числе Положения о классификации средств размещения, 
и отнесения этих вопросов к ведению федерального органа 
исполнительной власти в сфере туризма; 

•	разработки механизма усиления ответственности турист-
ских организаций за нарушения с их стороны порядка 
контроля за соблюдением правил въезда, выезда и пре-
бывания находящихся в России по их визовой поддержке 
иностранцев.

Повышение качества обслуживания в сфере туризма Самар-
ской области путем:

•	разработки новых правил стандартизации и сертификации 
услуг средств размещения; 

•	разработки и внедрения современной классификации гости-
ничных средств размещения с учетом передового зарубеж-
ного опыта; 

•	 создания современной системы подготовки, переподготовки 
и повышения квалификации кадров; 

•	разработки и внедрения современных отраслевых образо-
вательных стандартов, базирующихся на действующих ква-
лификационных требованиях к работникам индустрии ту-
ризма; 

•	 создания и реализации учебных программ, соответствующих 
отраслевым потребностям и предусматривающих практиче-
ское обучение персонала, в том числе внутригостиничный и 
внутрифирменный тренинг в пределах средств, предусмат-
риваемых в соответствующих бюджетах на образование; 

•	реализации специализированных программ повышения 
квалификации менеджеров высшего управленческого звена 
туристско-гостиничного бизнеса, в том числе организации 
стажировок за рубежом в рамках внебюджетных средств; 

•	поддержки перспективных прикладных исследований в об-
ласти туризма в рамках средств, выделяемых федерально-
му органу исполнительной власти в сфере туризма на эти 
цели.
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Реализация перечисленных задач, стоящих перед отраслью 
региона, требует бюджетных расходов на государственную под-
держку развития туризма в Самарской области.

Вопросы для самопроверки

1. Когда был открыт знаменитый курорт «Сергиевские мине-
ральные воды»?

2. Главная достопримечательность санатория «Сергиевские 
минеральные воды»?

3. Где в основном сосредоточены местные здравницы?
4. Наиболее известные областные марки минеральной воды?
5. Где находятся Усольские соляно-серные источники?
6. На какие 3 бальнеологические группы разделяются мине-

ральные воды области?
7. Какие виды минеральных вод бывают?
8. Что определяет тип и медицинский профиль курортов?
9. Какие санатории Самарской области специализируются на 

лечении заболеваний опорно-двигательной системы?
10. Назовите самые популярные санатории и пансионаты Са-

марской области.
11. Какие санатории находятся в черте города Самары?
12. Чем отличается пансионат от санатория?
13. Кто положил начало истории курортологии в Самарской 

области?
14. Какая вода из скважин санатория «Можайский» по лечеб-

ному воздействию на пищеварительную систему превосходит по-
пулярную «Мацесту»?

15. Какой санаторий расположен в экологически чистой зоне 
на территории Национального парка «Самарская Лука» на побере-
жье Куйбышевского водохранилища у подножия живописных Жи-
гулевских гор?

16. Основным бальнеологическим богатством какого санато-
рия являются уникальные воды – минеральная и сероводородная, 
добываемые на территории санатория, иловая сульфидная грязь, 
привозимая с озера Молочко?
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17. Какой санаторий с 2011 года принимает на лечение и реаби-
литацию онкологических больных?

18. Какой санаторий располагается в сосновом лесу на берегу 
реки Кондурчи?

19. Назовите санатории Самарской области, имеющие обще-
терапевтический профиль.

20. В каком санатории добывается лечебная щелочная вода 
«Ставропольская» из собственной скважины?
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7. ЭТНИЧЕСКИЙ ТУРИЗМ  
НА ТЕРРИТОРИИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ

7.1 Обзор ресурсов для развития этнического туризма 

В Федеральном законе «Об основах туристской деятельности 
в Российской Федерации» приводится определение туристских ре-
сурсов, согласно которому, туристскими ресурсами являются при-
родные, исторические, социально-культурные объекты, включаю-
щие объекты туристского показа, а также иные объекты, способные 
удовлетворить духовные и иные потребности туристов, содейство-
вать поддержанию их жизнедеятельности, восстановлению и раз-
витию их физических сил. 

В качестве ресурсов этнического туризма могут использоваться 
различные объекты этнической культуры. Эти объекты дают яркое 
представление о народе, подчеркивают особенности традиционной 
материальной и духовной культуры того или иного этноса.

Так, например, большой интерес вызывают традиционные ре-
месла. Они являются визитной карточкой той местности, где полу-
чили распространение. Традиционные ремесла имеют свою наци-
ональную специфику. Часто бывает так, что то или иное ремесло 
далеко выходит за пределы внутреннего пользования, становясь 
промыслом. Туристы любят приобретать в качестве сувенира раз-
личные изделия, созданные народными умельцами. Кроме того, ту-
ристы любят и сами сделать несложный сувенир в рамках ремесла 
конкретного этноса, как правило, это происходит под присмотром 
мастера. Таким образом, они узнают о традиционных ремеслах дан-
ного народа, о его хозяйственных особенностях. 

Важнейшее место в традиционной материальной культуре за-
нимает жилище. Оно является ключевой составной частью системы 
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жизнеобеспечения любого этноса. Традиционное жилище самым 
тесным образом связано с окружающими природными условия-
ми, оно ярко отражает хозяйственную деятельность и социальную 
структуру населения. Строительные материалы, техника возведе-
ния жилища, расположение хозяйственных построек, особенно-
сти интерьера – все это и многое другое проникнуто этническим 
своеобразием. И даже сейчас, когда модернизируются технологии 
возведения домов, а на смену традиционным строительным ма-
териалам приходят современные, этническая специфика нередко 
сохраняется при планировка жилища, при организации наружно-
го и внутреннего оформления и т.д. Туристы могут посещать как 
жилые постройки, превратившиеся в музейные комплексы, так и 
традиционные жилища, которые и сегодня служат домом людям – 
разумеется, с разрешения хозяев. Сельские жители, как известно, 
отличаются большим гостеприимством и открытостью по срав-
нению с жителями больших городов, не случайно именуемых ка-
менными джунглями в связи с царящей в них атмосферой отчуж-
денности, обособленности, всеобщего недоверия. Поэтому, при 
организации этнических маршрутов, предусматривается не только 
посещение туристами традиционных жилых построек, но и про-
живание в них (конечно же, при согласии хозяев). Среди туристов 
немало таких, которые, желая отдохнуть от городской суеты и оку-
нуться в атмосферу традиционной культуры определенного этно-
са, с удовольствием предпочтут скромное жилище, построенное по 
старинным национальным технологиям, роскошному отелю.

Размеры и форма жилища, наружное оформление и внутрен-
нее убранство – все это не оставляет любознательных туристов рав-
нодушными.

Большой интерес туристы проявляют к национальной одежде. 
Традиционный костюм отражает эстетические представления дан-
ного народа, помогает понять его мировоззрение. Форма одежды, 
ее покрой, а также цвет – все несет смысловую нагрузку. Различ-
ные элементы костюма часто имеют давнюю историю, уходящую 
вглубь веков. Одежда давала наглядное представление о возрасте, 
социальной принадлежности, занятиях носившего ее человека. 
Повседневная и праздничная одежда, мужской, женский, детский 
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костюм – все имеет свои особенности. Кроме того, традиционный 
костюм даже одного этноса содержит локальные варианты. Тради-
ционная одежда служит важным источником для выделения раз-
личных групп в составе того или иного народа. Особой устойчиво-
стью отличается традиционная женская одежда. Она, как правило, 
больше подчеркивает этническое своеобразие, лучше сохраняется 
и дольше используется в быту. 

Как известно, традиционный костюм обычно включает в себя, 
кроме собственно одежды, также обувь, головной убор, украше-
ния. Одни из этих элементов быстрее выходят из повседневного 
употребления, другие сохраняются дольше. Головные уборы, обувь, 
различные украшения – каждый из этих элементов по-своему уни-
кален. 

Нередко туристы могут приобрести на память какие-то эле-
менты национальной одежды, а иногда и весь костюм. Осуществить 
такое приобретение можно в традиционном сельском поселении 
данного народа. 

Кроме того, в настоящее время в различных странах, в крупных 
городских магазинах продается современная одежда фабричного 
производства, сшитая на традиционный манер. Жители некоторых 
сельских поселений нередко надевают такую одежду специально 
для приезжающих туристов. Ее также используют во время своих 
выступлений различные творческие коллективы. Указанная одежда 
сохраняет национальный колорит, хотя и не отражает специфики 
отдельных локальных групп в составе данного этноса. 

Традиционный хозяйственный уклад любого народа ярко от-
ражен в его кухне. Национальные блюда могут многое поведать 
об истории этноса, о занятиях его представителей и т.д. Основные 
продукты, используемые в традиционной кухне, способы их при-
готовления, время приема пищи – все это имеет свои особенности 
у каждого этноса. Многие туристы стремятся больше узнать об 
определенном народе именно через приобщение к его националь-
ной кухне. Кроме того, традиционная кухня привлекает туристов 
своими экологически чистыми продуктами, без современных хими-
ческих добавок. Туристы с большим интересом пробуют различные 
национальные кушанья и напитки, а затем, вернувшись домой, они 
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иногда сами готовят запомнившиеся блюда по традиционным ре-
цептам. 

Хозяйственный уклад этноса также наглядно отражают тради-
ционные средства передвижения. Туристы любят не только смот-
реть на такие средства, но и совершать с их помощью как короткие, 
так и длительные перемещения. 

Культовые сооружения различных народов также исполь-
зуются в качестве ресурсов этнического туризма, что сближает 
указанный туризм с религиозным. На основе синтеза этих видов 
туризма можно также развивать комбинированный этнорелиги-
озный туризм. Такой туризм предполагает знакомство туристов с 
различными народами, их религиозными верованиями и культо-
выми сооружениями. Другое название данного туризма – этнокон-
фессиональный туризм. При организации такого туризма следует 
учитывать религиозные особенности различных этносов, в том 
числе, наличие сакральных мест, доступ к которым запрещен для 
посторонних, а также существующие у представителей некото-
рых конфессий ограничения на общение с другими религиозными 
направлениями. 

Интерес для развития этнического туризма представляют так-
же места, связанные с прежними верованиями определенного на-
рода и потерявшие свой сакральный характер в настоящее время.

В качестве объектов этнического туризма можно использовать 
и кладбища. Старинные намогильные сооружения, знаки и симво-
лы, встречающиеся на надгробиях, овраги и траншеи возле клад-
бищ – все это способно заинтересовать туристов. При этом необ-
ходимо, конечно же, соблюдать правила приличия: не приводить 
туристов на кладбище вовремя похоронно-поминальных церемо-
ний, не посещать кладбище в то время, в которое это не принято 
делать у данного народа и т.д. 

Не менее важны для развития этнического туризма и особен-
ности традиционной духовной культуры, запечатленные в фольк-
лоре, праздниках и обрядах. Различные аспекты духовной культуры 
отличаются большей устойчивостью, чем элементы традиционной 
материальной культуры, многие из которых, в связи с современ-
ными процессами экономического развития, у разных народов все 
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более уходят в прошлое. Ярким выразителем духовной культуры 
народа, его мировоззрения является фольклор. Особенно ценны-
ми для создания туристского имиджа любой территории являются 
фольклорные сюжеты, посвященные данной местности. Туристы, в 
частности, очень любят слушать предания и легенды о происхожде-
нии местных географических названий, исторические предания, 
былички – рассказы о фантастических существах, которые якобы 
жили или живут в данной местности. Легенды о почитаемых жи-
вотных и растениях также прекрасно иллюстрируют традиционное 
мировоззрение народа, дают яркое представление об отношении 
человека к окружающей природе. Некоторые фольклорные произ-
ведения имеют древнюю основу, восходят к старинным мифам, ле-
гендам. Вместе с тем, пересказывая те или иные фольклорные сю-
жеты, рассказчики нередко вносят в них нечто новое, вызванное 
изменениями, происходящими в современном обществе, и, следо-
вательно, в культуре. 

Интересными памятниками духовной культуры являются ро-
дословные, традиция составления которых сохранилась у разных 
народов. Особенно интересны родословные народов Востока. В 
некоторых родословных история тесно переплетена с легендой. И 
сегодня в разных регионах мира можно найти семейные генеало-
гические древа, восходящие к великим деятелям прошлого: пра-
вителю Древней Персии Киру, основателю Монгольской державы 
Чингисхану, первым последователям мусульманского пророка Му-
хаммада и др. Такие записи часто действительно напоминают вы-
сокие ветвистые деревья, и их своеобразная причудливая форма 
только усиливает интерес у людей к текстам данных родословных. 

В настоящее время у различных народов наблюдается тради-
ция возрождения составления родословных, что также целесооб-
разно использовать для развития этнического туризма. 

В культуре каждого народа присутствуют свои обрядовые дей-
ствия. Некоторые обряды имеют многовековую историю и дают 
яркое представление о древних мировоззренческих принципах эт-
носа. Сегодня многие обряды потеряли свое магическое значение и 
проводятся ради веселья, а также для того, чтобы туристы смогли 
их увидеть и даже принять участие в их проведении. 
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Многие праздники и обряды сопровождаются игровыми дей-
ствиями. Традиционные детские игры представляют интерес для 
туристов разных возрастов – как для детей, так и для взрослых. В 
игровой форме постигаются особенности традиционной культуры 
посещаемого этноса, с помощью игры легче прийти к взаимопони-
манию с представителями данного народа.

Этнический туризм выгодно отличается от многих других ви-
дов туризма тем, что для его организации не нужны большие вло-
жения. Участники этнических туров обычно размещаются в домах 
местных жителей, что способствует их большему погружению в ат-
мосферу традиционной культуры. 

Итак, этнический туризм предусматривает знакомство с тради-
ционной культурой самых разных народов. Он обладает своей спе-
цификой, но в то же время тесно связан с другими видами туризма. 
Ресурсами этнического туризма служат различные этнокультурные 
особенности. О современном этническом туризме рассказывается 
в следующей части.

В некоторых подворьях работают также национальные газеты.
В ближайшее время предполагается строительство еще 

нескольких подворий. 
Есть этнографический музей под открытым небом и в Рес-

публике Марий Эл – он расположен в городе Козьмодемьянске и 
ежегодно посещается тысячами туристов. Указанный этнографиче-
ский музей знакомит посетителей с особенностями традиционной 
культуры и быта марийцев – одного из финно-угорских народов 
Поволжья. В этом музее представлены образцы деревянного зод-
чества, старинные орудия труда и предметы быта, применявшиеся 
в традиционном крестьянском хозяйстве Марийского Поволжья. 
Ветряная мельница, кузница, амбары, образцы горно-марийской 
вышивки, различные плетеные изделия – все это туристы могут 
увидеть в данном музее.

На территории Самарской области также есть музейные 
комплексы под открытым небом.

В селе Ширяево, на Самарской Луке, находится филиал Самар-
ского художественного музея, который включает в себя дом-музей 
И.Е. Репина, музей поэта А.В. Ширяевца (Абрамова), где представ-
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лен интерьер XIX в., а также этнографическую экспозицию: подво-
рье, выставленные орудия труда и предметы быта, традиционные 
костюмы народов Самарской Луки (мордовский, русский, чуваш-
ский). Там проводятся фестивали, посвященные дню рождения 
И.Е. Репина, который жил в этом селе и занимался там творчеством, 
а также другие мероприятия. Указанный комплекс также можно на-
звать музеем под открытым небом.

В Кинельском районе есть казахское поселение, которое так и 
называется – Аул Казахский. Недавно в этом поселении был открыт 
для посетителей этнографический музей – юрта «Мурагер» («На-
следие»). Это – единственный в области музей, где стационарно 
экспонируется юрта – традиционное жилище казахов, которые в 
прошлом вели кочевой образ жизни. Данная юрта находится в спе-
циальном помещении, и посетить ее можно в любое время года. 
Участники местных творческих коллективов всегда рады высту-
пить перед гостями. В юрте можно ознакомиться с предметами тра-
диционного быта казахов (например, рассмотреть такие предметы, 
как бараньи косточки асык, в которые и сегодня любят играть ка-
захские дети; торсык – кожаную флягу, предназначенную для хране-
ния воды или кумыса), увидеть национальные костюмы (мужские и 
женские), попробовать горячий чай. 

Большечерниговский районный историко-краеведческий му-
зей расположен в селе Августовка указанного района. На террито-
рии этого музея создана русская изба, в которой проводятся раз-
личные праздничные мероприятия: свадьбы, встреча Нового года 
и др. Рядом находится амбар, в котором выставлены традиционные 
предметы быта, проводятся различные экспозиции. Есть колодец. 
Этот комплекс построек также называют музеем под открытым не-
бом.

Своеобразным музеем под открытым небом можно считать и 
Богатырскую слободу, расположенную на берегу Усы, в районе Жи-
гулевских гор. Здесь, в частности, находится кремль, построенный в 
традициях русского деревянного зодчества. Указанный кремль яв-
ляется хорошим местом для проведения спортивных игр, различ-
ных праздничных мероприятий, юбилеев, семинаров и семейного 
отдыха. Услугам туристов в этой слободе предоставлен конный 
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двор, где можно прокатиться на породистой лошади. Можно также 
посетить домик рыбака и поплавать по реке на Ладье. 

Указанную слободу часто посещают различные экскурсии. 
Предложения о создании этнографической деревни в Самаре 

уже публиковались. Возможно, что такой музейный комплекс под 
открытым небом действительно появится в нашем городе уже в 
скором времени. 

В целом, в результате анализа функционирования музеев под 
открытым небом в различных регионах мира, можно сделать вы-
вод о том, что они вносят очень большой вклад в развитие туризма. 
Наиболее целесообразна организация комплексов подобного типа 
в пределах крупных городов, что обеспечит больший поток тури-
стов и экскурсантов на территорию данных комплексов.

Туристские ресурсы для этнического туризма на Волге богаты 
и своеобразны. Это памятники архитектуры, музейные экспозиции, 
архивные материалы, живописные природные места. В совокупно-
сти все это создает благоприятные условия для отдыха и знакомства 
с историей и культурой народа.

Для рекреационного туризма наиболее благоприятна аквато-
рия Волги, волжские берега. Среди уникальных природных мест 
можно отметить окрестности Хвалынска, волжские берега око-
ло Жигулевска (Самары), левобережные места у Маркса, высокий 
правый берег у с. Белогорское. Это наиболее благоприятные зоны 
для отдыха, сочетающего прогулки на теплоходе или яхте с местами 
знакомства с историко-бытовыми памятниками немецкого этноса.  
Для развития этнического туризма необходима разработка но-
вых туристских маршрутов, определение основного направления 
в развитии такого вида туризма на Волге. На мой взгляд развитие 
иностранного туризма должно стать приоритетным для экономи-
ки нашей области, однако развитие туризма не может и не должно 
ограничиваться этими узкими рамками. Только на основе развития 
внутреннего туризма, развитие иностранного туризма станет более 
успешным. Это задача решаема на верхнем уровне власти. Нам же 
предстоит оценить местный потенциал и наметить новые направ-
ления в развитии этнического туризма. В части деревень Самар-
ской области сохранились дома старой постройки, разрушающиеся 
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церкви, мельницы, частично сохранились кладбища. Все это может 
быть использовано в туристских целях. Среди всех этих памятни-
ков можно выделить наиболее хорошо сохранившиеся, более до-
ступные для водного или автомобильного транспорта. Среди таких 
населенных пунктов выделяется г. Маркс (бывшая немецкая коло-
ния Екатериненштадт), расположенный на Волге. В городе прекрас-
но сохранилась немецкая архитектура, старый лютеранский собор, 
построенный в начале ХХ в., который сейчас работает, новый като-
лический собор. Центральные улицы Маркса – это старые немецкие 
дома, которые помнят величие города как центра автономной об-
ласти немцев Поволжья. В рамках туристского обзора может быть 
предложена экскурсия по старому городу, с посещением экспози-
ции местного краеведческого музея.

7.2 Возможности и перспективы развития  
этнического туризма

В Самарском регионе уже не первый год стоит вопрос о раз-
витии и поддержании туристического бизнеса. Этнический туризм 
для городского жителя является желанной альтернативой традици-
онному санаторно-курортному отдыху. 

Развитие этнического туризма позволит, прежде всего, пере-
направить местные трудовые ресурсы из сферы производства в 
сферу обслуживания. Хорошо известно, что в сельской местности 
существуют определенные проблемы с поиском работы. Туризм в 
данном случае частично поможет решению этой проблемы. Напри-
мер, частные дома могут быть в этнических турах объектами раз-
мещения. Таким образом, трудовая занятость населения является 
фактором смягчения социальной напряженности, а также фактором 
экономического развития территории. Преобладающим этносом в 
данном районе является «русские». 

Приведем некоторую информацию о русских традициях, обы-
чаях, ремеслах, то есть более подробную информацию, например, о 
Богатовском районе с точки зрения этнического туризма.

В качестве ремесел представлено:



76

•	прядение;
•	 вышивка;
•	 глиняная посуда;
•	изготовление обуви из лыка.
Прясть и вышивать было принято в часы, свободные ото всех 

других работ. Обычно девушки собирались вместе в какой-нибудь 
избе и садились за работу. 

Вышивка на крестьянской одежде не только украшала ее и ра-
довала окружающих прелестью узоров, но и должна была защитить 
того, кто носил эту одежду, от беды, от злого человека. Отдельные 
элементы вышивки носили символическое значение.

В качестве солярных эмблем известны прямолинейная и кри-
волинейная свастика. Древней Руси известны оба вида свастики, 
однако этот знак и его разновидности встречаются сравнительно 
редко, обычно в виде единичных изображений. 

В народной вышивке, на писанках свастика сохранялась до не-
давнего времени.

Из свастики посредством уничтожения одной ветви образует-
ся триквестр – знак огня, домашнего очага, три изогнутые отростка 
которого напоминают трепетные языки пламени. Пережиточно 
сохранился в орнаментации писанок.

Форма круга издавна связывалась с постоянно наблюдае-
мой формой солнечного диска. В восточнославянских курганных 
древностях известны круглые подвески без орнамента, возможно 
имитирующие солнце. Аналогичную роль могли играть серебря-
ные монеты, употреблявшиеся в качестве подвесок. Известно, что 
у прибайкальских народов серебряные монеты иногда относятся к 
числу культовых принадлежностей, связанных с солнцем. Крест и 
круг – два основных элемента, из которых посредством их сочета-
ния и видоизменений образуются остальные солнечные символы.

Керамика является самым распространенным массовым ви-
дом археологических находок. Устойчивость обожженного глиня-
ного теста по отношению к разрушающим силам почвенных вод 
и ветра обусловила сохранность почти всего керамического мате-
риала древности. Повсеместное распространение глин, простота 
изготовления изделий и затрудненность перевозки примитивных 
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типов глиняной посуды – все это делает древнюю керамику одним 
из наиболее доброкачественных источников, позволяющих без осо-
бых погрешностей сравнивать между собой как различные области, 
так и различные эпохи.

Разработка глинищ не представляла никакой трудности. Под-
готовка глины к формовке заключалась в смачивании ее и тщатель-
ном промешивании. Тщательно промятая глина в зависимости от 
степени ее тучности насыщалась примесями, такими как песок, 
тальк, толченые раковины, дресва, шамот, кострика.

Важнейшими процессами гончарного дела являются формовка 
сосудов и их обжиг.

Простейшая конструкция гончарного круга такова: основой 
круга является скамья. В доске скамьи прорезано отверстие для 
оси. На деревянную ось надет деревянный круг, толщиной 2-3 см 
и диаметром 15-20 см. Поверх круга прикрепляется тонкий кру-
жок меньшего диаметра, на котором иногда вырезывается вглубь 
клеймо. Для того, чтобы глина легче отделялась от круга, последний 
посыпают золой и песком. При работе на таком станке гончар сидит 
верхом на скамье и вращает круг левой рукой, а правой формует 
глину.

Среди праздников можно отметить масленицу как яркое собы-
тие с обрядами. 

Основным эпизодом последнего дня были «проводы маслени-
цы», нередко сопровождаемые разжиганием костров. К этому дню 
делали чучело Зимы из соломы или тряпок, наряжали его обычно в 
женскую одежду, несли через всю деревню, иногда посадив чучело 
на колесо, воткнутое сверху на шест; выйдя за село, чучело либо 
топили в проруби, либо сжигали или просто разрывали на части, а 
оставшуюся солому раскидывали по полю.

А также, когда хлеба начинали дозревать и приближалась пора 
их жатвы, начинался новый цикл земледельческих обрядов, закли-
наний, празднеств, якобы способствовавших успешному созрева-
нию и уборке хлебов.

Началом этого цикла были праздники, посвященные боже-
ствам Купале и Яриле. Купало был богом обилия и урожая, богом 
созревших плодов земных. Ему приносили жертвы в начале жатвы. 
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Бог Ярило, как и Купало, считался богом плодородия. Во многих 
местах праздник, посвященный Яриле, соединялся с ярмарками и 
торжками. Во время праздника устраивались игры, пляски, кулач-
ные бои.

Для традиционного русского костюма характерна прямокрой-
ная, со свободно падающими линиями одежда. Модулем ее кроя 
является ширина полотнища домотканой или покупной ткани. 
Общее проявляется и в расположении декора, в способе ношения 
одежды, создающем «многослойный» костюмный ансамбль, когда 
одновременно надеваются одна поверх другой несколько одежд. 
Все эти особенности крестьянского костюма отражают самобыт-
ный характер одежды, сохранившей черты костюма Древней Руси. 
В этом специфика кроя традиционных видов русской одежды, его 
архаичность. К типичным чертам можно отнести значительную 
длину одежды, особенно большую длину рукавов женских рубах в 
некоторых районах.

Представление о русском женском костюме обычно связано с 
сарафаном. Комплекс одежды с сарафаном распространился широ-
ко в России на рубеже ХVII-ХVIII вв. Он включал рубаху, сарафан, 
пояс, передник. Эта одежда была наиболее характерной для север-
ных и поволжской губерний, со временем она проникла и в другие 
губернии России, вытесняя традиционные для них формы.

Уже в конце XVIII века такая форма одежды ассоциировалась 
в России с русским национальным костюмом. Сарафан носили не 
только крестьянки, но и городские мещанки, купчихи и другие 
группы населения. 

Более архаичным по происхождению типом костюма в России 
был комплекс одежды с поневой (юбки).

Наиболее ранние в собрании народной одежды – праздничные 
костюмы с сарафанами из шелковых узорных тканей русской фа-
бричной работы второй половины XVIII в. Характерным покроем 
таких сарафанов являются косые клинья, вставленные по бокам 
двух прямых полотнищ ткани спереди и одного центрального по-
лотнища на спине. Спереди сарафан застегивался на длинный ряд 
пуговиц, на плечах удерживался широкими лямками. Этот тип 
сарафана получил название «косоклинный распашной». Покрой 
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другого типа сарафана чрезвычайно прост. Он сшит из прямых по-
лотнищ, собранных на груди под обшивку, без застежки и удержи-
вается на плечах также лямками, в научной литературе он получил 
название «прямой» или «круглый».

 Сарафаны из шелковых тканей с пышными букетами и гир-
ляндами украшались металлическим кружевом, золотным галуном, 
серебряные и позолоченные пуговицы вдоль шва выполняли деко-
ративную функцию. Такие сарафаны носили с белыми рубахами из 
линобатиста и кисеи, богато расшитыми тамбурным швом белыми 
нитями, или с шелковыми рубахами из «сарафанных» тканей с бу-
кетами. Праздничные сарафаны и рубахи высоко ценились, их тща-
тельно берегли, передавали по наследству из поколения в поколение.

Сарафаны подпоясывали узким поясом, оставляя распущен-
ными его длинные концы. Этот наряд в разных местах дополнялся 
нагрудной короткой одеждой – епанечкой, также сшитой из шелко-
вой фабричной ткани и украшенной золотным галуном. По холод-
ным дням с сарафаном носили душегрею с длинными рукавами, с 
трубчатыми складками на спине. Покрой душегреи отличается от 
традиционного кроя, он близок к городской одежде. Праздничную 
душегрею шили из шелковых тканей или бархата и украшали золот-
ным шитьем. К костюму с шелковым сарафаном в северных губер-
ниях России надевали головной убор, украшенный шитьем речным 
жемчугом, золото-серебряными нитями, колотым перламутром. 

Так же имеются в данном районе свои легенды навроде сказа-
ний об озере «Кругловушка». Как утверждают жители близлежаще-
го села Съезжее, и поныне творятся здесь чудеса. В ясные солнечные 
дни, бывает, возникает из ниоткуда над озерцом синий туман, в ко-
тором трепещут неясные тени. Каждый понимает тени по-своему. 
Кто видит в них иные горние города. Кто – души далеких предков. 
Возникнув из ниоткуда, странный туман так же внезапно уходит в 
никуда. А в иные ночи поднимается над загадочным водоемом сия-
ние, затмевающее свет далеких звезд.

Хотя сведения о необычных явлениях, регулярно происходя-
щих на этом кусочке самарской глубинки, уже давно доходили до 
слуха маститых ученых, никаких серьезных исследований со сторо-
ны официальной науки здесь не предпринималось. 
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Вопросы для самопроверки

1. Что в древнегреческом языке означает слово «этнос»?
2. Какая этнографическая группа расселилась в междуречье 

Оки и Волги?
3. Какие народы имеют свои поселения на территории Самар-

ской области?
4. В состав какой историко-этнографической области входит 

Самарская область?
5. На какие на два субэтноса делится мордва?
6. Анатри – это ….
7. Как называется самый популярный сейчас чувашский празд-

ник?
8. Сколько национальностей проживают в Самарской области?
9. Кто из художников армянского происхождения написал 

пейзаж с видом Жигулей?
10. Второй по численности народ в регионе – татары. В каком 

районе области их абсолютное большинство?
11. Самый известный скульптор мордовского происхождения 

Степан Эрьзя хотел превратить Утес Стеньки Разина в Жигулях в ....
12. С каким городом сравнил Самару один из создателей совре-

менного украинского литературного языка поэт Тарас Шевченко?
13. К какому городу региона ближе всего село Аул казахский?
14. Где в Самаре находится улица, названная в честь столицы 

Азербайджана?
15. Котляры, ловари, сэрвы, влахи, крымы – каким группам на-

селения принадлежат эти названия?
16. Некоторые группы русского народа связаны с историей 

старообрядчества в Ставрополье – некрасовцы. Как именуют по-
томков старообрядцев в Поволжье?

17. К чувашским народным струнным музыкальным инстру-
ментам относятся ….

18. Основной отраслью традиционного хозяйства башкир яв-
лялось ….

19. Основным строительным материалом на юге современной 
Самарской области являлся ….
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8. ДРУГИЕ ВИДЫ ТУРИЗМА  
НА ТЕРРИТОРИИ САМАРСКОЙ ОБЛАСТИ

Самарская область – это динамично и всесторонне разви-
вающийся регион, обладающий разнообразным культурно-исто-
рическим потенциалом. Его выгодно отличает не только богатое 
природное наследие, но и устойчивые темпы экономического раз-
вития.

Развитие экономики региона и рост его инвестиционной при-
влекательности открывают перспективы для более интенсивного 
развития культуры и туристской отрасли. В последние годы ту-
ристская индустрия Самарской области находится на подъеме. На 
территории региона зарегистрировано около 400 турфирм, из кото-
рых 34 являются туроператорами, функционирует ряд учреждений 
высшего и профессионального образования, осуществляющих под-
готовку в области туризма и обслуживания. В настоящее время от-
расль переживает переход на качественно новый уровень развития, 
когда помимо выездного туризма начинает развиваться предложе-
ние для въездного и внутреннего туризма – разрабатываются соот-
ветствующие туристические продукты, создается инфраструктура 
обслуживания туристов.

Обилие разнообразных музейных учреждений является ха-
рактерным признаком региона, стремящегося к развитию на своей 
территории въездного туризма. В настоящий момент в Самарской 
области действуют более 160 музеев. Самарский областной исто-
рико-краеведческий музей им. П.В. Алабина – один из старейших 
в Поволжье. Музей, который сегодня расположился в нескольких 
зданиях, давно уже стал одним из главных центров культурной, 
научной жизни Самары. Здесь проходят не только одна за другой 
интереснейшие выставки самых разных направлений, но и конфе-
ренции, фестивали, праздники, массовые акции. Сегодня музейные 
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собрания насчитывают более 200 тыс. экспонатов, от старинной 
одежды до чучел редких животных. Музей славится и богатыми 
археологической, минералогической коллекциями. А недавно здесь 
появился ценнейший палеонтологический раздел. Пользуется из-
вестностью и музейная нумизматическая коллекция, и коллекция 
оружия разных стран.

Ситуация, когда музеи создаются с нуля, открывает возмож-
ность для Самарской области стать центром развития современных 
музейных технологий в России. Высокий творческий потенциал в 
музейной и культурной сфере, которым обладает область, а также 
ее межрегиональные и международные связи при условии привле-
чения соответствующих инвестиций открывают возможности для 
реализации проектов мирового уровня.

В качестве примера успешной реализации на территории обла-
сти подобного музейного проекта можно указать на музейно-пар-
ковый комплекс «Технический музей» в г. Тольятти. В 2000 г. на 
территории выделенного городом участка площадью 34 га, быв-
шего местом стихийной свалки металлолома, началось возведение 
первых объектов: красивого современного корпуса проходной па-
ровозного депо в стиле начала XX столетия, обустройство экспози-
ционных площадей, формирование музейной коллекции. В 2001 г. 
состоялось торжественное открытие музея. Он традиционно счита-
ется местом, где собраны раритеты, напоминающие о былой жизни 
и славе. «Технический музей» является уникальным и единствен-
ным в России по занимаемой территории и многообразию экспо-
натов. Особую ценность представляют собой такие экспонаты, как 
паровоз, сконструированный еще в начале прошлого века, кол-
лекция авиационной техники, самолеты, танки, зенитно-ракетные 
комплексы, космический спускаемый аппарат. Среди редких образ-
цов – немецкий грузовик-тягач «Бюссинг», американский автомо-
биль «Студебеккер», якорные цепи с якорями, бастионные пушки 
конца XIX века. В музее формируется коллекция мелких экспона-
тов бытовой техники и утвари. На территории музейно-паркового 
комплекса скоро появится трасса картинга с трибунами, тир с огне-
выми зонами для стрельбы из разных видов оружия, парашютная 
вышка, детская площадка. 
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Еще один удачный проект – уникальный для России Музей-
ный комплекс под открытым небом – центр исторического моде-
лирования «Древний мир», первая очередь которого открылась 
в 2003 г. В 47 километрах от Самары в Красноармейском районе 
области на площади 8 тыс. квадратных метров расположились ре-
конструкции жилищ каменного и бронзового веков, действующие 
ремесленные мастерские по обработке камня и кости, гончарная 
и металлургическая мастерские. Комплекс рассчитан на круглого-
дичное проведение интерактивных экскурсий для детей и взрослых 
и функционирование летнего школьного лагеря. Первые месяцы 
функционирования подтвердили высокую востребованность это-
го туристского объекта. ЦИМ «Древний мир» вызывает большой 
интерес у представителей туристской индустрии. Все это позволяет 
надеяться, что данный музей превратится в одну из интереснейших 
достопримечательностей Самарской области. 

Современные музеи, играющие, кстати, значительную роль в 
развитии туризма, должны быть не просто зданиями, где экспонаты 
выставлены под стеклом на всеобщее обозрение, они должны уди-
вить посетителя, зажечь в нем интерес к тому, что раньше вызывало 
лишь слабое любопытство, побудить перейти от пассивного созер-
цания к чувству причастности и дальнейшим открытиям. Именно 
поэтому сейчас столь популярны музеи, где гостям разрешается 
потрогать экспонаты или их точные копии, посмотреть, как созда-
вались или изготавливались предметы искусств, или даже попробо-
вать себя в качестве творца.

Помимо так называемых «классических музеев» (художе-
ственный музей, историко-краеведческий музей им. П.В. Алабина, 
музей авиации и космонавтики им. СП. Королева), в области дей-
ствуют такие необычные, как центр исторического моделирования 
«Древний мир» – музейный комплекс под открытым небом. Гости 
центра народных ремесел «Сарбай» могут своими руками изгото-
вить сувениры из соломки, глины, ткани, ощутить самобытность 
русской культуры, прикоснуться к древним ремеслам. Вообще 
музеи области отличаются большим разнообразием и оригиналь-
ностью. Традиционно весьма популярен среди иностранных тури-
стов, приезжающих в Самару, бункер Сталина, и это не случайно, 
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ведь аналогов такому масштабному сооружению в мире больше 
нет. Появляются и новые музеи, например, совсем «молодой», 
открытый в 2007 году музей «Самара космическая», в экспозиции 
которого отражен вклад города в исследование космоса и пред-
ставлены подлинные экспонаты. 

Таким образом, общее состояние музейного туризма на терри-
тории Самарской области, относительно других регионов, оценива-
ется как благополучное.

Существует ряд проблем, заметно тормозящих развитие му-
зейного туризма Самарской области.

На первый план выходит проблема отсутствия узнаваемых ту-
ристских брэндов, что заметно сказывается на количестве прибы-
вающих в регион туристов.

Отсутствие брэнда – большая проблема Самарской области. 
О необходимости усиливать привлекательность Самарского регио-
на на мировом и российском туристических рынках для развития 
въездного туризма, который мог бы приносить немалые деньги в 
областную казну, самарские чиновники задумались давно. Ассоци-
аций, связанных с Самарской губернией, сегодня лишь три: песня 
«Ах, Самара-городок», ВАЗ и утверждение Никиты Сергеевича Ми-
халкова о том, что в Самаре самые красивые девушки.

В Самарской области есть единственные в Поволжье горы Жи-
гули, на которые местные туроператоры делают большие ставки. 
Впрочем, одними Жигулевскими горами проблему с развитием ту-
ризма не решить. 

Негативно сказываются на развитии туриндустрии в области в 
целом отсутствие сувенирных ремесел, которые являются неотъем-
лемой составляющей любого туристического направления в мире. 
Прекратились вестись работы по восстановлению, обустройству 
и продвижению геологических, археологических, культурно-рели-
гиозных и исторических памятников в туристских целях. Следует, 
правда, отметить, что сегодня в Положении о территориальном 
планировании предусмотрены мероприятия по развитию объек-
тов капитального строительства регионального значения в сфе-
ре культуры, а также мероприятия по созданию инфраструктуры 
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отдыха, спорта и туризма (об этом подробнее в следующем пара-
графе).

Отсутствие информации о музейном туризме губернии также 
не способствует привлечению туристов.

Инфраструктурный уровень развития Самарского региона не 
самым лучшим образом влияет на развитие музейного туризма. 
Конечно, туристская инфраструктура области динамично разви-
вается (увеличивается число новых гостиничных комплексов, ре-
конструируется и обновляется существующий гостиничный фонд, 
развивается культурно-развлекательная сфера). Но одних гостиниц 
и развлекательных комплексов для развития музейного туризма 
недостаточно. 

Слабую развитость инфраструктуры музейного туризма со-
ставляет:

•	плохое качество дорог, подъездных путей (особенно это про-
является в муниципальных районах области); 

•	 отсутствие сети оборудованных стоянок с комплексом услуг 
по пути экскурсионных маршрутов; 

•	недостаточное количество пунктов проката транспортных 
средств.

Проблемы музейно-туристских продуктов.
Выше уже упоминалось о том, что турфирмы видят в музе-

ях только один из зачастую не самых привлекательных объек-
тов культурного туризма. Эти претензии имеют под собой почву, 
так как муниципальные музеи, изначально ориентированные на 
комплектование и изучение фондов, создание краеведческих экспо-
зиций и проведение по ним экскурсий для местных жителей, рабо-
ту со школьниками и т.д., иллюзорно полагают, что можно успешно 
работать с турфирмами, не меняя стиля и методов своей работы и, 
соответственно, видов и качества музейных продуктов.

Таким образом, сегодня на повестке дня остро стоит вопрос 
о создании специальных (возможно, сезонных) музейно-турист-
ских продуктов, направленных именно на удовлетворение турист-
ского спроса. Среди них: внутренние и внешние экскурсии, новые 
экспозиции, сувениры, издательская продукция, развлекательные 



86

программы (совместно с другими муниципальными учреждениями 
культуры, бизнесом, муниципалитетом) и т.д. 

Проблемы рекламно-маркетингового комплекса.
Конечно, проблема качества комплекса музейно-туристских 

продуктов – чрезвычайно важна, но как бы хорош ни был турпро-
дукт, он никогда не попадет на рынок туризма без специальных уси-
лий рекламно-маркетингового характера со стороны музея. Причем 
речь здесь идет не только о продажах турпродукта, но и о просто 
цивилизованном маркетинговом подходе к работе с турфирмами. 

Нельзя не отметить, что в Самарской области активно развива-
ется направление хобби-туров. Одним из его видов можно считать 
фестивальный туризм, в частности историческую реконструкцию. 
Под исторической реконструкцией подразумевается воссоздание 
событий и предметов ушедших эпох. Глубина реконструкции может 
быть разной. Начинающие любители, как правило, ограничиваются 
общим видом костюма, не заботясь особенно о его исторической 
достоверности, аутентичности используемых тканей и уместности 
сочетания цветов. Самые увлеченные реконструкторы практически 
выходят на профессиональный уровень: для них важен не только 
внешний вид изделия, но и доскональное следование историче-
ской традиционной технологии. Историческая реконструкция – не 
просто модное хобби, но и возможность расширения кругозора. 
Участникам мероприятий и фестивалей необходимо прочитать 
определенное количество исторической литературы, чтобы пол-
ностью погрузиться в эпоху или событие. Так, например, среди 
популярных фестивалей исторической реконструкции можно от-
метить этноисторический фестиваль «Русь. Эпоха объединения», 
где фишкой праздника становится реконструкция средневеково-
го сражения армий самаркандского эмира Тимура и хана Золотой 
Орды Тохтамыша на реке Кондурча. В 2019 г. фестиваль обрел меж-
дународный статус. 

В Самаре действует несколько клубов военно-исторической 
реконструкции, поэтому можно выбрать себе эпоху, историческое 
событие или персонажа по вкусу. В военно-исторические клубы 
объединяются самарцы разного возраста, социального положения, 
характера. 



87

Не так давно в Самару пришла скандинавская ходьба, извест-
ная уже более 50 лет за рубежом как вид спорта. В России только 
в последние 2-3 года можно встретить любителей скандинавской 
ходьбы. В Эстонии на уроках физкультуры ею активно занимают-
ся дети. Вся Италия, Австралия, Англия, не говоря о тех странах, 
где и родилась сама скандинавская ходьба – ходят с парой палочек 
по лесу, по песчаному берегу, по горным тропинкам, по городским 
паркам и улицам, на экскурсиях, в путешествиях, на соревнованиях. 

Скандинавская ходьба, или как ее еще называют в России – 
северная, финская, родившаяся на летних тренировках финских 
лыжников – активно развивается и в Самарской области, городах 
Самара и Тольятти, по-настоящему объединяет людей, включая в 
себя совместное время провождение и общение единомышленни-
ков, объединенных поиском ЗОЖ и новых открытий. Занятия скан-
динавской хотьбой всегда на свежем воздухе тренируют 90% мышц 
всего тела, доступный спорт для любого возраста и для людей с лю-
бым весом рекомендован врачами, безопасен, доступен по цене, не 
требует дорогого оборудования и заниматься можно практически в 
любой точке Земли. 

В Самарской области создано несколько клубов скандинавской 
ходьбы, которые объединяют любителей этого активного вида спор-
та вокруг сертифицированных инструкторов. В Самаре активно 
работает клуб «Доброходы», который проводит обучение инструк-
торов, организует соревнования по скандинавской ходьбе – сен-
тябрьский Фестиваль «Золотые Жигули». В Тольятти активно рабо-
тают клубы: «Скандинавская ходьба в Тольятти – RNWA_tlt», «Путь 
к здоровью», «Русские нордики». 

Клуб «Русские нордики», созданный в 2014 г., объединяет бо-
лее 50 любителей скандинавской ходьбы, вдохновившись возмож-
ностью ходить, наслаждаться природой, дышать свежим воздухом, 
и, конечно, получать физическую нагрузку. Особенностью клуба 
«Русские нордики» является его познавательная деятельность, сов-
мещающая все это с путешествиями не только по стране, но и по 
миру. Пройдены ряд маршрутов по Самарской Луке, Крыму, а так-
же Турции и Китаю. Предстоит путешествие на о. Крит. 
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Разновидностью хобби-туризма можно считать и промышлен-
ный туризм. В г. Самаре тоже есть производства, после посещения 
которых у туристов наверняка останутся неизгладимые впечатле-
ния. В самой Самаре эта методика уже работает. В городе можно 
посетить с экскурсиями завод «Coca-Cola», хлебозавод, булочно-
кондитерский комбинат, фабрику мороженого «САМ-ПО», пас-
сажирское депо железной дороги, местную телерадиокомпанию 
и другие предприятия. Сейчас на карте промышленного туризма 
Самары 20 точек. Промышленный туризм в Самарской области на-
бирает обороты. Имея огромный промышленный потенциал Сама-
ра представляет интерес с точки зрения развития промышленно-
го туризма, куда вовлечено не только производство товаров, но и 
оказание услуг. Если компания открыта для потребителя и ей есть 
чем похвастаться и показать свои преимущества перед конкурен-
тами. Причем некоторые предприятия еще и берут деньги за такие 
экскурсии, а туристы платят, и весьма охотно. Предприятия, актив-
но развивающие промышленный туризм, помимо эффективной 
рекламы и, кое-где, дополнительного источника доходов, косвенно 
мотивируют и своих сотрудников. 

Одна из главных целей, стоящей перед организаторами подоб-
ных туров, – профориентация подрастающего поколения. Предпри-
ятия могут показать себя, рассказать о своих сотрудниках, профес-
сиях. Вся информация будет поступать «из первых рук». Экскурсии 
также могут влиять и на корпоративную культуру. Когда люди, ра-
ботающие на предприятии, увидят, что их труд кому-то интересен, 
появляется аккуратность к своему труду. 

Промышленный туризм может быть одним из способов про-
движения продукции предприятий на новые рынки, в том числе и 
на зарубежные. 

 Когда человек видит весь процесс, смотрит, с какой любовью, 
душой, историей производится тот или иной региональный товар, 
то он становится очень лояльным потребителем, адвокатом брен-
да. И впоследствии уже на магазинных полках потребитель будет 
выбирать этот продукт независимо от того, находится он в родном 
городе или в другом регионе. 
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ГЛОССАРИЙ

Туризм – временные выезды (путешествия) граждан Россий-
ской Федерации, иностранных граждан и лиц без гражданства 
(далее – лица) с постоянного места жительства в лечебно-оздоро-
вительных, рекреационных, познавательных, физкультурно-спор-
тивных, профессионально-деловых и иных целях без занятия дея-
тельностью, связанной с получением дохода от источников в стране 
(месте) временного пребывания.

Туризм внутренний – туризм в пределах территории Россий-
ской Федерации лиц, постоянно проживающих в Российской Феде-
рации.

Туризм самодеятельный – туризм, организуемый туристами 
самостоятельно.

Турист – лицо, посещающее страну (место) временного пре-
бывания в лечебно-оздоровительных, рекреационных, познава-
тельных, физкультурно-спортивных, профессионально-деловых и 
иных целях без занятия деятельностью, связанной с получением 
дохода от источников в стране (месте) временного пребывания, на 
период от 24 часов до 6 месяцев подряд или осуществляющее не ме-
нее одной ночевки в стране (месте) временного пребывания.

Туристские ресурсы – природные, исторические, социаль-
но-культурные объекты, включающие объекты туристского показа, 
а также иные объекты, способные удовлетворить духовные и иные 
потребности туристов, содействовать поддержанию их жизнедея-
тельности, восстановлению и развитию их физических сил.

Туристский продукт – комплекс услуг по перевозке и разме-
щению, оказываемых за общую цену (независимо от включения в 
общую цену стоимости экскурсионного обслуживания и (или) дру-
гих услуг) по договору о реализации туристского продукта.
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Экскурсант – лицо, посещающее страну (место) временного 
пребывания в познавательных целях на период менее 24 часов без 
ночевки в стране (месте) временного пребывания и использующее 
услуги экскурсовода (гида), гида-переводчика.

Туристский маршрут – путь следования туристов (экскурсан-
тов), включающий в себя посещение и (или) использование турист-
ских ресурсов.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Развитие туристского бизнеса в условиях рынка требует на-
личия рекреационных ресурсов, капитала, технологии и кадров.

Развитие экономики региона и рост его инвестиционной 
привлекательности открывают перспективы для более интенсив-
ного развития культуры и туристской отрасли. В последние годы 
туристская индустрия Самарской области находится на подъеме. 
На территории региона зарегистрировано около 400 турфирм, из 
которых 34 являются туроператорами, функционирует ряд учре-
ждений высшего и профессионального образования, осуществляю-
щих подготовку в области туризма и обслуживания. В настоящее 
время отрасль переживает переход на качественно новый уровень 
развития, когда помимо выездного туризма начинает развиваться 
предложение для въездного и внутреннего туризма – разрабаты-
ваются соответствующие турпродукты, создается инфраструктура 
обслуживания туристов.

В отличие от других отраслей экономики туристские ресур-
сы очень многообразны и включают природные и антропогенные 
геосистемы, тела и явления природы, артефакты, которые облада-
ют комфортными свойствами и потребительской стоимостью для 
рекреационной деятельности и могут быть использованы для ор-
ганизации отдыха и оздоровления определенного контингента лю-
дей в фиксированное время с помощью существующей технологии 
и имеющихся материальных возможностей. Составной частью ре-
креационных ресурсов являются люди, которые работают в сфере 
туризма или могут принять участие в организации и обслуживании 
рекреационной деятельности в перспективе. Динамичное развитие 
туристского бизнеса требует также развитой инфраструктуры, по-
скольку без этого даже при высоких аттрактивных свойствах при-
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родных и культурных комплексов их освоение широким кругом по-
требителей невозможно.

Природно-ресурсный потенциал территорий имеет огромное 
значение для развития региональной экономики, особенно важна 
его роль в развитии туризма. Богатым природно-ресурсным потен-
циалом для развития различных видов въездного туризма (спор-
тивного, религиозного, делового, познавательного, научного, де-
ревенского, экскурсионного, спелеотуризма и других) обладает и 
Самарская область. 

Самарская область занимает удобное географическое положе-
ние, располагаясь по обеим сторонам Волги – самой длинной реки 
в Европе – в среднем течении. Для самарского края характерна 
значительная неоднородность природно-географических условий. 
Вся область расположена в пределах русской равнины на стыке 3-х 
природных зон: лесной, степной и лесостепной. Такое географи-
ческое положение определяет разнообразие природных ландшаф-
тов. Гористый рельеф, глубокие долины, утесы и скалы, сложенные 
древними известняками и доломитами, сделали Жигули ценными в 
эстетическом и научно-познавательном отношении. 

Сфера туризма в Самарской области имеет отличные инвести-
ционные возможности, однако рекреационный потенциал в насто-
ящее время используется только на 5 %. Причин тому много: 

•	недостаточно активное продвижение туристского потенциа-
ла Самары на региональных туристских рынках;

•	недостаточное разнообразие конкретного туристского про-
дукта;

•	недостаточная конкурентоспособность туристского продук-
та (соотношение «цена – качество» часто не соответствует 
принятым мировым стандартам);

•	недостаточное использование возможностей туров выходно-
го дня;

•	преобладание культурно-познавательного туризма, в то вре-
мя как общемировые тенденции демонстрируют популяр-
ность специализированных видов туризма, где ознакомление 
с достопримечательностями является частью разнообразной 
программы пребывания туристов;
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•	недостаточное использование фестивального, ярмарочного, 
выставочного потенциала в туристских целях (событийный 
туризм);

•	недостаточная информированность населения о туристском 
потенциале, отсутствие информационных блоков о досто-
примечательностях Самары на объектах сервиса и объектах 
показа;

•	недостаточное развитие государственно-частного партнер-
ства в сфере туристской деятельности.

В настоящее время для определения целесообразности разви-
тия туризма в Самарской области одной из главных задач является 
оценка природно-ресурсного потенциала ее территорий.
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