JI0 MOJYYUTh JIOCTYII K €r0 COJIEPKaHUIO KaK K MbICIUTENbHON enunune. Cinenona-
TEJbHO, UCCIIEA0BAHUE A3bIKA POMaHAa MOMOIJIO MPOCIEAUTh MPU3HAKHU KOHLIETTA U
Onucarhb €ro.
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BEPBAJIN3ALIUA KOHLHEIITA «OTPULHATEJBHBIE OMOLIUN» B
COBPEMEHHOM HEMEIIKOM A3bIKE

B cospemennoii nuneeucmuke sMoyuoHaAIbHAA chepa uenoseka HepeoKko cma-
HoBUmMCs 00veKkmom ucciedosanus. M3yuenue npoyecca sepbanuzayuu dSMOoyutl
BAJICHO C MOYKU 3peHUsl OdalbHeuulel paspadomrku JUHSBUCTUYECKUX MemOo008
U3yyeHus IMOYUOHANbHOCU, KOMMYHUKAYUU, 8 MOM HUCIe 8 KOHMEKCMe PA3HbIX
Kynemyp. B cmamuve peuv noiidoem o cnocobax sepbanuszayuu KOHyenma «oOmpu-
yamenvHble IMOYUUY 8 HeMEYKOM s3blKe, Oy0em paccMompeHa nepeoava moyu-
OHANILHO2O COCMOSIHUSL NOCPEOCMBOM (Ppa3eoocudecKux eOuHuy pasHo2o mund,
NPAMOU HOMUHAYUU, KOCBEHHOU HOMUHAYUU.

Knwueewie cnosa: smoyuu, sepoanuzayus, KOHYyenm.

OMoruu Hapsaay ¢ addexrtaMmu, 9yBCTBAMHU, SMOIIMOHATBHBIMHA COCTOSTHUSMHU
COCTaBJISIIOT YMOLMOHAJIbHYIO cepy JIMUHOCTH, KOTOpasi IBISETCS OJHUM U3 (pak-
TOPOB, PETYIUPYIOIINX MOBEICHUE YETOBEKA, MICTOYHUKOM IMO3HAHUS U BBIPAXKEHUS
CJIOKHBIX OTHOIICHHUH MEXAY JIFOJbMHU, OTPAXKASICh JICKCUIECKUMH HOMHUHAIUSIMU
B S3BIKaX.

A.H. JleonTheB yTBEp:Kall, 4TO YMOIIMU HAXOASATCSA B APYTOM OTHOIIEHUU K
JUYHOCTHU U CO3HAHUIO, YeM aP(EeKThl, TaK KaK MepBble BOCIPUHUMAIOTCS CYObEK-
TOM KaK COCTOSIHUSI MOETO «51», BTOPbIE — KaK COCTOSIHU S, TPOUCXOSIIIINE «BO MHEY
[2, c. 180]. Pa6oTsl A.H. JleoHTheBa BHECIU OOJIBIION BKJIa/ B U3yYEHUE IMOIUO-
HaJIbHOU c(ephl YeI0BEeKa U MOCTYXUIU TEOPETUUECKONW OCHOBOM [JIsi JAHHOTO
UCCIIEJOBAHUS.
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OMouMoHanbHas cepa yeaoBeKa U €e penpe3eHTalus Beerga MpuBJeKaia
BHUMaHUE MPEACTABUTENICH OTEYECTBEHHON M 3apyOeKHOM IMCUXOJI0THH, PU3NO-
noruu, punocoduu. B IMHrBUCTHKE TaHHAs MpoOiemMaTHKa paccMaTpuBalach B
paboTax Takux y4yeHbIx, kak A. BexOuikas, C.H. ewtiun, JI.A. [InorpoBckas,
Jx. Jlakodd, M. Bpeansb u ap.

VY4yeHbIMU HEOAHOKPATHO MPEANPUHUMATUCH MONBITKA KiacCu(UKaluu, of-
HaKO Ha JAHHBIM MOMEHT HE CYIIECTBYET TAKCOHOMUM, KOTOPYIO Obl 0€30roBOpOY-
HO MPUHSIA BCce uccieaoBarenu. Mul onupaemMcs Ha kinaccudukanuto K. Uzapaa,
COIJIACHO KOTOPOM Bce 0a30BbI€ AMOLMHU JIENATCS O CBOEMY 3HAKy Ha IOJIOXKHU-
TelbHblE (MHTEpEC, PaJoCTh), OTpULATENbHbIE (CTpajaHue, T'HEB, OTBpAILECHHUE,
npe3peHue, CTpax, CThiJ) U HeUTpaabHbie (yauBiaeHue). IMEHHO UX COEIUHEHUS
Jal0T KOMIUJIEKCHBIE SMOLIMOHaIbHbBIE cocTosiHuU [1, ¢. 175].

Ha cerogusimnuii JeHb HEAOCTATOYHO U3YUYEHBI HE TOJIBKO CAMH SMOLUH, HO
U UX BepOanu3aluu, 4To 00yCI0BUIIO BBIOOP TEMbI JAaHHOTO UccieqoBaHus. Ma-
TEPUAJIOM ISl UCCIIEIOBAHUSA MOCIYXWIM Takue cioBapu, kak «DUDEN», «Das
grof3e Lexikon der sprichwortlichen Redensarten» u «Das grosse deutsch-russische
Worterbuchy.

B mnpokom cmbiciie Bepoanu3zaius —BepoanbHoe (CII0BECHOE) onucaHue/00o-
3HAYEHUE MEPEKUBAHUM, YYBCTB, MbICJIEH, ToBeAeHUs [[Icuxomornueckas sHIU-
kionenus]. Hepenko oaHO clioBO/clioBOCOYETaHHE YNOTPEOIsieTcs KOMMYHUKAH-
TOM J1JI1 0003HAYEHUsI pa3HbIX MEPEKUBAHUMN, BCIEICTBUE YETO TOUHAS CEMaHTHUKA
NEepEeKMBAHUN CTAHOBUTCS SICHOW TOJBKO U3 KOHTEKCTA, cuTyaluu. CylmecTByeT u
oOpaTHoe sIBJICHHE, KOT/la pa3HbIe CI0Ba/CI0OBOCOUYETAHUS MOTYT 0003HAuaTh OHY
AMOLMI0. DOMOLMOHANIbHBIE cocTosiHUA (DC) MHAMBHUAA NEPEAAIOTCS C MOMOIIbIO
TaKMX MEXaHU3MOB, KaK IpsiMas HOMHHALUs — yHOTpeOJeHrue KI4eBOro CJIO0Ba,
0003HaYaOUIEro SMOLHUI0, U OMKUCAaHUE — KOCBEHHOE yKa3zaHue Ha sMmouuio. [lpu
ATOM OMMCAHHE MOXKET ObITh KaK CTUJIMCTUYECKH HEUTPAJIbHBIM, TaK U CTUIJIUCTH-
YECKU MapKUPOBAHHBIM.

B mpouecce BepOanuzaiuu 3MOIUN B MEPBYIO O4Yepeab HEOOXOIUMO BbIJIE-
muTh nepeaavy IC U 3MOLMOHANBHBIX PEAKIUH MPU MOMOIIH MPSAMOA HOMUHALIUH.
DTOT cnoco0d MOXKHO Pa3/IeIUTh Ha HECKOJBKO COCTABJISIONIUX: CYyOCTaHTHUBHAs
HOMUHAIIMS, TJ1arojibHas HOMUHAIMS, aITb€KTUBHAS HOMUHALIMS.

CyOcTaHTUBHAs HOMUHALIMS — 3TO HOMUHALIMS, B KOTOPOU KIIFOUEBBIM CIIOBOM
aBisieTcsa cyulectutenbHoe (Bo ¢pase, B YCK). Hanpumep, B HEMEIIKOM SI3bIKE:
die Angst schniirte ihm die Kehle zu, vor Wut schnauben; vor Scham vergehen,
einen Ekel vor etw. (D.) haben/ empfinden; seine Schuld leugnen.

['maronbHasi HOMUHALMS — 3TO HOMHUHAILIMS, B KOTOPOU KIIFOUEBBIM CJIOBOM $IB-
JseTCs Taroyl (Hepeako Bo3BparHbiil). Hanpumep, rasen; sich schimen, wiiten;
fiirchten; toben, sich entsetzen, schnauben.

AZlbeKTUBHAs HOMUHALMSI — HOMUHAIMS, B KOTOPOU KJIFOUEBBIM CJIOBOM SIBJISI-
eTcs ImpuiiararesibHoe (HepeaKo B pyHKUHUH IpeArKaTuBa, onpenenenus). Hampu-
Mmep, dngstlich, kleinmiitig; furchtsam, verschdmt, phrenetisch, zornig, ekelhaft;
scheuplich.
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Cnenyronuii mexanusM BepOanu3zamnuu IC — onucaHue, T.€. KOCBEHHOE yKa3a-
HUE Ha SMonu. Hampumep, mocpencTBOM onmucaHus 3BYKOBBIX PEaKIUii yeIoBe-
Ka, aCCOLMUPYIOLIUXCS C KaKOW-JI. OTpULATEIbHON aMouueit: schluchzen; dchzen/
seufzen; stohnen; winseln, weinen. Uepe3 onucaHue W3MEHEHUS 1IBETA KOMXHBIX
MOKPOBOB (J1NIa): schamrot werden; bleich werden, bis iiber die Ohren rot werden,
vor Angst wurde sein Gesicht blass. C moMOIIbIO ONMCAHUS AbIXaTEIbHBIX CUMIITO-
MOB H Pe(IIEKCOB, KOTOPBIE ACCOIMUPYIOTCS C KAKOM-THOO0 OTPULIATEIHHON AMOIIH-
eit. Hanpumep, ersticken, keine Luft bekommen,; keuchen. Yepes onucanue cum-
NTOMOB TICUXO(U3UOIOTHUYECKOTO Xapakrtepa: einen roten Kopf bekommen, das
Blut stieg (D.) zu Kopfe, es iiberlduft (A.) heifs und kalt, es friert mich, kalte Fiifse
bekommen.

[Tepenaga DC uHaMBHA BO3MOXKHA U IOCPECTBOM HCIIOIB30BAHUS ATHOCTIE-
nupUUHBIX (HPa3eosOrHuecKux eIMHULl pa3Horo tuma. Tak, B cocTaBe ¢ppazeoso-
TUYCCKUX CIIOBOCOYETAHHI MOMKET BCTPEUATHCS CYIIECTBUTEIBHOE, HOMHUHHUPYIO-
11ee YMOIIUIO, XOTS B OONBIIMHCTBE CIyYaeB B 3TOM HET HEOOXOJUMOCTH, TTOCKOIb-
ky OC uHauBHUAa nepeaaeTcsa Onaroaapsi yCTOSBIIMMCS KOTHUTHUBHBIM CBsi3siM. C
MOMOIIBI0 (PPa3eoTOTUUECKUX COUETAaHUN MOXKHO TepeaaTh JOCTATOUHO IUPOKUAN
CIIEKTP OTPHUIIATEIBHBIX AMOIUN, CPEU KOTOPHIX:

rHeB: eine Wut im Bauch haben; an die Decke gehen,; vor Wut schnauben,
wenn Blick toten konnte; j-n bis aufs Blut reizen, der kann mich am Arsch lecken;
j-m Schlage versetzen, heute gibt es noch was ab,

cMyllleHne, CThIA: sich die Augen aus dem Kopf schdmen; den Blick senken;
j-m das Blut ins Gesicht treiben, vor Scham vergehen, bei sich Einkehr halten; das
Blut stieg ins Gesicht;

crpax: j-m Angst und Bange machen, kaum zu atmen; in Angst und Not;
Bammel haben,; aufund davon sein; die Angst schniirte ihm die Kehle zu, mdchtigen
Dampf haben; das Blut erstarrt j-m in den Adern; Salzsdule spielen;

BOJIHEHUE, TpeBora: vor Aufregung vergehen, Alarm schlagen, er hat sich
dariiber mehr als billig aufgeregt, es ist, um die Bdume zu klettern, um j-n in
tausend Angsten schweben, in Alarm kommen.

YTOoOBI CHCTEMATU3UPOBATh MOJYYCHHBIC XOJ¢ MCCIICIOBAHUS JaHHbBIC, HAMU
OB UCIIOJNIB30BAH HeMeUKos3bluHbIM Kopnyc «DWDS.de». YcranosneHo, kak B
nepuona ¢ 1945 mo 2000 rr. MeHsIach 4aCTOTA UCIOIb30BAHUS BBIPAKEHUM, OT-
paXkaroluX OTPHIATEIbHBIC SMOIMK (CTpax, THEB, CTHIJ, OTBPAIICHUE, YYBCTBO
BUHBI). B HeMenKol sS3bIKOBOM cpejie UK UCTO0JIb30BaHUS TaKUX CJIOB, Kak Angst,
Ekel, Scham, Zorn, Wut, Schuld npumiencst na 1992 roa. IIpu sTom yactora ux
yrnoTpeOieHust Bo3pocia B 3-4 pa3a 10 CPaBHEHUIO C MPEIbIAYIIUMH MTEPUOJIAMHU.
BeposiTHO, 3TO cBsi3aHO ¢ TeM, 4TO B 1992 romy nmpou3o1uio HECKOJIBKO COOBITHH,
UMEIONIUX HETAaTUBHBIN XapaKTep: SKOHOMUUECKUH KPU3HC, BBI3BAHHBIN ITOTEPSIMH
u3-3a o0benuHeHus ['epManuy, MOBICKIIUN KPYMHYIO 3a0aCTOBKY TOCCITYKaIlUX,
aBI'yCTOBCKHE O€CTIOpSAIKM HEOHANMCTOB B PocToke u 1p.

Jlonroe BpeMs y4YeHBIE CUMTAJIM, YTO JIMHTBUCTHKA HE JOJDKHA 3aHUMATHCS
OMOIMOHAIBHBIMU COCTaBIAIOMMMHU. OJHAKO JAaHHOE MCCJIEAOBAaHHME JTOKa3bIBa-
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eT o0paTHOE: MpOaHaJU3UPOBAB MEXAHU3Mbl U CIIOCOOBI BepOaau3aluu OTpula-
TEJbHBIX MO B COBPEMEHHOM HEMELIKOM SI3bIKE, Mbl MPUILLIINA K BBIBOAY, YTO
U3y4YeHHE Tpoliecca BepOaau3auuy 3MOLMN MO3BOJISIET MOJIYYUTh 0O0JIee MOJHOE
NpEACTABICHHUE O A3BIKOBOU Cpejie, KapTUHE MUpa MPEACTABUTENEH AIPyTrUX CTPaH,
B JITaHHOM CJly4ae HEMIIEB, IOMOTAeT AUArHOCTUPOBATH UX.
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BEPBAJIBHAS ATPECCUS B POMAHE D. EJIMUHEK
«IIUAHUCTKA»

B cmamuve paccmampuearomesi cnocoowl gvlpasicenus 6epoaibHoll azpeccuu
Ha mamepuane pomana «lluanucmkay ascmpuiickoi nucamenbHuyvl InbPpuosl
Enunex. I'epou pomana — npomazonucmka Spuka u ee mams @pay Koxym —oemon-
CMpUpyOm CKpblmyr He8epoOaibHyI0 azpeccuro Npu NOMOWU Yacmuy U «nceoo-
UMNEPamueosy», m. e. y2po3-npeoynpercoenutl 0 603MONCHOCMU HAHeCeHUsT Pu3u-
yecko2o epeda, eciu aopecam He 8bINOIHUM mpebosanus aopecanma. Hapasne ¢
SMUM, NEePCOHANCU YNOMPEODTIAIOM 8 Peyll CHUNCEHHYIO U HEHOPMAMUBHYIO J1eKCUKY,
Ymo vlpadicaem NPSAMYIO depeccuio, HanpasieHHyo Ha aopecama.

Knrwoueswie cnoesa: eepboanvuas acpeccusi, Invgppuda Enunek, sepboanvhas
KOMMYHUKAYUSL.

B XX Beke nuHrBUCTHKA C(POKycUpoBanach Ha U3yuyeHHH (EeHOMEHa arpec-
CUU B KaueCTBE SBJIICHUS peueBO KoMMyHUKauu. HecmoTpst Ha To, 4yTo peueBas
arpeccus SBIsIaCh MPEIMETOM MHOTHX HCCIEI0BaHUMN, €UHOTO ONpEeeTIeHUs 10
cuX Mop HeT. B Haiem ucciieloBaHUM Mbl OTTUPAeMCS Ha ONPEIeNIEHUE POCCUICKO-
ro qunareucta M.H. KoxxnHa, KOTOPBIi ONpeensieT peueBy0 arpeccrio Kak «Hc-
MOJIb30BAHUE SI3BIKOBBIX CPEJICTB JIJIS BRIPAKEHUS] HEMPUS3HU, BPAXKICOHOCTH; Ma-
HEpy pedH, 0CKOpOIIstolias ybe-1nbo caMoaobue, J0CTOMHCTBOY [3, ¢. 52].

[IpoBonst aHanu3 SI3bIKOBBIX CPEACTB peann3aii BepOalbHOM arpeccuu, Mbl
NPUIIUIH K BBIBOJY, YTO MPAarMaTUYECKH U CEMAHTUUYECKU OHMU OOJNaJatoT pa3HoM
CTEMEeHbI0O MHTEHCUBHOCTU M JKCIpeccUu. Tak, HAUMEHBIINM IparMaTUuYeCKUM
MOTEHIIMAJIOM 00JIaIat0T YAaCTUIIBI M BOIIPOCHI, TAK KaK SBJISIOTCA CIIOCOOaMU BBI-
pPa’K€HUSI UMIUTMLIUTHON arpeccruu. 3a HUMU CIEYIOT «IICEBA0-UMIIEPATUBBI», KO-
TOpPBIE€ B COBOKYITHOCTH C YCUIIUTEIbHBIMH YaCTUIIAMU 0003HAYaOT COO0M yrpo3y-
NPEAYNPEKICHUE O BO3MOKHOCTH HaHECEHUs] (DU3UUECKOro Bpeja, e€Cclu ajpe-
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